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Toidualase teabe esitamine
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Toidualase teabe esitamise nouded

> Uldnduded on Euroopa Parlamendi ja néukogu maaruses (EL) nr
1169/2011(13.12.2014)

Toitumisalane teave (energia, rasvad, ....) alates 13.12.2016.

> Pollumajandusministri maarustega on kehtestatud teatud
toidugruppidele toidualase teabe esitamise erinouded

> Pollumajandusministri maarus nr 109 , Toidupartii tahistamise
nduded”

pakendamata toidu toidualase teabe esitamise néuded”




ﬁiglane teavitamine
Artikkel 7
* Toidualane teave:

- ei tohi olla eksitav,

- peab olema tapne, selge ja tarbijatele kergesti
arusaadav,

- ei tohi viidata haigusi véltida aitavatele,
ravivatele voi leevendavatele omadustele.

» Eelnevad nouded kehtivad ka reklaamile ja toidu
esitlemisele.

Maaruse 1169/2011 artikkel 9

> Toidu nimetus l -

> Koostisosade loetelu, sh allergiat pdhjustada voivad
koostisosad

> Teatud koostisosa(de) kogus protsentides
> Netokogus
> Minimaalse sailimisaja/ tarvitamise tahtpaev

> Sailitamise ja/voi kasutamise eritingimused




Miiiigipakendil noutav teave
Artikkel 9

> Kaitleja, kelle nime all toitu turustatakse vdi EL turule
importija nimi ja aadress

» Paritoluriik voi lahtekoht, kui artiklis 26 ette nahtud

» Tarvitamisjuhis, kui ilma selleta oleks toidu asjakohasel
viisil tarvitamine keeruline

» Etanoolisisaldus lile 1,2 % vol jookide puhul

> Toitumisalane teave

Uhes vaateviljas esitatav teave
Artikli 13 loige 5

» Margistusel esitatakse samas vaatevaljas:
- toidu nimetus,
- netokogus,
- alkohoolsete jookide etanoolisisaldus ... % vol




Vaikeste pakendite erandid

Kui pakendi suurima kiilje pindala on alla:

m Kohustusliku teabe minimaalne kirjasuurus on 0,9 mm

25cm?>  Toitumisalast teavet ei pea esitama

10cm?  Pakendil peab esitama ainult toidu nimetuse, allergiat
pohjustada voivad koostisosad, netokoguse ja
sailimisaja; koostisosade loetelu esitatakse teiste
vahendite kaudu. Sama vaatevilja nouet ei kohaldata.

Minimaalne kirjasuurus

 Kohustusliku teabe minimaalseks kirjasuuruseks
on vdikse tahe korgus ehk x-kdrgus 1,2 mm.

 Kui pakendi suurima kiilje pindala on alla 80 cm?
on minimaalne kirjasuurus 0,9 mm.

« Kohustuslik teave esitatakse silmatorkavasse
kohta hasti nahtavalt ja selgesti loetavalt, tekst
peab olema tausta suhtes kontrastne.




Eksitamine sonaga ,naturaalne”

Sonal ,naturaalne” on eesti keeles erinevad tahendused -
looduslik, maitsestamata, lisaaineteta

Toodeldud toidu puhul annab sdna ,naturaalne” sageli ebadiget
teavet toidu olemuse kohta ja lildjuhul selle kasutamine ei ole
lubatud.

Lubatud on:

- nimetus ,looduslik mineraalvesi®,

- toitumisalane vdide ,looduslik ...allikas",
eristada loodusliku koostisosaga toodet, kui miiligil on sama toit
mitte-loodusliku komponendiga, nt ,naturaalkestas viiner”.

Taimsed olid ja rasvad koostisosade loetelus
LisaVllosaAp8ja9,0saBp1ja2

Koostisosade loetelus peab:
* riihmanimetuse “taimsed olid” jarel esitama koik
oliliigid, sellele voib jargneda fraas “muutuvas suhtes”.

Nt koostisosade loetelus ,taimsed dlid (rapsi-, palmi- ja
pdevalilledli muutuvas suhtes)”
Sama noue on taimsete rafineeritud rasvade kohta.

* hiidrogeenitud taimse vdi loomse 0li ja rasva puhul peab
lisama “taielikult hiidrogeenitud” vdi “osaliselt
hiidrogeenitud”, nagu asjakohane.




Viirtsid ja maitsetaimed
LisaVilosaBp 7-8 R
P ] BN | ﬁ

 Viirtside puhul, mis ei lileta 2 % toidu kaalust, voib
kasutada iildnimetust ,viirts(id)“ voi ,viirtside segu”.

Nt koriander, ingver, nelk, kaneel — viirtsid

* Maitsetaimede puhul, mis ei iileta 2 % toidu kaalust, voib
kasutada iildnimetust ,maitsetaim(ed)” voi
,maitsetaimede segu”.

Nt majoraan, basiilik, tlilimian — maitsetaimed

Uldnimetust ,maitseained” ei saa kasutada!

Kiilmutamise kuupaev
Lisa Ill punkt 6 ja lisa X punkt 3

 Kiilmutamise kuupaeva peab esitama jargmiste toodete
puhul:

kiilmutatud liha,
lihavalmistised,
tootlemata kalatooted

Nt kiilmutatud hakkliha, millele on lisatud maitseaineid vm toiduaineid;
kiilmutatud ahvenafilee

Margistusel , Kiilmutatud 24.11.2016"




Allergeenide esitamine BN
Artikk(gl 21, lisa Il ME«’:E“»

Allergeenid, mida peab margistusel esile tooma, on gluteeni
sisaldavad teraviljad (nisu, rukis, oder, kaer, speltanisu, kamut
ning nendest teraviljadest valmistatud tooted), koorikloomad,
muna, kala, pahklid sh mandlid, sojaoad, piim, seller, sinep,
seesamiseemned, vaaveldioksiid ja sulfitid, lupiin, molluskid
ning neist valmistatud tooted.

Allergeenide esitamine Su N

R

 Lisall allergeene peab rohutama koostisosade loetelus
kirjastiili, kirjasuuruse vdi taustavarvi abil

Nt esitada allergiat pdhjustada voiv koostisosa paksus
kirjas:

Koostisosad: nisujahu, koorekreem (munakollased,
vahukoor, suhkur, ...)

 Kui kdik koostisosad on allergeensed, peavad allergeenid
olema eristatavad muust kohustuslikust infost, nt sonast
,koostisosad".
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Allergeenide esitamine

* Kui toidul on koostisosade loetelu, esitatakse allergeenid
seal, mitte véljaspool koostisosade loetelu.

* Kui koostisosade loetelu ei ole (nt alla 10 cm? kiiljepindalaga
pakendi puhul), siis esitatakse allergeenid s6naga ,sisaldab“:

nt ,Sisaldab piima ja muna“ (allergeene ei pea kirjastiiliga
rohutama).

NB! Allergeenide esitamise ndue kohaldub ka koostisosadele, mis
sisaldavad allergeene ja mida tavajuhul ei pea margistusel esitama.

nt toiduvarv E120 (sh laktoos)

Kaugmiiiik
Artikkel 14

« Kataloogi, e-kaubanduse (interneti) voi muude
sidevahendite kaudu toidu ostmisel peab tarbija saama
enne ostu sooritamist kogu margistusel noutud teabe
v.a minimaalse sdilimisaja tahtpaeva.

» Kogu kohustusliku teabe peab tarbija saama koos
kaubaga.

oleneb ndutava teabe hulk pakendamata toidule
kehtestatud riigisisestest nduetest.




pakendamata toidu puhul
Pollumajandusministri 11.03.2015 maarus nr 24

Miiligipakendisse pakendamata toit:

« tarbija soovil miiiigikohas pakendatav toit ja

m'ti'ti?ipakendisse pakendamata kujul iileantav toit
(kaupluses lahtiselt miiiidav toit teenindaja vahendusel vdi
iseteenindamise teel)

pakendatud toit (kaupluse tagaruumis vahetult miiiigiks
pakendatud toit)

pakendamata toidu puhul

Maaruse 1169/2011 artikli 8 I6ike 6 kohaselt peavad
kaitlejad edastama tarbijale voi toitlustusettevattele
tarnimiseks ette nahtud pakendamata toidu puhul vahemalt
teabe, mis on riigisiseses oigusaktis ette nahtud tarbijale
andmiseks

s.t miiligipakendisse pakendamata kaubaga peab olema kaasas
vahemalt P6llumajandusministri 11.03.2015 maaruses nr 24 ndutav
teave.




Miiligipakendisse pakendamata toidu nouded
jaekaubandusettevottes

Toidu miiiigikohas vdi vahetult toidu juures voi pakendil*
esitatakse jargmine teave:

* toidu nimetus + maaruse Vllisa A (v.a p 5) ja C osa teave
 allergeenid

+ kaitleja nimi, kelle nime all toitu turustatakse

« paritoluriik, kui see on art 26 |dikes 2 ette nahtud
 sailimisaeg

» netokogus* * vahetult miitigiks pakitud toidul

Miiligipakendisse pakendamata toidu nouded
jaekaubandusettevottes

Toidu miiiigikohas vdi vahetult toidu juures esitatakse

paritoluriik, kui see on art 26 (2) ette nahtud =>

« eksitamise korral - kui toidule lisatud teave viitab teisele
paritoluriigile voi lahtekohale

* sea-, lamba-, kitse- ja kodulinnuliha puhul.

Teenindaja peab oskama anda suulist teavet koostisosade
loetelu ja teatavate koostisosade %-de kohta.

10



Miiiigipakendisse pakendamata toidu nouded
toitlustusettevottes

- Miiiigipakendisse pakendamata toidu voi tarbija soovil

pakitava toidu puhul esitatakse miiiigikohas jargmine
teave:

- toidu nimetus
- allergeenid

» Teenindaja peab oskama anda suulist teavet
koostisosade loetelu kohta ja vahetult miitigiks pakitud
toidu puhul ka teatavate koostisosade %-de kohta.

Miiiigipakendisse pakendamata toidu nouded
toitlustusettevottes

Miiligipakendisse pakendamata toidu voi tarbija soovil
pakendatava toidu puhul vdib allergeenide info esitada
suuliselt, kui:

miligikohas on teade koha voi vahendi kohta, mille kaudu
antakse allergeenide teave enne ostu sooritamist voi

teade, mis palub tarbijal poorduda allergeenide info
saamiseks teenindaja poole.

1



Toitlustusettevottes tarbija juuresolekuta

vahetult miitigiks pakitud toit

jargmine teave:

toidu nimetus + maaruse VI lisa A (v.a p 5) ja C osa teave
allergeenid

kditleja nimi, kelle nime all toitu turustatakse

paritoluriik, kui see on art 26 10ikes 2 ette nahtud
sailimisaeg

netokogus

Kohaldatakse ka toidu suhtes, mida tarnitakse toitlustusettevatjale
samal kujul tarbijale ileandmiseks.

Paritolu
margistamise
nouded

12



+ Kaitleja, kelle nime all toitu turustatakse voi EL turule
importija nimi ja aadress
see teave ei pruugi tarbijale anda paritGlualast teavet

« Paritoluriik voi lahtekoht, kui see on artiklis 26 ette nahtud:
Nt eksitamise puhul peab esitama toote valmistamise riigi, kuid
margistus ei anna teavet pohikoostisosa paritolu kohta.

Pohikoostisosa paritolu esitamine on reguleerimata.

Tarbija saab teavet veise-, sea-, kitse-, lamba- ja kodulinnuliha
pdritolu kohta, teiste maaruste alusel ka kala, koogiviljade jt
toitude kohta.

Toote paritolu ehk valmistamis- voi
tootmisriik

> Paritolu markimine on kohustuslik:

- eksitamise puhul, eelkdige kui toidule lisatud teave voi
margistus tervikuna viitaks teisele paritolule

- teatud toidugruppidel:
veise-, sea-, lamba-, kitse- ja kodulinnuliha ning kala
mesi ja oliivoli
puu- ja kdogiviljad
mahetooted

13



Paritoluriigi kohustuslik esitamine

Paritoluriigi markimine on maarusega 1337/2013
kohustuslik alates 1.04.2015 varske, jahutatud ja
kUIhmijtatud sea-, lamba-, kitse- ja kodulinnuliha
puhul.

Margistusel esitatakse:
1) ,Kasvatatud: (liikmesriigi voi kolmanda riigi nimi)*;
2) ,Tapetud: (liikmesriigi vdi kolmanda riigi nimi)*;

3) tarbijale vdi toitlustusettevottele tarnitava lihapartii
identifitseerimise kood.

Pohikoostisosa paritolu

> Praegu ei ole EL iileseid ndudeid pohikoostisosa (nt liha, piim)
paritolu esitamiseks.

> Euroopa Komisjon avaldas teatud toidugruppide kohustuslike
paritolunduete kohta mojuhinnangud:

piim, piim kui koostisosa, liha kui koostisosa ja lihaliigid;

tootlemata toit, iihest koostisosast toit ja koostisosad, mida on
toidus lile 50 %.

> Komisjoni mojuhinnangud - paritolu markimine moonutab turgu ja
tostab toote hinda (10-50%) eelkdige juhul, kui toorainet hangitakse
erinevatest riikidest.

14



Vabatahtlike paritoluviidetega eksitamine ja
selle valtimine

> Komisjoni vabatahtlike paritoluviidete rakendusakti eelnou.
Liikmesriikidega arutati viimati okt 2016.

> Probleemid:

- paritoluviidetega kaubamargid, sektor on vastu kaubamarkide
puhul pohitooraine paritolu markimisele;

- juhendit ei jduta koostada paralleelselt eelnduga;

- kui pdritolu kohta on spetsiifilised nduded, nt liha puhul, siis
kohaldatakse neid néudeid pdhikoostisosale: iihe riigi saab esitada
vaid siis, kui loom on siindinud, kasvanud ja tapetud selles riigis.
Lahendus: esitada ,(p6hikoostisosa nimetus) ei parine Eestist”;

- vdimalus on esitada ,EL" vdi ,mitte-EL", aga nende segu? nt kui
ketSupi tomatid parinevad Hispaaniast ja Marokost.

Liikmesriikide paritolu esitamise nouded
1169/2011 art 39 (2)

> Liikmesriigid vdivad kehtestada meetmeid
paritoluriigi kohustusliku markimise kohta, kui on
toestatud seos toidu paritoluriigi ja
kvaliteediomaduste vahel.

> Kui liikmesriigid teavitavad komisjoni sellistest
meetmetest, esitavad nad tdendeid selle kohta, et
enamik tarbijaid peab sellise teabe esitamist
oluliseks.

15



Liikmesriikide paritolu esitamise nouded

> Prantsusmaa - piim ja piim kui koostisosa ning liha kui koostisosa
3> Itaalia - piim ja piim kui koostisosa (1.03.2017 - 31.03.2019)

> Leedu - piim ja piim kui koostisosa

> Portugal - piim ja piim kui koostisosa

> Kreeka - piim ja piim kui koostisosa

> Soome - piim ja piim kui koostisosa ning liha kui koostisosa

» Rumeenia - piim ja piim kui koostisosa

Liikmesriikide paritolu esitamise nouded
Prantsusmaa naitel

> Piim, piim pohikoostisosana sh magustatud toodetes ning

koostisosana kasutatav veise-, sea-, kitse-, lamba- ja kodulinnuliha
1.01.2017 - 31.12.2018, EK-le esitatakse 2018. a [dpus raport.

» Ei kohaldata EL teises liikmesriigis valmistatud voi turustatud toodete
suhtes.

» Paéritolu esitamine:

- piima puhul esitatakse piima kogumise, pakendamise ja tootlemise
riik. Kui need etapid toimusid iihes riigis, vdib esitada ,paritolu: (riigi
nimi)*;

- liha puhul esitatakse looma siindimise, kasvatamise ja tapmise riik.
Kui need etapid toimusid iihes riigis, voib esitada ,paritolu: (riigi
nimi)"“.
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Liikmesriikide paritolu esitamise nouded
Soome naitel

Piim sh lamba- jm piim, piim pohikoostisosana, koor, keefir, hapupiim,
vdi, vadak, kohupiim ja juust ning koostisosana kasutatav veise-, sea-, kitse-,

lamba- ja kodulinnuliha kohaldub 1.03.2017 - 28.02.2019, EK-le esitatakse
2018. a I6pus raport.

> Ei kohaldata EL teises liilkmesriigis valmistatud ja/voi turustatud
toodete suhtes.

> Pdritolu esitamine:

- piima puhul esitatakse liipsmise riik voi kogumise riigid;

- liha puhul esitatakse looma kasvatamise ja tapmise riik, veise puhul
kasvatamise riik/riigid - EL m&daruse 1760/2000 art 13.

- Kui looma, sh veise kasvatamine ja tapmine toimusid iihes riigis,
vOib esit. ,paritolu: (riigi nimi)".
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Kiilli Johanson
kylli.johanson@agri.ee
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