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Teadmussiirde  pikaajalise  programmi toiduohutuse tegevusvaldkonnas (edaspidi
toiduohutuse PIP) eesmargiks on tdsta toidutoorme ja toidu tootmise ning to6tlemisega
tegelevate pdllumajandusettevétjate, teiste toiduettevotjate ning ettevotete tOotajate ja
seeldbi ka elanikkonna toidu ja toiduohutuse alast teadlikkust. Programmi veebileht on
www.toiduteave.ee.

Toiduohutuse programmi sisu hdlmab jargmisi valdkondi:

e Toidu bioloogiline ohutus (toiduhiligieen, enesekontroll, toidu mikrobioloogia, toidu
sailitamine, zoonoosid, mikroobide resistentsus);

e Toidu keemiline ohutus (erinevad saasteained, toidu ohutust mdjutavad to6tlemisviisid,
lisaained, |I6hna- ja maitseained, enstitimid, toiduga kokkupuutuvad materjalid);

e Toiduteave (margistamine, toitumisalane margistamine, toitumis- ja tervisealased vaited);

e Toidugruppide erinduded (toidugrupid, millele on kehtestatud kvaliteedinduded, GM toit,
uuendtoit, rikastatud toit, eriliste toitumisvajadustega inimestele mdeldud toit (nt
imikutoit, ravitoit);

e Head tootmis- ja hiigieenitavad;

e Toiduohutust tagavad tootmis- ja to6tlemistehnoloogiad.

Hanke Uhistditjiad on Eesti Pollumajandus-Kaubanduskoda (edaspidi EPKK), Eesti
Toiduainetddstuse Liit (edaspidi Toiduliit), Eesti Maaiilikool (edaspidi EMU) ja BioCC OU
(endine Tervisliku Piima Biotehnoloogiate Arenduskeskus). Raamleping nr 177781 solmiti
15.12.2016. K3esoleva, 2018. aasta, tegevuste tellimus on esitatud hankelepingu 177781/2
lisas 1.

Hanke Uhistaitjad on tellimuses esitatud tegevuste elluviimise omavahel jaotanud nii, et iga
taitja vastutab enda elluviidavate tegevuste planeerimise ja nduetekohase labiviimise eest.

Lepingu projektijuhiks on Kairi Ringo (kairi.ringo@toiduteave.ee). Vastavalt Uhistditjate
kokkuleppele on projektijuhi Glesanneteks: toiduohutuse PIPi tegevuste planeerimise
koordineerimine (sisu, aeg, koht); tegevuste tagasiside anallilisimine; taitjate koostoo ja
kohtumiste korraldamine; raamlepingust, selle lisadest, riigihanke tehnilistest tingimustest
ning programmi aluseks olevate Sigusaktidest kinnipidamise jargmine ning taitjate teavitamine
muudatustest; maksetaotluste koostamine, PRIA paringute vastuvGtmine ja vastuste
vahendamine; programmi tegevusaruande koostamine tditjate sisendile tuginedes;
programmi Noukogu t606 korraldamine ja protokollimine.



http://www.toiduteave.ee/
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2018. a esimesel poolaastal oli esitatud tellimuse alusel planeeritud ellu viia jargmised

tegevused.

Tegevus (teema vastavalt tellimusele)

Taitja. Olukord. Markused

Infopdevad

EPKK, Toiduliit, BioCC OU

Keemilised riskid toidus (planeeritud grupp
26-50)

EPKK.
Toimus 16.04, Tallinnas, osavodtjaid 39.

Toidualase teabe esitamine (planeeritud
grupp 10-25)

Toiduliit. Toimus 03.05 Tartus, osavotjaid 20
Toimus 08.05 Tallinnas, osavotjaid 26.

Toiduainete (planeeritud

grupp 10-25)

mikrobioloogia

BioCC OU.
Toimus16.05, Tartus, osavotjaid 27.

Toiduainete reformuleerimine (planeeritud
grupp 26-50)

EPKK.
Likkus edasi Il poolaastasse.

Konverents (planeeritud grupp 50-150)

EPKK

Konverents ,Toiduohutus ja toitumine -
tuleviku valjakutsed ning vdimalused”

Toimus 08.06 Tallinnas, osavotjaid 93

Taienduskoolitused (planeeritud grupp 30)

EMU

Toiduhligieen ja -ohutus, algaste

Toimus 14.02, Tartus, osavotjaid 26

Toidu sdilitamisnduete maaramine

Toimus 22.02, Tartus, osavotjaid 27

Tootmishiigieen ja sanitatsiooni korraldus

Toimus 09.03, Tartus, osavotjaid 27

Toiduhligieen ja -ohutus, keskaste

Toimus 21.-23.03, Tartus, osavotjaid 23

Allergeeniohje toidukaitlemisettevotte
enesekontrolliplaanis

Toimus 12.04, Tartus, osavotjaid 30

Enesekontrollisiisteemi loomine ja
auditeerimine

Toimus 09.-10.05, Tartus, osavotjaid 28

Teabematerjalid

EPKK, Toiduliit, BioCC OU

Toidutoostuse seadmete
desinfitseerimine

pesemine ja

EPKK, ilmunud triikis 500 eks

Toiduohutuse nouded toidu vedamisel

EPKK, ilmunud triikis 500 eks

Toitumisalase teabe esitamine

Toiduliit, ilmunud trikis 500 eks

Allergeenide esitamine toidualases teabes

Toiduliit, ilmunud trikis 1000 eks

Toiduainete mikrobioloogiliste anallilside
teostamine

BioCC OU, kooskdlastatud 10.07

Toiduliit tolgitud koosk&lastami
Juhis trikitud kartongmaterjali kohta olau g ogud, oosKolastamise
protsessis
Kasiraamatud EPKK

Hea higieenitava juhend:

kondiitritooted.

pagari- ja

Kooskdlastamise  protsessis.  Materjal
pannakse elektroonilisse vormi ja seejarel
kooskolastamise protsess jatkub.

Videod

EPKK

3 video sisu on kooskdlastatud, 5 on
kooskodlastamise protsessis.

Veebileht toiduteave.ee

Toiduliit

Veebileht on jooksvalt hallatud. Veebilehe
arendus valmib suve jooksul.




2.1 2018. a tellimuse muudatused

2018. aasta tellimust on muudetud kaks korda. Esimese muudatusega lisati 2018. a tellimusse
tegevused, mis jdid 2017. a ellu viimata.

Teise muudatusega tehti 2018. a tellimuses jargmised korrektuurid, mis on heaks kiidetud

toiduohutuse PIPi Ndukogu 23.03.2018 toimunud koosolekul.

1. Asendada 1 infopdev ,Mikrobioloogia, diged toovotted mikrobioloogiliste analliliside
teostamisel” infopdevaga ,Toiduainete funktsionaalsus”.

2. Tellida suure osavotjate huvi tottu lisaks 2 tdienduskoolitust: ,Allergeeniohje
toidukaitlemisettevotte enesekontrolliplaanis” ja , Toidu sailitamisnduete maaramine”.

3. Tellida teabematerjal ,Toidu keemilised ohud” mahuga A4, kuni 20 Ik, 500 eks. Sellega
seoses jatta tellimusest valja sama materjal mahuga kuni 4 k.

4. Jatta tellimusest valja teabematerjal ,Kokkuvote toidupatogeenidest, nende ohtlikkusest,
kasvuparameetritest” A4, kuni 20 Ik, 500 eks. Tellitakse jargmisel aastal.

5. Jatta tellimusest valja 2 kdsiraamatut: hea hligieenitava, liha tootlemine; hea hiigieenitava,
eraelamus toidu valmistamine. Ei ole reaalne, et need materjalid valmivad 2018. a jooksul.

2.2 Muudatused 2018. a | poolaastal ellu viia planeeritud tegevustes

Infopdevad on ellu viidud vastavalt planeeritule v.a infopdev teemal ,Toiduainete
reformuleerimine”, mille labiviimine likkub teise poolaastasse. Toidu koostise muutmise ehk
reformuleerimise teemat kasitleti eraldi sessioonina 08.06.18 toimunud konverentsil
,JJoiduohutus ja toitumine — tuleviku valjakutsed ning vdimalused”. Kuna sihtrihm kattus,
otsustati infopaev korraldada Il poolaastal.

Taienduskoolitused ja toiduohutuse konverents on toimunud vastavalt planeeritud ajakavale.

Teabematerjalide koostamise ja kooskdlastamiseks esitamise ajagraafikus esineb mdningaid
hilinemisi, kuid sisulist moju see programmi elluviimisele ei kujuta. K&ik esimesse poolaastasse
planeeritud teabematerjalid saavad trikitud suve jooksul.

Esimesse poolaastasse planeeritud kasiraamatu ,Hea higieenitava juhend: pagari- ja
kondiitritooted” Ulesehituse ja sisu pohimodtete Ule arutleti PIPi Ndukogu 23.03. toimunud
koosolekul ning Noukogu andis Taitjale soovitusi kuidas edasi minna. Hiljem otsustas taitja
EPKK koos Maaeluministeeriumiga, et materjal paigutatakse elektroonilisse vormi ja parast
seda kooskdlastuse protsess jatkub.

Videote valmimise ja Maaeluministeeriumiga kooskdlastamise protsess on olnud tehniliselt
keerukas. Raske on kooskélastada video stsenaariumi teksti ilma visuaali ndgemata. Samas
tuleks rahalistel ja tehnilistel kaalutlustel teha monteerimine kdigi videote osas korraga, mida
jalle ei saa teha ilma, et sisu osas oleks kokkulepe. Planeeritud videote osas joutud jargmise
tulemuseni.



Video teema Olukord

1) Katepesu Kooskdlastatud

2) Tehnoloogiliste seadmete, to6pindade ja ruumide pesemine ning | Kooskdlastatud

desinfitseerimine

3) Proovide vGtmine (pinna- ja Shuproovid) Kooskdlastamise
protsessis

4) Proovide vdtmine (veeproovid) Kooskélastatud

5) Proovide votmine (mikrobioloogilisteks anallitsideks) Kooskdlastamise
protsessis

6) Kahjurite torje Kooskdlastamise
protsessis

7) Tehnoloogiline protsess O A | Oshianditél Kooskdlastamise
protsessis

8) Metssigade kditlemine peale kuttimist — parimad praktikad | Kooskdlastamise

(seakatkuga seoses) protsessis

Perioodil 1.01.2018-30.06.2018 viidi toiduohutuse PIPi raames labi 4 infopdaeva. Nendest 2
toimusid Tartus ja 2 Tallinnas. Osavotjate tagasisidet koguti lihtse tagasiside vormi kaudu,
milles kisiti osavotjate Uldist hinnangut infopdeva sisu ja korralduse kohta, hinnangut
ettekannete vastavuse kohta ootustele (kui olid ettekanded) ning infopdeva sisu uudsuse ja
igapaevases t60s kasutatavuse kohta. Vastuseid kisiti 5-palli skaalal, kus 1 oli madalaim ning 5
kdrgeim hinnang. Samuti kusiti valikvastuste ning vabavastuse vormis, milliste teemade
kasitlemist soovitakse edaspidi. Uurisime ka milliseid infomaterjalide/kasiraamatuid vastajad
sooviksid ning millise infokanali kaudu said nad teada Uritusest, millel osalesid.

3.1 Keemilised riskid toidus

Toimumise aeg: 16.04.2018

Toimumise koht: Tallinn, Maaeluministeeriumi suur saal, Lai 39/41

Korraldaja: EPKK

Planeeritud suurusgrupp: 26-50

Osavotjate arv: 39

Link: https://toiduteave.ee/infopaev-16-04-2018-tallinnas-keemilised-riskid-toidus/

3.1.1 Pdevakava ja lektorid

9.30-10.00 Kogunemine, registreerimine, hommikukohv

10.00-10.50 Ulevaade toidu kiitlemisel tekkivatest saasteainetest (PAH-id ja akriitilamiid)
Mari Reinik, Terviseameti Tartu labori juhataja

10.50-11.00 Kisimused/vastused/arutelu

11.00-11.30 Nduded akriitilamiidi vahendamiseks (Euroopa Komisjoni maarus 2017/2158)
Maia Radin, Maaeluministeeriumi toiduohutuse osakonna biliroojuhataja

11.30-11.45 kisimused/vastused/arutelu

11.45-12.30 I6una, kohvipaus


https://toiduteave.ee/infopaev-16-04-2018-tallinnas-keemilised-riskid-toidus/

12.30-13.15 Lisaained toidus kui keemilise riski allikas

Annika Leis, Maaeluministeeriumi toiduohutuse osakonna peaspetsialist
13.15-14.15 Toiduga kokkupuutuvad materjalid

Kalli Suurvarik, Maaeluministeeriumi toiduohutuse osakonna peaspetsialist
Kokkuvote

3.1.2 Osavotjate tagasiside
Infopdevast vottis osa 39 osavétjat, kellest tagasisidevormi taitis 32.

Uldine hinnang sisule, ettekannetele ja korraldusele

50% vOi enam vastanutest hindas nii sisu kui korraldust hinnanguga 5. Samas tuleb markida,
et uUldiselt hinnati korraldus kdrgemalt, kui sisu. Sisule andis 13 vastajat hinnangu 4 ja 17
vastutajat hinnangu 5. Kommentaarides sooviti pigem paremate parkimisvGimalustega
toimumiskohta ning toodi vilja, et esinejaid ei olnud hasti kuulda. Kiideti korraldajaid selle
eest, et infopadev oli paraja pikkusega ning informatiivne ning et pusiti ajakavas. Tunti puudust
trukitud jaotusmaterjalidest. Jargnevalt jooniselt 1 on ndha (ldine hinnang infopdeva
Ulesehitusele, sisule ja korraldusele.

Kuidas vastas infopaev Teie ootustele?

55 Bl 3 Bl -
20
15
m II
0
Infopdeva sisu, esingjate Infopdeva korraldus, selle Toimumiskoht Toitlustus
valik ladusus
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Ettekannete 10ikes voib vialja tuua, et kdige kdrgemalt hinnati Killi Suurvariku ettekannet
toiduga kokkupuutuvate materjalide kohta, sellele jargnes Mari Reiniku ettekanne toidu
kaitlemisel tekkivatest saasteainetest.

Hinnang teemade uudsusele ja t66s kasutatavusele
Tagasisidest vOib jareldada, et valdavalt ei olnud kasitletud teemad osalejatele uued. Kdige
enam hinnati uueks (hinnang 4 v 5) toiduga kokkupuutuvate materjalide teemat.




Kuivord olid kasitletud teemad Teie jaoks uued.

15 1l 2 N4 IS
10
5
Toidu kaitlemisel tekkivad Nouded akridlamiidi Toidu lisaained. Annika Leis Toiduga kokkupuutuvad
saasteained (PAH-Id ja vahendamiseks. Maia Radin materjalid. Klli Suurvarik

akradlamiid). Mari Reinik
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Sarnane on pilt, kui vaatame saadud info kasutatavust igapaevatoos.

Kuivord saate omandatud infot kasutada igapaevases t00s?
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Toidu kaitlemisel tekkivad Nouded akridlamiidi Toidu lisaained. Annika Leis Toiduga kokkupuutuvad
saasteained (PAH-Id ja vahendamiseks. Maia Radin materjalid. Klli Suurvarik

akridlamiid). Mari Reinik
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3.1.3 Kokkuvétlik hinnang ja tulemuslikkuse analtiis

Kokkuvottes vdib infopaeva ,Keemilised riskid toidus” lugeda kordaldinuks. Kuna tegemist
oli teoreetilist laadi infopdevaga, kus anti palju teavet nduete ja nende jargimise kohta, siis
on pigem positiivne see, et teemad ei olnud osavéotjatele enamasti uued. Arusaadav on ka
praktikas otsese kasutatavuse madal hinnang. Tegemist oli esimese uldist laadi keemilisi
riske kasitleva infopdevaga. Edaspidi vOiks kaaluda teoreetilisele teabele praktilise poole
lisamist, sest lildiselt ootavad osalejad praktilisi voi vahemalt eluliste ndidetega ettekandeid.
Samuti vGiks kasitleda spetsiifilisemalt ja sisulisemalt keemilise riski erinevaid tahke.




3.2 Toidualase teabe esitamine

Toimus kaks sama sisu ja Ulesehitusega infopdeva. Eelmise aasta tagasisidele tuginedes viidi
seekord labi praktilised infopdevad edasijdudnutele. Paevad algasid praktilise osaga, kus
osavotjate Ulesandeks oli grupitédna koostada nduetekohane margistus. Iga grupp sai 2
Ulesannet; suuliselt tuli esitada Uhe llesande tulemused. Pdeva teises pooles anallisiti
grupitoo kaigus leitud lahendusi ja seeldbi tuletati meelde toidualase teabe esitamise teooriat
ning digusaktide ndudeid. Ulesanded olid ilesse ehitatud selliselt, et sisaldasid palju niiansse,
millele lektorid tahtsid tdhelepanu pdorata ja mille l1abi sai digusaktide rakendamise loogikat
selgitada.

Toimumise aeg: 03.05.2018

Toimumise koht: Tartu, EMU tehnikamaja, Kreutzwaldi 56/1

Korraldaja: Toiduliit

Planeeritud suurusgrupp: 10-25

Osavdétjate arv: 20

Link: https://toiduteave.ee/infopaev-03-05-2018-tartus-toidualase-teabe-esitamine/

Toimumise aeg: 08.05.2018

Toimumise koht: Tallinn, Tallinna Teeninduskool, Majaka 2

Korraldaja: Toiduliit

Planeeritud suurusgrupp: 10-25

Osavdotjate arv: 26

Link: https://toiduteave.ee/infopaev-08-05-2018-tallinnas-toidualase-teabe-esitamine/

3.2.1 Paevakava ja lektorid

9.30-10.00 Kogunemine, registreerimine, hommikukohv.

10.00-10.15 Sissejuhatus. Abimaterjalide jagamine, riihmatoode selgitamine.

10.15-12.00 Praktiline osa. RUhmatood.

12.00-12.45 Lduna

12.45-14.15 Vajadusel jatkamine rihmatoédega. Rihmatdode tulemuste esitlemine,
analtisimine ja arutelu.

14.15-14.30 Kohvipaus

14.30-16.00 Jatkub rihmat6ode tulemuste esitlemine, anallilisimine ja arutelu.

Infopdeva viisid abi Veterinaar- ja Toiduameti toiduosakonna peaspetsialist Tiiu Rand ning
Maaeluministeeriumi toidu tldnduete bliroo peaspetsialist Killi Johanson.

3.2.2 Osavotjate tagasiside
Tartus oli 20 osavotjat, tagasisidevormi taitis 17. Tallinnas oli 26 osavétjat, tagasisidevormi
taitis 21.

Uldine hinnang sisule, ettekannetele ja korraldusele

Osavdtjatele oli ette teada, et infopdevad on mdeldud neile, kellel margistamise algteadmised
juba olemas. Valdavalt olidki osavdotjad infopaevade praktilise lahendusega vaga rahul. Mone
osaleja jaoks oli teema liiga keeruline, kuna ettevalmistus oli vahene, kuid siis aitasid teised



https://toiduteave.ee/infopaev-03-05-2018-tartus-toidualase-teabe-esitamine/
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toogrupi lilkkmed. Tartus vottis gruppidesse jaotamine ja llesannete katteandmine rohkem
aega, mistdttu sai korraldus madalama hinnangu kui Tallinnas. Uldiselt vdis ka suulisest
tagasisidest jareldada, et selline praktiline dpitoalaadne infopdev Sigustas ennast. Tallinnas
anti sisule Uldiselt kdrgem hinnang. Iimselt tulenes see Tallinna osavotjate paremast sisulisest
ettevalmistusest; kohapeal oli ndha, et osavétjad olid teemaga hasti kursis ja valmis detailide
Ule arutlema. Jaotusmaterjaliks tegime ajakirja formaadis llevaatliku materjali, mis sisaldas
varasemate ettekannete slaide ja tegi seeldbi kokkuvotte olulisematest nduetest.

Kuidas vastas infopdev Teie ootustele?

_ N .2
| -_II—-_-| .|
Info Ulesehitus, sisu,  Infopaeva korraldus, selle Toimumiskoht Toltlustus Jaotusmaterja
esinejate valik ladusus

W2 2nRAfARAY S KAYYlFYy3 AYyF2LINSOI CONI@dz2 A GdzYAal £ &
Kuidas vastas infopaev Teie ootustele?

20
5

i1l

Infopaeva Ulesehitus, sisu Infopaeva korraigus, selle Toimumiskoht Toitlustus Jaotusmaterja
esinejate valik ladusus

-

-
=]

&

W22YyAd pd «fRAYS KAYYFYI AYyTRUWNOAWEYS oac¢2Addzy

Kuna infopdev toimus uudses formaadis (praktiline t66 + tulemuste anallilis), siis uurisime
eraldi, kuivord selline formaat ennast OGigustas. Selline formaat sai koigilt vastanutelt
hinnangud 4 v 5, kusjuures 5 oli tlekaalus (Tartus 7/10, Tallinnas 8/13). Tehti ettepanek, et
grupitoodele voiks eelneda viike ettekanne. Taitja hinnangul voiks jargmisel korral tdesti nii
teha.
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Kuivord oigustas ennast infopaeva Ulesehitus: praktiline osa+arutelu?
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Hinnang teemade uudsusele ja t66s kasutatavusele

Arvestades seda, et infopdevad olid mdeldud teemaga Uldiselt kursis olevatele inimestele, oli
teabe uudsuse tase suhteliselt kdrge. Tartus andsid 15 vastajat 17st saadud teabe uudsusele
hinnangu 4 v 5. Tallinnas andsid hinnangu 4 v 5 kdik 21 vastanut. Saadud teabe t606s
kasutatavust hinnati samuti kdrgelt, valdavalt hinnangutega 4 v 5. Sellest vdib jareldada, et
suutsime osavotjaid Ullatada ja pakkuda uut teavet valdkonnas, millega paljud igapaevaselt
tegelevad.




Infopadeval saadud teabe uudsus ja t&66s
kasutatavus, Tartu 03.05

Uudsus 1 0
Uudsus 2 0
Uudsus 3 1IN >
Uudsus 4 I 3
Uudsus 5 I 7
Toos kasutatavus 1 0
Toos kasutatavus 2 0
Tods kasutatavus 3 I
Toos kasutatavus 4 [ 3
T66s kasutatavus 5 GGG 12
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Infopdeval saadud teabe uudsus ja t86s
kasutatavus, Tallinn
08.05

Uudsus 1 0
Uudsus 2 0
Uudsus 3 0
Uudsus 4 I 7
Uudsus 5 | mmmm—— 14
Toos kasutatavus 1 0
Toos kasutatavus 2 0
Tods kasutatavus 3 S 2
Toos kasutatavus 4 NN ©
Toos kasutatavus 5 I 13
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3.2.3 Kokkuvétlik hinnang ja tulemuslikkuse analiis

Kokkuvottes voib Oelda, et ,Toidualase teabe esitamise” infopdevad olid edukad ja uus
formaat Gigustas ennast. Lektoritelt ja korraldajalt nduab selline formaat pdhjalikku
ettevalmistust ja pingutust kogu padeva valtel. Osavotjad oli aktiivsed, arutlesid, esitasid
klisimusi. Tagasiside kommentaaride osas kiideti mitmel korral eraldi praktilise t66 formaati,
mis sundis kaasa mdtlema ja avas digusaktide nliansse. Kuna tegemist on vaga detailirohke
valdkonnaga, siis vGiks sellist formaati jatkata. Ka 2017. a oli 3 toidualase teabe infopaeva.
Osavotjate hulgas kordusid sellel aastal moned (iksikud. 2018. a on planeeritud veel ks
toidualase teabe infopaev, mis tuleb traditsiooniline ettekannetega ning kus keskendutakse
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peamiselt tooraine pariolu esitamise uutele nduetele. Samuti voiks eraldi kasitleda
toitumisalase teabe esitamise ja arvutamise teemat. Seda sooviti tagasisides, samuti on
ilmunud temaatiline triikitud teabematerijal.

3.3 Mikrobioloogia, diged toovotted mikrobioloogiliste analiiliside teostamisel. Piim-
ja piimatooted, lihatooted.

2018. a on muudetud tellimuse kohaselt tellitud 2 mikrobioloogia infopdeva. Eelmise aasta
tagasisidele tuginedes otsustati nendel infopdevadel kasitleda erinevaid toidugruppe. 16.05
kasitleti piima- ja piimatooteid ning lihatooteid. 1.11 on kavas mahlad, marjad, joogid (sh. dlu)
ja pagaritooted.

Toimumise aeg: 16.05.2018

Toimumise koht: Tartu Teaduspark, Riia mnt 181A

Korraldaja: BioCC OU

Planeeritud suurusgrupp: 10-25

Osavotnute arv: 27

Link: https://toiduteave.ee/infopaev-16-05-2018-tartus-mikrobioloogia-oiged-toovotted-
analuuside-teostamisel/

3.3.1 Paevakava ja lektorid

9.30-10.00 Registreerimine, hommikukohv

10.00-12.00 Epp Songisepp, PhD ja Liina Sadam (BioCC OU). Piim ja piimatooted.
Proovivotukava. Analiitilised standardmeetodid, seadusandlus. Mikrobioloogilised
kriteeriumid ja nende kohaldamise etapid. Toiduohutuskriteeriumid/protsessi
hlgieenikriteeriumid.

Paralleelselt toimus praktiline osa laboris (lihatooted): Mikrobioloogiliste analiilside
teostamine vastavalt kehtivatele standarditele (proovide votmine, sdilitamine, transportimine,
teostamine ja utiliseerimine, olulised patogeenid).

12.00-12.15 Paus

12.15-13.30 Epp Songisepp, PhD ja Liina Sadam (BioCC OU). Lihatooted. Proovivdtukava.
Anallitilised standardmeetodid, seadusandlus. Mikrobioloogilised kriteeriumid ja nende
kohaldamise etapid. Toiduohutuskriteeriumid/protsessi hiigieenikriteeriumid.

Paralleelselt toimus praktiline osa laboris (piim ja piimatooted): Mikrobioloogiliste analliliside
teostamine vastavalt kehtivatele standarditele (proovide vGtmine, sdilitamine, transportimine,
teostamine ja utiliseerimine, olulised patogeenid, juuretised).

13.30-14.30 Lduna

14.30-15.15 Jatkub enneldunane tegevus

15.15-16.00 Arutelu, kiisimustele vastamine

3.3.2 Osavotjate tagasiside
Infopdevast vottis osa 27 osavotjat, kellest tagasisidevormi taitis 23.

Uldine hinnang sisule, ettekannetele ja korraldusele

Uldine hinnang oli positiivne. Jooniselt 10 on niha ildine hinnang infopdeva iilesehitusele,
sisule ja korraldusele. Tagasiside kommetaarides kiideti ladusat ja loogilist teema kasitlust ning
lektorite meeldivad ja arusaadavat juttu.
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Hinnang teemade uudsusele ja t66s kasutatavusele

Kuna tegemist oli Gisna tehnilise infopdevaga, siis ilmselt osavdtjate hinnang uudsusele ja t60s
kasutatavusele soOltus palju konkreetse inimese ettevalmistusest ja tdolilesannetest.
Infopdeval osalesid toiduettevétete tootjate kdrval ka mitmed Uhe eralabori to6tajad. Vaga
vOimalik, et just nemad ei saanud piisavalt t66s kasutatavaid uusi teadmisi, kuid nemad pole
ka otsene toiduohutuse PIPi sihtrihm.

Kuivord saite infopaeva kaigus uusi teadmisi.
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3.3.3 Kokkuvatlik hinnang ja tulemuslikkuse analiiiis

Infopdeva ,,Mikrobioloogia, diged toovotted mikrobioloogiliste analiiiiside teostamisel.
Piim- ja piimatooted, lihatooted” puhul oli tegemist spetsiifilise laboritootajatele suunatud
infopadevaga, mille vastu oli osalejate huvi vdga suur ja tagasiside positiivne. Kuna infopaeva
sisu oli praktiline/tehniline, siis ilmselt sdltus osavdtjate hinnang uudsusele ja td6s
kasutatavusele palju konkreetse inimese ettevalmistusest ja toolilesannetest. Samas on
teada, et toiduainete mikrobioloogia-spetsiifilisi koolitusi/infopdevi Eesti peaaegu ei
korraldata, mistottu kitsama sihtrihma huvi (s.h mikrobioloogilistele analiitisidele
spetsialiseerunud eralabori to6tajate huvi) osaleda oli suur. Spetsiifiliselt sooviti tagasisides,
et edaspidi kasitletaks teemat ,,parm ja hallitusseened toidus, jahude analiiisimine®”.

3.4 Teemad, mille kasitlemist soovitakse edaspidi

Uurisime infopdevade ja konverentsi tagasisides, milliste teemade kasitlemist osalejad
edaspidi sooviksid. Valikvastustena olid pakutud jargmised teemad:
. Uued toiduohutuse digusaktid ja/vdi arutusel olevad eelndud.

. Toiduhiigieen ja enesekontroll.

. Toidualase teabe esitamine (margistamine Uldiselt).

. Toitumisalase teabe esitamine (energia- ja toitainete sisaldus).

. Toidu pariolumaa esitamise reeglid.

. Allergeeniohje toiduettevottes.

. Toitumis- ja tervisealased vaited.

. Proovide votmine ja laborianaltiisid.

. Toidu mikrobioloogia.

10. Toidu sailivusaegade maaramine ja kestvuskatsed.

11. Erinevad toidu saasteained.
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12. Toiduga kokkupuutuvad materjalid ja esemed.
13. Lisaainete kasutamise pohimdtted ja piirnormid.
14. Eestis labiviidud toidu, toiduohutuse voi toitumise alaste uuringute tulemused.

Vastused olid erinevad soltuvalt sellest, millisel infopdeval osalejaga oli tegemist.

Toidu keemiliste riskide infopdeval osalejad tdid kdige vajalikemate teemadena vélja uued
Oigusaktid, toiduhigieeni ja enesekontrolli, toidu paritolumaa esitamise, allergeeniohje ning
toidu sdilivusaegade maaramise.

Mikrobioloogia infopaeval osalejad t6id kdige vajalikemate teemadena vilja toiduhigieeni ja
enesekontrolli, proovide votmise ja laborianaliilsid, toidu mikrobioloogia ning toidu
sailivusaegade maaramise ja kestvuskatsed.

Toidualase teabe infopdeval osalejad huvitavad enim uued 0Oigusaktid, toidualase ning
toitumisalase teabe esitamine, toodete paritolu esitamist puudutavad muudatused, vaited,
toiduhigieen ja enesekontroll ning lisaained.

Vabavastusena esitatud uued métted vajalike teemade kohta: keskkonnateemad (ISO 14000);
erinevad pakendamisviisid (vaakum, MAP jne); ringlusplast; toidualase teabe esitamine -
vajadus on koolituste jargi, mis spetsiifilisemalt ja detailsemalt radgiks toidu margistustest (nt
veinid, alkohol, kuidas leida peidetud allergeene, varske liha ja lihatoodete margistus jms);
toidu import/eksport; toidu sailivusaegade pikendamine (pakendamine, uued tehnoloogiad);
kemikaalid ja ained, mis vdivad toitu sattuda peale puhastamist ja desinfitseerimist; erinevad
kvaliteedijuhtimissiisteemid: 1SO 22000, FSSC 22000, IFS, BRC. Voiks vadlja tootada
arenguprogrammi toiduainetdostuses kvaliteedi valdkonnas todtavatele inimestele;
arenguprogramm vOiks |dppeda eksami ja kvalifikatsiooni maaramisega.

Kokkuvottes voib 6elda, et etteantud valikvastuste hulgast tunti kdige rohkem huvi jargmiste
teemade vastu:

uued toiduohutuse digusaktid ja/vdi arutusel olevad eelnéud;

toiduhigieen ja enesekontroll;

teabe esitamisega seonduv (margistamine Uldiselt, toitumisalane teave, paritolu, vaited);
sailivusaegade maaramine, kestvuskatsed;

mikrobioloogia, proovide vétmine ja analliiisimine;

allergeeniohje, lisaained, erinevate uuringute tulemused.

Vabavastustena esitatud teemadest, mille kasitlemist edaspidi PIPi raames vdiks kaaluda,
tooksime valja erinevad kvaliteedistandardid (ISO 14000, ISO 22000; FSSC 22000, IFS, BRC).
Samuti spetsiifilised keemilised riskid nagu ringlusplast ja kemikaaliohutus.

3.5 Millise infokanali kaudu joudis teave infopdaeva toimumise kohta osalejateni?

Anallisides infokanaleid, mille kaudu osavotjad said konkreetsest infopdevast teada, tuleb
tddeda, et valdavalt on infoallikaks veebileht toiduteave.ee v&i Toiduliit. Ullatuslikult tuleb
EPKK kaudu levitatava info vahendusel vdga vdhe osalejaid, samuti ei nimetata infoallikana
pikk.ee portaali. (Ei saa muidugi valistada, et vastusest nimetatud té6andja voi kolleeg sai info



just nende kanalite kaudu). Arvestada tuleb asjaolu, et EPKK-I ja Toiduliidul on thised liikkmed,
kes saavad infot kahest allikast, aga margivad tagasisides ilmselt esimese kanali. Ka on
toiduteave.ee lehte anallilisides ndha, et kilastajad jduavad sinna lehe pikk.ee kaudu. Seega
ei ole tagasisidevormis antud vastused piisavad kindlate jarelduste tegemiseks. Siiski on
margata, et osavltjad on peamiselt suurematest ja aktiivsematest ettevotetest.
Maapiirkondade viikeettevoteteni, taludeni jms info kas ei jdua voi pole nad (ildse huvitatud.
Arvata voib, et sellised vaikeettevotjad osalevad teiste PIP-de raames toimuvatel Uritustel.
Teatud maaral voiks lahenduseks olla PIPde vaheline koost66, et jagada infot ka teiste PIPde
tegevuste kohta. Seda on tditjate kohtumisel arutatud, aga reaalset koost6dd ei ole margata
(vGi pole see info toiduohutuse PIPni judnud). Allpool mdned naited infokanalitest.

Kust saite infot Urituse toimumise kohta?

“eebilehell foiduteave ee
“eebilehelt pikk.ee

Toiduliidu kaudu 17 (53,1%)
EPKK kaudu 1(3,1%)
EMU avatud dlikooli kaudu 2 (6,3%)
Eimaleta
todkaaslastelt 1(3,1%)
Toaandjalt 1(3,1%)
kolleg teatas 1(3,1%)
0 5 10 15 20
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Kust saite infot Urituse toimumise kohta?

Veebilehelt toiduteave ee _9 (42,9%)
Veebilehelt pikk_ee 0 {0
Toiduliidu kaudu

EPKK kaudu

EMU avatud idlikooli kaudu

Ei m3leta
tadandja 6 (28.6%)
tédkoht
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Toiduohutuse PIPi raames on tiienduskoolituste korraldajaks EMU. | poolaasta I8puks on I4bi
viidud 6 koolitust, mille dppetdds osales kokku 161 Oppijat 77-st erinevast ettevottest.
Opiriihmade keskmiseks tiituvuseks oli 89%. Toimunud koolituste infot leiab aadressilt

https://toiduteave.ee/toimunud-sundmused/

Voib vaita, et keskmiselt 26% kdigist koolitustele registreerunutest ei joua erinevatel pdhjustel
auditoorse dppetddni. Oppima mittejdudnutest (n=59) 69% so 41 huvilist loobus dppimisest
vahemalt 3 pdeva enne koolituse algust, 17% so 10 osalejaks arvatut tuli lugeda
mitteilmunuteks, 5% so 3 Oppija osas tegi korraldaja ettevotte soovil osaleja vahetuse ning
ulejaanud 8% moodustasid huvilised, kes ei kuulunud sihtriihma, jaid ootamatult haigeks voi

lahkusid koolituspaevalt.

4.1 Korraldatud koolitused

Taienduskoolitus Tom'.lumlse Paevakava Lektor Osavotjate
aeg ja koht arv

14.02 10.00 - 11.30 dppetdod

. " . 11.30-12.00 paus )
Toiduhligieen ja - Tartu ~ ... | Katrin
. 12.00 - 13.30 Oppetdd o 26
ohutus, algaste (Kreutzwaldi Laikoja

56/1) 13.30- 13.45 paus

13.45 - 15.15 Sppetoo
. 22.02 10.00 - 11.30 dppetdd
Toidu Tartu 11.30-12.00 paus Mati
sailitamisnduete . 12.00 - 13.30 6ppetdod 27
v ) (Kreutzwaldi Roasto
maddramine 56/1) 13.30- 13.45 paus
13.45 - 15.15 Sppetoo
10.00 - 11.30 Sppetoo
e . 09.03
Tootmishiigieen ja 11.30-12.00 paus .
. . . Tartu o ... | Mati
sanitatsiooni . 12.00 - 13.30 Oppetdd 27
(Kreutzwaldi Roasto
korraldus 56/1) 13.30 - 13.40 paus
13.40 - 15.10 Oppetdd
9.00-10.30 Oppetdd
91.-23.03 10.30-10.45 E)aus N Ka.trlr.1
. .. . 10.45-12.15 6ppetdd | Laikoja
Toiduhlgieen ja - Tartu
. 12.15-12.45 paus 23
ohutus, keskaste (Kreutzwaldi o v .

56/1) 12.45-14.15 Oppetdo | Mati
14.15-14.30 paus Roasto
14.30-16.00 dppetdo
10.00 - 11.30 Sppetod

Allergeeniohje 12.04 OPPELoo
et . 11.30 - 12.00 paus )

toidukaitlemis- Tartu o ... | Katrin

~ . 12.00 - 13.30 Oppetdo oo 30
ettevotte (Kreutzwaldi Laikoja
enesekontrolliplaanis | 56/1) 13.30-13.45 paus

P 13.45 - 15.15 3ppetdd

Enesekontrolli- 09.-10.05 10.00 - 11.30 dppetdd | Katrin )8
sisteemi loomine ja | Tartu 11.30- 12.00 paus Laikoja



https://toiduteave.ee/toimunud-sundmused/

auditeerimine (Kreutzwaldi 12.00 - 13.30 Oppetdo
56/1) 13.30 - 13.45 paus
13.45 - 15.15 Oppetdo

4.1.1 Osavotjate tagasiside

Koolituspaevade |16pus voeti kdigilt osalejatelt kirjalik tagasiside, kus paluti anda vabas vormis
uldine hinnang koolitusele (sh korraldusele), maaratleda 5-astmelisel skaalal saadud uute
teadmiste hulk ning dpitu rakendatavus igapdevato06s. Soovi korral said vastajad tuua naiteid.
Samuti tundsime huvi, millistest koolitusteemadest tuntakse toidukaitlejate sektoris puudust
ning kuidas jéuab sihtriihmani koolitusinfo.

Anallusis kasutatavaid tagasisidelehti saime tagasi 137 (n=161), mis teeb 85% kdigist osalenud
Oppijatest.

Uldine hinnang sisule, lektoritele ja korraldusele

Osalejate Uldise hinnangu kohaselt oli Glekaalukalt tegemist vaga heade, heade, huvitavate,
informatiivsete, paktiliste ja kasulike koolitustega. Oppijad hindasid kérgelt &ppejdudude
sOnaselgust, asjatundlikkust ja auditooriumi kaasamise oskust (sh huumorimeelt), aga ka
oskust radkida keerulistest teemadest lihtsalt, oma sdnadega, tuues reaalseid elulisi naiteid.

Koolituste korraldus hinnati samuti vdaga heaks, meeldivaks, sGbralikuks ja arusaadavaks.
Ruumi oli klassis piisavalt, toitlustus sobilik (kuigi sagedasemad osalejad oleksid eelistanud
mitmekllgsemat menddvalikut), ,head pausid“ (,sai vahepeal puhata/sirutada- hea, et
ajakava kahel paeval sama, ei aja segadusse”). Esitati ettepanek koolituspaeva alustamiseks 15
min varem, et jouaks muretult Tallinna bussile. Ettepanekus esitatud soovi tditmine vajab veel
kaalumist, sest voib teisipidi tekitada probleeme teistele osalejatele hommikusel saabumisel.

Koolitustel osales vdga erineva kaitlemispagasiga kursuslasi, mistdttu kogeti aratundmisréomu
nii ununenud teadmiste meeldetuletamisest, kuid omandati olulisel maaral (60%) voi pigem
(39%) ka uusi teadmisi. Toodud nédidetes viidatakse paranenud teadmistele adekvaatse info
otsimisel ja leidmisel. Praktilise t66de kdigus Opiti pinnaproovide vétmist, jagati ning saadi
erinevate ettevotete ja koolitajate naiteid elust enesest ning mdeldi selle tile, miks on nduded
tootmisprotsessis toiduohutuse seisukohast nii olulised. Samuti andis koolitus osalejatele
vOimaluse moelda labi oma ettevotte tootmisprotsess ning korrigeerida enesekontrolliplaani.

Hinnang teemade uudsusele ja t66s kasutatavusele

Uusi teadmisi saadi enesekontrollisiisteemi loomisest ja auditeerimisest, ohu hindamisest,
hiigieenist ja sanitatsioonist, toidu bioloogilisest saastumisest ja bakteritest, aga ka sellest,
mille poolest allergia erineb toidutalumatusest. Vilja toodi ka seda, et Opitu aitas
olemasolevates teadmistes luua struktuuri ning andis julgust ja oskusi, kuidas omandatud
teadmisi rakendada oma ettevottes. Jargneval joonisel 15 on ndha koolitustel osalenute
hinnang uute teadmiste saamise kohta. Skaala: 5- sain olulisel maaral, 4- pigem sain, 3- ei oska
Oelda, 2- pigem ei saanud, 1- ei saanud uldse.




2- pigem ei saanud; 0; 0%

3- ei oska delda;
2;1%

1- ei saanud (ldse; 0; 0%

5- sain olulisel maddral;
82;60%

4- pigem sain;
53;39%
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Koolitustel omandatud teadmisi hinnati 99% ulatuses igapdevatdds rakendatavateks ning
esitatud nadidete kohaselt kasutatakse neid peamiselt ettevottesisese jarelevalve
t6hustamiseks ning tootmisolude, -protsesside parendamisel. Palju kasulikke ndpunaiteid
saadi sisekoolituste korraldamiseks ja oma isiklike koolitusmaterjalide uuendamiseks ning
iseenda kui koolitaja professionaalsuse arendamiseks. Saadud teadmiste kasutatavuse
igapaevatoos voib kokku votta Uihe osaleja tsitaadiga: ,,See on koolitussari, mis |abi mingi aja
on tarvis uuesti |abi votta, meelde tuletada ja teadmisi uuendada!”. Joonisel 16 on ndha
osalenute hinnang saadud teadmiste rakendatavusele igapdevato0s. Skaala: 5- saan olulisel
maaral, 4- pigem saan, 3- ei oska Oelda, 2- pigem ei saa, 1- ei saa lldse.

% Sas e iy 2- pigem ei saanud; 0; 0%

2;1%

1- ei saanud tldse; 0; 0%

5-sain olulisel maaral;
86; 63%

4- pigem sain;
49;36%

z
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4.1.2 Kokkuvotlik hinnang ja tulemuslikkuse analiis

Toidukéitlejate vajadus EMU poolt pakutavate tdienduskoolituste jirele on endiselt olemas.
Endiselt tuntakse vajadust hiigieeniteemaliste koolituste jarele. Valja toodi tootmishtigieeni
alased teemad: tootajate higieenilised t66votted, tootmispindade hiigieeni hindamine,
sanitatsioon. Uute teemadena mainitakse reovee ja jdatmete kaitlemist, kemikaalide ohtu,
toidu kiiritamist, kuumtdotlemisel tekkivaid keemilisi ohte ning mikrobioloogiliste
analllside teostamist.

Jatkuvalt on padevakajalised enesekontrollisiisteemi jmt sisekontrolli teostamist kasitlevad
teemad sh dokumentatsiooni koostamine ja vormistamine ning toidu pakendamise ja
margistamisega seonduv (tooteinfo, toidu sdilivusaja madramine ja pikendamine,
kestvuskatsed, ohutud pakendid (t66stuspakend), BRC). Huvi pakub ka toiduainete tootmise
ja tootearendusega seonduv, nt koogiviljadest/puuviljadest tootmise eriparad,
konserveerimine, mooside valmistamine, toidu sensoorne analiilis. Lisaks allergeenide
teemale tuuakse valja ka toidutalumatus ning kdik see, mis on seotud lisaainete
kasutamisega (emulgaatorid, suhkruasendajad, varvained jmt- mis lubatud, mis keelatud).

Uute teemadena tundsid koolitustel osalenud huvi uuendtoitude, mahetoodete,
toidupettuse aga nt ka erinevate turgude (nt Jaapan) nduete vastu.

4.2 Millise infokanali kaudu joudis info koolituste toimumise kohta osalejateni?

Koolitusinfo osalejateni jdudmist hinnati etteantud valikvastustega skaalal, kus jdeti ka
vdimalus vabavastuseks. Skaala koostamisel l1dhtus EMU oma varasemast kogemusest ning
2017. aasta Gppijate tagasiside tulemustest.

lehekiilg toiduteave.ee;
2:1%

muu;
MES siindmuste kalender; 4;3%
4: 3%

maalilikooli avatud
tlikooli kodulehekiilg;
31:21%

e- posti teel tulnud reklaam;
47;31%

sGber/tuttav/kolleeg
edastas info ja soovitas;

13;9% todandja edastas koolitusinfo;
49;32%
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Tagasiside anallilis naitab, et kdige efektiivsemaks meetodiks (72%) vGimalike osalejateni
joudmisel on endiselt otsepostitus, kas koolitustel juba osalenud Gppijate meilidele (31%) voi
sihtrihmas maaratletud ettevGtete Uldmeiliaadressidele (32%). Vaga hasti toimib ka
suusdnaline ,,sGber/kolleeg” soovitas (9%) info levitamine. Kui vaadelda koolitustel osalenud
ettevotete esindajate esinemist erinevates koolitusriihmades, siis on margata trendi, kus keegi
ettevotte juhtkonnast labib koolituse (vOi koolitustsikli) ning jargmistel toimumistel on juba
esindatud selle ettevotte jargmise taseme tootaja(d). Positiivne tagasiside toob omakorda
kaasa selle, et EMU avatud likooli kodulehekiilge jilgitakse ning uute koolitusriihmade
avanemist oodatakse.

MES siindmuste kalendrit (pikk.ee) ja veebilehte toiduteave.ee ei saa EMU koolitustel
osalenute tagasiside pohjal oluliste infokanalitena valja tuua. Siin on ndha vastuolu
infopdevade tagasiside andmetega. Enamik infopdevade osalejatest nimetasid infoallikana
toiduteave.ee lehte. Vélistada ei saa, et vastusest nimetatud t66andja (32% vastanutest sai
infot todandjalt), sai info nt toiduteave.ee lehe kaudu. Samuti vGib arvata, et kuna
toiduteave.ee leht suunab tipsema info saamiseks ja registreeruma EMU avatud iilikooli lehele
vOib inimesele algse infoallikana meelde jadada see leht. ,Muude” info leidmise kohtadena
toodi vilja Toiduliit (1), EMU kodulehekiilg (1) ja vajadusest tulenev ise otsimine (1).

Toimumise aeg: 08.06.2018

Toimumise koht: Tallinn, Riigikogu konverentsikeskus

Korraldaja: EPKK

Planeeritud suurusgrupp: 50-150

Osavotnute arv: 93

Link: https://toiduteave.ee/toiduohutuse-konverents-8-06-2018-tallinnas/

Toimus toiduohutuse konverents “Toiduohutus ja toitumine — tuleviku valjakutsed ning
vOimalused”. Kasitleti toiduohutuse erinevaid aspekte kolmes sessioonis: toiduohutuse
tulevik — valjakutsed ja poliitikakujundus; mikroobide antibiootikumiresistentsus —ohud ja
vOimalused; reformuleerimine ja toitumine. Konverentsil esines mitmeid valislektoreid,
moderaator oli Raivo Vokk.

5.1 Pievakava ja lektorid

9.30 Registreerumine ja tervituskohv

10.00-10.10 Konverentsi avamine

| Sessioon Toiduohutuse tulevik — valjakutsed ja poliitikakujundus

10.10-10.40 Toiduohutus ja toitumine Euroopa Liidus — véljakutsed ja tuleviku vdimalused.
Sandra Caldeira, t K,3CR (Joint Research Centre), terviseliksuse asejuhataja

10.40-11.10 Toiduohutus Eestis aastal 2030. Toomas Kevvai, Maaeluministeerium, asekantsler
11.10-11.30 Toiduohutus ja rahvusvaheline kaubandus (rohuasetus Hiina suunal).

Ave Schank-Lukas, Euroopa Komisjon, Pollumajanduse ja maaelu direktoraat, Aasia ja
Australaasia Uksus, EL-i suhted Hiinaga pollumajanduse ja maaelu valdkonnas, rahvusvaheliste
suhete ametnik

11.30-11.50 Toiduohutus ja uute turgude avamine — Soome kogemus.

Thimjos Ninios, 5 = aEVIRA, mikrobioloogia osakonna juhataja



https://toiduteave.ee/toiduohutuse-konverents-8-06-2018-tallinnas/

11.50-12.20 Kiisimused/vastused/arutelu

12.20-13.20 Lduna

Il Sessioon Mikroobide antibiootikumiresistentsus — ohud ja véimalused

13.20-13.40 Mikroobide antibiootikumiresistentsuse olemus ja poliitikameetmete raamistik.
Martin Minjajev, Maaeluministeerium, toiduohutuse osakonna juhataja

13.40-14.00 Antibiootikumide kasutamine loomakasvatuses (Eesti naite varal).

Birgit Aasmde, 5 £ aEesti Maalilikool, lektor

14.00-14.20 Antibiootikumide kasutamine inimeste tervishoius.

Tanel Tenson,t K %aBtu Ulikool, Loodus- ja tippisteaduste valdkond, tehnoloogiainstituut,
antimikroobsete ainete tehnoloogia professor

14.20-14.40 Kisimused/vastused/arutelu

14.40-15.10 Kohvipaus

Il Sessioon Reformuleerimine ja toitumine

15.10-15.40 Reformuleerimisest piimasektoris. Riitta Brandt, Euroopa
Piimandusassotsiatsioon, NGukogu liige

15.40-16.00 Toitumise ja liikkumise roheline raamat.

Sille Pihlak, Sotsiaalministeerium, rahvatervise osakond, peaspetsialist

16.00-16.20 Kisimused/vastused/arutelu 16.20-16.40 Konverentsi kokkuvote ja Iopetamine

5.2 Osavotjate tagasiside
Konverentsil osalenute tagasisidet koguti infopdevade tagasiside vormiga analoogse vormi
kaudu. 93st osavotnust andis tagasisidet 59 (63%).

Uldine hinnang sisule, ettekannetele ja korraldusele

Jooniselt 18 on naha, et valdavalt anti konverentsile nii sisu kui korralduse poolelt vaga
positiivne hinnang. Kommentaaridena esitatud tagasisides kiideti head, laia, silmaringi
avardavat teemade valikut, kompetentseid esinejaid (s.h valisesinejaid), head télget, toredat
toimumiskohta ja head moderaatorit. Kahes kommnetaaris toodi vilja, et osalejate poolt
ettesaadetud kiisimused paneelis enam ei sobinud, oleks vdinud need varem ettekandjatele
anda ja ettekandega siduda. (Selgituseks: kiisime infopdevadele ja konverentsile
registreerumise vormil, kas esinejatele on kiisimusi. Korraldaja otsustab kuidas neid kiisimusi
kasutada.)

Kuivord vastas konverents uldiselt Teie ootustele?
50 NN 2

T

Ulesehitus, sisu, esinejate Karraldus, selle ladusus Toimumiskoht Toitlustus
valik
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Ettekannete 10ikes vdib vilja tuua, et kbige kdrgemalt hinnati Tanel Tensoni ettekannet
antibiootikumide kasutamisest inimeste tervishoius ning kogu mikroobide resistentsuse
sessioon sai kokkuvottes positiivseima tulemuse. Kérgelt hinnati ka valislektorite ettekandeid:
Sandra Caldeira ,Toiduohutus ja toitumine Euroopa Liidus — valjakutsed ja tuleviku
vGimalused®, Ave Schank-Lukas ,Toiduohutus ja rahvusvaheline kaubandus (rohuasetus Hiina
suunal)”.

Konverentsi puhul me eraldi tagasisidet saadud teabe uudsuse ning t66s kasutatavuse kohta
ei kiisinud. Kommentaaridest tuli vélja, et ettekanded andsid palju uut ja kasulikku infot. Kll
aga kiisisime, kuidas jdudis info osalejateni. Ule 50% vastanutest sai infot toiduteave.ee lehe
kaudu.

Kust saite infot Urituse toimumise kohta?

Weebilehelt toiduteave ee 32 (54,2%)

Veebilehelt pikk.ee

1(1.7%)

Toiduliidu kaudu 7 (11,9%)
EPKK kaudu 3 (5.1%)
EMU avatud dlikooli kaudu 3 (5,1%)
Ei maleta 2 (3,4%)
tooandjalt 4 (6,5%)
VTA 2 (3.4%)
WTA toiduosakond 2 (3,4%)
Tooandjalt 1(1,7%)
todandjalt (VTA) 1(1,7%)
kolleegilt (Meh) 1(1.7%)
e-kiri 1(1.7%)
kollegilt 1(1.7%)
e-mail 1(1,7%)
e-kirja teel 1(1,7%)
e-kir taemeilile 1(1,7%)
o 10 20 30 40
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5.3 Kokkuvotlik hinnang ja tulemuslikkuse analiiiis

Konverents oli hasti korraldatud ning sellel kasitleti olulisi tulevikuteemasid, andes oslejatele
laiema vaate ja uusi teadmisi. Tagasisides rohutati selliste toiduohutuse teemasid
spetsiifiliselt kasitlevate konverentside vajalikkust ning paluti neid ka edaspidi korraldada.
Umbes 1/3 osalejatest olid ametnikud, kellele pakkusid kasitetud teemad véga huvi. limselt
tuleb piilida ettevotjaid enam kaasata, et ka neil tekiks suurem huvi globaalsete tulevikku
suunatud teemakasitluste vastu. Naiteks oleks voinud abiks olla asjakohase tutvustava artikli
avaldamisest kutse juures.

5.4 Teemad, mille kasitelmist soovitakse edaspidi

Kisisime tagasisides milliste teemade kasitlemist soovitakse edaspidi. Valikvastuste hulgas
(sama loetelu, mis infopdevade puhul) tdusid esile jargmised teemad: uued toiduohutuse
Oigusaktid ja/vdi arutusel olevad eelndud; toidu sailivusaegade madramine ja kestvuskatsed;
Eestis labiviidud toidu, toiduohutuse vGi toitumise alaste uuringute tulemused.



Muude vajalike teemadena toodi valja: uued tehnoloogiad toostustes, s.h pakendid;
kaubandusvérgustiku nduded; NIAS - non-intentionally added substances; Eestis jarjest enam
leviva sligav-kiilmkuivatamise tehnoloogia plussid ja miinused; kas ikka on pdhjendatud suur
investeering sellisesse tootlemisesse?

6. Valjaantud teabematerjalid

Toiduohutuse PIPi raames ilmus 2018. a | poolaastal neli trikitud teabematerijali.

6.1 Toidutéostuse seadmete, todvahendite ja pindade puhastamise ning
desinfitseerimise juhend

Tekst Vilma Tatar TOIDUTOOSTUSE

SEADMETE, TOOVAHENDITE JA

FOtOd Shutterstock y PINDADE PUHASTAMISE NING

DES‘\NFIT‘SEE’R\MSE JUHEND

Kujundanud Einike Soosaar

Tiraaz 500 eksemplari

Formaat vastavalt tellimusele A4 kuni 4 Ik
Koostamise ja valjaandmise korraldas EPKK

& H

Ulevaatliku juhendi puhastamisest ja desinfitseerimisest toidutddstuses on koostanud Eesti
Maalilikooli toiduteaduse ja toidutehnoloogia Oppetooli lektor Vilma Tatar. Kasitletakse
puhastamise ja desinfitseerimise pdhialuseid ning erinevaid etappe—ettevalmistus,
eelpuhastus, pShipuhastus, loputus, I6pploputus, desinfektsioon, steriliseerimine.

6.2 Toiduohutuse nouded toidu veol

Tekst Vilma Tatar

Fotod Aldo Luud, Scania Eesti,
Shutterstock

Kujundanud Einike Soosaar

Tiraaz 500 eksemplari

Formaat vastavalt tellimusele A4 kuni 20 lk
Koostamise ja valjaandmise korraldas EPKK




Teabematerjal ,Toiduohutuse nduded toidu veol” kasitleb toiduveo (ldndudeid ning
toidugruppide veo erindudeid. Tutvustatakse kuivtoiduainete, varskete marjade, varskete puu-
ja koogiviljade, vedelate toiduainete ning eritemperatuuri vajavate toitude (jahutatud,
kilmutatud, kuumtoidud) veo eripdrasid. Materjali on koostanud Eesti Maalilikooli
toiduteaduse ja toidutehnoloogia 6ppetooli lektor Vilma Tatar.

6.3 Toitumisalase teabe esitamine

TOITUMISALASE TEABE ESITAMINE

o,

Koostamise ja vdljaandmise korraldas
Toiduliit

Tiraaz 500 eksemplari

Formaat vastavalt tellimusele A4 kuni 4 Ik

S - |

Teabematerjal ,Toitumisalase teabe esitamine” koondab energiasisalduse ja teatud toitainete
koguste esitamise nduded. Teabematerjal on koostatud ldhtuvalt EL maarusest nr 1169/2011
ning asjakohastest juhenditest. Tuuakse valja olulisemad néuded ning esitatakse naited nende
tditmise kohta.

6.4 Allergeenide ja talumatust tekitavate ainete esitamine toidu margistusel

Koostamise ja valjaandmise korraldas
Toiduliit

Tiraaz 1000 eksemplari

Formaat vastavalt tellimusele A4
infograafika

=
@ s ety e i e
b“ e, sevepuih . Sinegit veub cila niteks marinascdes.

b s

Vastavalt kehtivatele nduetele tuleb toidu margistusel allergeenidena rohutatult valja tuua
teatud koostisosad. Need esitatakse koostisosade loetelus teistest koostisosadest eristuval



kujul. Teabematerjal ,Allergeenide ja talumatust tekitavate ainete esitamine toidu
margistusel” toob vadlja margistusel esitatavad allergeenid ja selgitab allergeenide esitamise
viise.

Koik teabematerjalid on avaldatud valjatrikki véimaldavas pdf formaadis toiduteave.ee lehel
(https://toiduteave.ee/teabematerjal/) ja sellekohane teavitus on saadetud lehel
registreerunutele. Materjalid jaotatakse Uhistditjatele ja teistele osapooltele vastavalt
jaotuskavale ning sihtrihmale PIPi raames korraldatud Urituste raames. Samuti antakse
materjale Veterinaar- ja Toiduametile kaitlejatele jaotamiseks.

6.5 Millisel teemal vajatakse triikitud vOi elektroonilisi
teabematerjale/kasiraamatuid?

Uurisime infopdevade ja konverentsi tagasisides, millistel teemadel sooviksid osalejad
infomaterjale ja kasiraamatuid. Valja toodi jargnevaid teemasid, milliseid ei ole seni
toiduohutuse PIPi raames valjaantud materjalides kasitletud voi millest on kasitletud vaid
mond konkreetset aspekti.

e Toiduga kokkupuutuvad materjalid (s.h TKM kokkuvétvalt, vastavusdeklaratsiooni kohta
infomaterjal viidetega nduetele; mida hinnata ja jalgida pakkematerjalide ostmisel;
funktsionaalne tokkekiht; plasti ringlussevotu protsessid tootmises, kasutustingimused);

e Toidugaaside modju toiduainetele (soovituslikud gaasisegud erinevatele toidugruppidele);

e Toiduainetoostuses kasutada lubatud seadmete maardeained, dlid;

e Toidu kaitse ja bioterrorism;

e Toidu kiilmutamise nouded;

e Akriiilamiid; lisaained (s.h magusained); mikotoksiinid (parm- ja hallitusseened toidus);
erinevad toidu saasteained;

e Akrediteeritud laborite loetelu, kus saaks anallilise teostada;

e Erinevad toidutehnoloogilised votted, millised on ohud/eelised/puudused;

e Toitumis- ja tervisealased vaited; péaritolumaa esitamise reeglid; veinide ja muu alkoholi
margistamine;

e Toidu mikrobioloogia.


https://toiduteave.ee/teabematerjal/

7. Veebilehe toiduteave.ee kiilastatavus, haldamine ja arendamine

7.1 Veebilehe toiduteave.ee kiilastatavus

Toiduohutuse pikaajalise programmi raames on loodud veebileht toiduteave.ee, kus

edastatakse infot programmi tegevuste kohta.

Perioodil 1.01.2018-30.06.2018 toimus 4657 sessiooni 2153 kilastaja poolt ning 12 279
erineva lehe vaatamist. Keskmine lehel oldud aeg (sessiooni pikkus) oli ligi 2 minutit.
Kulastajatest 60% vaatasid ainult seda lehte, kus nad maandusid ja laksid siis dra (bounce rate).
Keskmiselt vaadati 2,6 lehte. Selgelt on ndha seos teavituste saatmise ja veebilehe
kilastatavuse vahel. Naiteks, kdige suurema kilastatavuse arvuga pdevad oli 26. marts (111
kilastajat) ja 14. mai (123 kilastajat). 26.03 saatsime teavituse keemiliste riskide infopdeva
kohta ning 13.05 (pUhapaev) teavituse konverentsi kohta.

Audience Overview

Jan 1,2018 - Jun 30,2018

All Users
100.00% Users
Overview
® Users
150
75
February 2018 March 2018 April 2018 June 2018
M New Visitor M Returning Visitor
Users New Users Sessions
2,153 1,881 4,657
Number of Sessions per User | Pageviews Pages / Session
2:16 12,279 2.64
bt | WM AR | bt AAM ik
Avg. Session Duration Bounce Rate
00:01:58 60.27%
WM AMW*W*

W2 2/th 3+ SSo0Af SKS

Vorreldes eelmise aasta sama perioodiga on lehe kasutamine oluliselt aktiivsem, mida on ndha
jargmiselt jooniselt 21. Arvestada tuleb, et lehte hakati laiemalt tutvustama 2017. aprillis

(valmis martsi I5pus).
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Jan 1, 2018 - Jul 1, 2018: ® Users
Jan1,2017 - Jul1,2017: @® Users
150

=

February 2018 March 2018 April 2018 May 2018 June 2018 July 2.
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Otse veebilehele tulijad (need kes kirjutasid domeeni toiduteave.ee) oli kdikidest sessioonidest
1356 (direct). Neid kes tulid ,,soovitaja“ ehk lingi kaudu monelt teiselt lehelt oli 543 (referral).
Populaarsuselt 3 esimest lehte, kust tuldi olid vet.agri.ee (meilidest), maainfo.ee ja pikk.ee.
Otsingu kaudu tuldi 379 korda (organic search). Protsentuaalne jaotus on toodud jargmisel
joonisel 22.

Top Channels

M Direct

M Referral

M Organic Search
Social

¥ (Other)

z A A

W2 28 aYdzZA R & 2pdzZ- 9F R @SSoAf SKSES (G2ARdziSI @S o

Vorreldes 2017. a Il poolaastaga ei ole lehele otse tulijate % muutunud, kuid tdusnud on
,soovitaja“ kaudu tulnute ja vahenenud otsingu kaudu tulnute arv.

Lehel on registreerunud 238 kasutajat teavituste saamiseks (seisuga 09.01.18 oli 110).
Registreerunute arv on sellel aastal kahekordistunud. Uks pdhjus on ilmsel see, et kiisime
tagasiside lehel, kas soovitakse teavitusi saada ja kui vastaja annab oma meiliaadressi, lisame
selle ise nimekirja.

7.2 Veebilehe toiduteave.ee haldamine

Toiduohutuse PIPi elluviimiseks on Toiduliit hallanud veebilehte toiduteave.ee. Selleks 2018. a
| poolaastal tehtud t6ode nimekiri koos asjakohaste tapsustustega on esitatud jargnevast
tabelis.
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Tapsustus

Domeeni ,toiduteave.ee” kasutamine ja
veebimajutuse ostmine

Tasumine domeeni ja veebimajutus eest.

Wordpress uuenduste tegemine
veebilehel.

Veebilehelt esitatud kiisimustele
vastamine.

Veebilehe kontaktivormi kaudu on esitatud 3
kiisimust, mis puudutasid korraldatavaid
koolitusi ning 1 kiisimus kilmutatud liha ja
lihavalmististe margistamise nduete kohta.
Klsimuse kontaktivormi tuleb tdiendada
robotite valtimiseks (on hakanud tulema
rampsposti).

Toimuvate sindmuste kohta info
sisestamine.

2018. a |l p.a toimus 4 infopdeva ja 6
taienduskoolitust. Veebilehel on esitatud kogu
aasta taienduskoolituste info. Infopdevad
lisatakse jooksvalt.

Esilehel rubriigi ,Lahiajal toimuvad
sindmused” ajakohasena hoidmine.

Veebilehe kaudu registreerunute
andmete jalgimine ja vajadusel
tapsustamine; nimekirjade allalaadimine
ja puhastamine ning edastamine
korraldajale. Osavétjate arvu taitumisel
registreerimise |0petamine. Osalemisest
loobujate kustutamine nimekirjast.

Infopdevadele ja konverentsile registreerumine
toimub veebilehe kaudu. Aeg-ajalt on inimesed
teinud registreerumisel vigu. Nt vigase
meiliaadressi tuvastamiseks on vaja jalgida
veateateid, mis tulevad info@toiduteave.ee
meilile. Registreerunutega voetakse Uihendust,
selgitatakse vélja diged andmed; vajadusel
registreeritakse uuesti, et veebilehe andmebaasi
jaaksid diged andmed. Lisaks varem tehtud
registreerumisvormi tdiendustele (e-posti
aadressi kahekordne kontroll; isikukoodi pikkuse
kontroll), tuleb lisada tingimus, mis ei
vOimaldaks numbreid eeldavale viljale
(ariregistri kood) kirjutada sénu.

Infopdevale ja konverentsile
registreerunutele labi veebilehe
meeldetuletuse ja vajadusel muu info
saatmine.

Saadetud on meeldetuletused siindmuse
toimumise kohta, toimumise jargselt info
jaotusmaterjalide avaldamise kohta ning ka
lisainfot, mida osavotjad on infopdevade kaigus
palunud.

Toimunud stinduste kandmine
,toimunud stindmuste” rubriiki.

Toimunud infopdevade ja konverentsi
jaotusmaterjalide Uleslaadimine.

2018. a | p.a toimunud 4 infopdeva, 6 koolitust
ja konverents.

Uudiste loomine ja avaldamine.

Avaldati 4 uudist, mis kasitlesid lehel avaldatud
olulisemat uut teavet.

Teavituste saatmine registreerunutele.
Tagasisidest saadud meiliaadresside
lisamine nimekirja.

30.06.18 seisuga on teavituste saamiseks
registreerunuid 238. Saadetud on 11 teavitust
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toimuvate sindmuste ja avaldatud materjalide
kohta.

Teabematerjalide lUhitutvustuste Avaldatud https://toiduteave.ee/teabematerijal/
loomine ja materjalide tleslaadimine.

E-posti info@toiduteave.ee infovahetuse
haldamine.

7.3 Veebilehe toiduteave.ee arendamine

2018. a on planeeritud lehe arendamine selliselt, et see muutuks rohkem toiduohutuse alast
sisulist infot andvaks leheks. Esimene arutelu Maaeluministeeriumi ning Veterinaar- ja
Toiduameti esindajatega on toimunud. Samuti on jargmisi kokkuleppeid lehe arendamiseks
tutvustatud PIPi Noukogule. Lehe arendus valmib 2018. a suve jooksul.

Pohimdottelised suunad, milles kokku lepiti:

e Leht toiduteave.ee ei dubleeri VTA ega MeMi lehtedel antavat infot. V3ib teha viiteid.

e Leht peab n.6 tditma tiihja kohta olemasolevate lehtede hulgas.

e Teha lehe struktuur valdkonnapdhiseks: toidu keemiline ohutus, toidu bioloogiline ohutus,
margistamine, toidugruppide erinduded jne.

e Lisaks eraldi PIPi sindmuste osa.

e Oluline osa peaks olema uudisvoog, mis teavitab nt digusaktide muudatustest, ELs ja Eestis
avalikule arutelule voi kooskdlastamiseks esitatud eelndudest, EFSA uudistest, uutest
infomaterjalidest, Gigusaktide rakenduslikest kokkulepetest (EL ja Eesti).

e Koondada voimalikult palju erinevate allikate juhendmaterjale voi linke nendele (PIP, VTA,
MeM, erialaliidud).

e Teha toiduohutuse ja toidu alast usaldusvaarset infot pakkuvate lehtede linkide kogu.

8.1 Kokkuvote, 2018 | p.a
Perioodil 1.01.-30.06.2018 viidi ellu jargmised tegevused:
e Toimus 4 infopaeva
e Toimus 6 taienduskoolitust
e Toimus toiduohutuse konverents
e |Imus 4 teabemater;jali.
e Hallati veebilehte toiduteave.ee

Infopdevad ja koolitused olid edukad, osavdtjate arv suur ning tagasiside positiivne.
Kogusime palju infot edaspidi huvipakkuvate teemad ning vajalike teabematerjalide kohta.
Veebilehe tuntus ja kiilastatavus on kasvanud, 2018. a jooksul on oluliselt suurenenud lehelt
teavituse tellinute arv.
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8.2 Planeeritud tegevused, 2018. a ll p.a

Perioodiks 1.07-31.12.2018 planeeritakse jargmised tegevused (selgitused jargnevas

tabelis):
e 9infopaeva
e 5 koolitust
e 6 teabematerjali
e 4 kasiraamatut
e 8videot
e Veebilehe haldamine/arendus

Tapsem lilevaade 2018. a Il p.a planeeritud tegevustest.

Tegevus (teema vastavalt tellimusele)

Taitja. Olukord. Markused

Infopdevad

EPKK, Toiduliit, BioCC OU

Toiduainete reformuleerimine (planeeritud
grupp 26-50)

EPKK. Aeg tapsustub.

Vaikekaitlejatele hea hiigieenitava juhendite
(piimatootlejad, pagarid) tutvustus.
(planeeritud grupp 10-25)

EPKK. Parast juhendite valmimist,
tapsustub.

aeg

Toidu tootmisel kasutatavad tehnoloogilised
ained. Transrasvhapped ja nende
vahendamise vbimalused. (planeeritud
grupp 10-25)

EPKK. Aeg tapsustub.

Toidualase teabe esitamine (planeeritud
grupp 10-25)

Toiduliit. November, tapsustub

Toiduohutuse digusaktid (planeeritud grupp
26-50), 2 infopdeva

Toiduliit. Oktoober, tapsustub

Toiduainete mikrobioloogia
grupp 10-25)

(planeeritud

BioCC OU. 1.11

Toiduainete funktsionaalsus
grupp 10-25)

(planeeritud

BioCC OU. 29.11

Piima ja -toodete ohutust ning kvaliteeti
mdojutavad tegurid

BioCC OU. Aeg tipsustub

Taienduskoolitused (planeeritud grupp 30) | EMU
Toiduhligieen ja -ohutus, keskaste 29.-31.08
Toiduhligieen ja enesekontroll eraelamus

. . . 21.09
toidu valmistamisel
Allergeeniohje toidukaitlemisettevotte 12.10
enesekontrolliplaanis ’
Ene:sekormtrplllsusteeml loomine ja 25 -26.10
auditeerimine
Toidu sailitamisnduete maaramine 23.11

Teabematerjalid

EPKK, Toiduliit, BioCC OU

Toiduainete mikrobioloogiliste analiilside
teostamine, A4 kuni 20 lk

BioCC OU, kooskdlastatud 10.07




Juhis  trikitud kartongmaterjali  kohta.
Tolkematerjal, A4 kuni 20 Ik

Toiduliit, tolgitud, kooskdlastamise
protsessis, ilmub augustis

Toidu jalgitavus ja ohtlikust toidust
teavitamine, A4, kuni 20 lk

Toiduliit.

Toidu keemilised ohud, A4 kuni 20 Ik

EMU, planeeritud detsembris

Allergeeniohje, A4 kuni 4 |k

EMU, kavand kooskdlastatud, planeeritud
detsembris

[ AAGSNRLF Y 20idbddogeanina
A4, 1 |k, tekst

EMU, kooskdlastatud 12.07, ilmub augustis

Kasiraamatud

EPKK

Hea hiigieenitava juhend: pagari- ja
kondiitritooted.

Kooskdlastamise  protsessis.  Materjal
pannakse elektroonilisse vormi ja seejarel
kooskdlastamise protsess jatkub.

Hea hilgieenitava juhend: puu- ja koogivili.

EPKK, planeeritud september

Hea hlgieenitava juhend: piim.

EPKK, planeeritud oktoober

Tera- ja kaunviljade ning ©&likultuuride
tootlemine. Uuendamine

EPKK, planeeritud november

Videod

EPKK

2017 tellimusest Ule tulnud: katepesu;
tehnoloogiliste seadmete, t66pindade ja
ruumide pesemine ning desinfitseerimine;
proovide vétmine (pinna- ja Shuproovid);
proovide votmine (veeproovid); proovide
votmine (mikrobioloogilisteks analiitsideks);
kahjurite tdrje, tehnoloogiline protsess
OA I Oshidhsitel.

3 video sisu on kooskodlastatud, 4 on
kooskdlastamise protsessis.

2018 tellimusest: Metssigade kaitlemine
peale kittimist — parimad praktikad
(seakatkuga seoses)

Kooskdlastamise protsessis

Veebileht toiduteave.ee

Toiduliit

Veebileht on jooksvalt hallatud. Veebilehe
arendus valmib suve jooksul.

Aruande koostas

Kairi Ringo

Raamlepingu 177781 projektijuht
kairi.ringo@toiduteave.ee

506 3428




