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¢ŜŀŘƳǳǎǎƛƛǊŘŜ ǇƛƪŀŀƧŀƭƛǎŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳƛ ǘƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ ǘŜƎŜǾǳǎǾŀƭŘƪƻƴƴŀǎ όŜŘŀǎǇƛŘƛ ǘƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ tLtύ 
ŜŜǎƳŅǊƎƛƪǎ ƻƴ ǘƿǎǘŀ ǘƻƛŘǳǘƻƻǊƳŜ Ƨŀ ǘƻƛŘǳ ǘƻƻǘƳƛǎŜ ƴƛƴƎ ǘǀǀǘƭŜƳƛǎŜƎŀ ǘŜƎŜƭŜǾŀǘŜ 
ǇƿƭƭǳƳŀƧŀƴŘǳǎŜǘǘŜǾƿǘƧŀǘŜΣ ǘŜƛǎǘŜ ǘƻƛŘǳŜǘǘŜǾƿǘƧŀǘŜ ƴƛƴƎ ŜǘǘŜǾƿǘŜǘŜ ǘǀǀǘŀƧŀǘŜ Ƨŀ ǎŜŜƭŅōƛ ƪŀ Ŝƭŀƴƛƪƪƻƴƴŀ 
ǘƻƛŘǳ Ƨŀ ǘƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ ŀƭŀǎǘ ǘŜŀŘƭƛƪƪǳǎǘΦ tǊƻƎǊŀƳƳƛ ǾŜŜōƛƭŜƘǘ ƻƴ ǿǿǿΦǘƻƛŘǳǘŜŀǾŜΦŜŜΦ wŀŀƳƭŜǇƛƴƎ ƴǊ 
мтттум ǇǊƻƎǊŀƳƳƛ ŜƭƭǳǾƛƛƳƛǎŜƪǎ ǎƿƭƳƛǘƛ мрΦмнΦнлмсΦ IŀƴƪŜƭŜǇƛƴƎǳ мтттумκо ƭƛǎŀǎ м ƻƴ ŜǎƛǘŀǘǳŘ нлмфΦ 
ŀŀǎǘŀ ǘŜƎŜǾǳǎǘŜ ǘŜƭƭƛƳǳǎΦ 
 
¢ƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ tLtƛ ǘŜƎŜǾǳǎǘŜƎŀ ƘƿƭƳŀǘŀǾŀǘŜǎ ǾŀƭŘƪƻƴŘŀŘŜǎΣ ƘŀƴƪŜ ǘŅƛǘƧŀǘŜǎ ŜƎŀ ǘŅƛǘƳƛǎŜ 
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¶ ¢ƻƛŘǳƎǊǳǇǇƛŘŜ ŜǊƛƴƿǳŘŜŘ όǘƻƛŘǳƎǊǳǇƛŘΣ ƳƛƭƭŜƭŜ ƻƴ ƪŜƘǘŜǎǘŀǘǳŘ ƪǾŀƭƛǘŜŜŘƛƴƿǳŘŜŘΣ Da ǘƻƛǘΣ 
ǳǳŜƴŘǘƻƛǘΣ ǊƛƪŀǎǘŀǘǳŘ ǘƻƛǘΣ ŜǊƛƭƛǎǘŜ ǘƻƛǘǳƳƛǎǾŀƧŀŘǳǎǘŜƎŀ ƛƴƛƳŜǎǘŜƭŜ ƳƿŜƭŘǳŘ ǘƻƛǘ όƴǘ ƛƳƛƪǳǘƻƛǘΣ 
ǊŀǾƛǘƻƛǘύΤ 

¶ IŜŀŘ ǘƻƻǘƳƛǎπ Ƨŀ ƘǸƎƛŜŜƴƛǘŀǾŀŘΤ 
¶ ¢ƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎǘ ǘŀƎŀǾŀŘ ǘƻƻǘƳƛǎπ Ƨŀ ǘǀǀǘƭŜƳƛǎǘŜƘƴƻƭƻƻƎƛŀŘΦ 
 
IŀƴƪŜ ǸƘƛǎǘŅƛǘƧŀŘ ƻƴ 9Ŝǎǘƛ tƿƭƭǳƳŀƧŀƴŘǳǎπYŀǳōŀƴŘǳǎƪƻŘŀ όŜŘŀǎǇƛŘƛ 9tYYύΣ 9Ŝǎǘƛ ¢ƻƛŘǳŀƛƴŜǘǀǀǎǘǳǎŜ [ƛƛǘ 
όŜŘŀǎǇƛŘƛ ¢ƻƛŘǳƭƛƛǘύΣ 9Ŝǎǘƛ aŀŀǸƭƛƪƻƻƭ όŜŘŀǎǇƛŘƛ 9a«ύ Ƨŀ .ƛƻ// h« όŜƴŘƛƴŜ ¢ŜǊǾƛǎƭƛƪǳ tƛƛƳŀ 
.ƛƻǘŜƘƴƻƭƻƻƎƛŀǘŜ !ǊŜƴŘǳǎƪŜǎƪǳǎύΦ IŀƴƪŜ ǸƘƛǎǘŅƛǘƧŀŘ ƻƴ ǘŜƭƭƛƳǳǎŜǎ ŜǎƛǘŀǘǳŘ ǘŜƎŜǾǳǎǘŜ ŜƭƭǳǾƛƛƳƛǎŜ 
ƻƳŀǾŀƘŜƭ ƧŀƻǘŀƴǳŘ ƴƛƛΣ Ŝǘ ƛƎŀ ǘŅƛǘƧŀ Ǿŀǎǘǳǘŀō ŜƴŘŀ ŜƭƭǳǾƛƛŘŀǾŀǘŜ ǘŜƎŜǾǳǎǘŜ ǇƭŀƴŜŜǊƛƳƛǎŜ Ƨŀ ƴƿǳŜǘŜƪƻƘŀǎŜ 
ƭŅōƛǾƛƛƳƛǎŜ ŜŜǎǘΦ 
 
[ŜǇƛƴƎǳ ǇǊƻƧŜƪǘƛƧǳƘǘ ƻƴ YŀƛǊƛ wƛƴƎƻ όƪŀƛǊƛΦǊƛƴƎƻϪǘƻƛŘǳǘŜŀǾŜΦŜŜύΦ ±ŀǎǘŀǾŀƭǘ ǸƘƛǎǘŅƛǘƧŀǘŜ ƪƻƪƪǳƭŜǇǇŜƭŜ ƻƴ 
ǇǊƻƧŜƪǘƛƧǳƘƛ ǸƭŜǎŀƴƴŜǘŜƪǎΥ ǘƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ tLtƛ ǘŜƎŜǾǳǎǘŜ ǇƭŀƴŜŜǊƛƳƛǎŜ ƪƻƻǊŘƛƴŜŜǊƛƳƛƴŜ όǎƛǎǳΣ ŀŜƎΣ ƪƻƘǘύΤ 
ǘŜƎŜǾǳǎǘŜ ǘŀƎŀǎƛǎƛŘŜ ŀƴŀƭǸǸǎƛƳƛƴŜΤ ǘŅƛǘƧŀǘŜ ƪƻƻǎǘǀǀ Ƨŀ ƪƻƘǘǳƳƛǎǘŜ ƪƻǊǊŀƭŘŀƳƛƴŜΤ ǊŀŀƳƭŜǇƛƴƎǳǎǘΣ ǎŜƭƭŜ 
ƭƛǎŀŘŜǎǘΣ ǊƛƛƎƛƘŀƴƪŜ ǘŜƘƴƛƭƛǎǘŜǎǘ ǘƛƴƎƛƳǳǎǘŜǎǘ ƴƛƴƎ ǇǊƻƎǊŀƳƳƛ ŀƭǳǎŜƪǎ ƻƭŜǾŀǘŜ ƿƛƎǳǎŀƪǘƛŘŜǎǘ 
ƪƛƴƴƛǇƛŘŀƳƛǎŜ ƧŅǊƎƳƛƴŜ ƴƛƴƎ ǘŅƛǘƧŀǘŜ ǘŜŀǾƛǘŀƳƛƴŜ ƳǳǳŘŀǘǳǎǘŜǎǘΤ ƳŀƪǎŜǘŀƻǘƭǳǎǘŜ ƪƻƻǎǘŀƳƛƴŜΣ twL! 
ǇŅǊƛƴƎǳǘŜ ǾŀǎǘǳǾƿǘƳƛƴŜ Ƨŀ ǾŀǎǘǳǎǘŜ ǾŀƘŜƴŘŀƳƛƴŜΤ ǇǊƻƎǊŀƳƳƛ ǘŜƎŜǾǳǎŀǊǳŀƴŘŜ ƪƻƻǎǘŀƳƛƴŜ ǘŅƛǘƧŀǘŜ 
ǎƛǎŜƴŘƛƭŜ ǘǳƎƛƴŜŘŜǎΤ ǇǊƻƎǊŀƳƳƛ bƿǳƪƻƎǳ ǘǀǀ ƪƻǊǊŀƭŘŀƳƛƴŜ Ƨŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭƭƛƳƛƴŜΦ 
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мΦ YƻƪƪǳǾƿǘŜ нлмфΦ ŀ LL Ǉƻƻƭŀŀǎǘŀƪǎ ǇƭŀƴŜŜǊƛǘǳŘ Ƨŀ ŜƭƭǳǾƛƛŘǳŘ 
ǘŜƎŜǾǳǎǘŜǎǘ 
 
нлмфΦ ŀ ǘŜƛǎŜƭ Ǉƻƻƭŀŀǎǘŀƭ ƻƭƛ ŜǎƛǘŀǘǳŘ ǘŜƭƭƛƳǳǎŜ ŀƭǳǎŜƭ ǇƭŀƴŜŜǊƛǘǳŘ Ŝƭƭǳ Ǿƛƛŀ ƧŅǊƎƳƛǎŜŘ ǘŜƎŜǾǳǎŜŘΦ 

¢ŜƎŜǾǳǎ όǘŜŜƳŀ ǾŀǎǘŀǾŀƭǘ ǘŜƭƭƛƳǳǎŜƭŜύ 
 

¢ŅƛǘƧŀΦ hƭǳƪƻǊŘΦ aŅǊƪǳǎŜŘ 
 

LƴŦƻǇŅŜǾŀŘ ¢ƻƛŘǳƭƛƛǘΣ .ƛƻ// h«Σ 9tYY 

¢ƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ ƿƛƎǳǎŀƪǘƛŘ όǇƭŀƴŜŜǊƛǘǳŘ ƎǊǳǇǇ 
нсπрлύΣ н ƛƴŦƻǇŅŜǾŀ 

¢ƻƛŘǳƭƛƛǘΦ нфΦмл ¢ŀǊǘǳǎΣ ƻǎŀǾƿǘƧŀƛŘ ро 
олΦмл ¢ŀƭƭƛƴƴŀǎΣ ƻǎŀǾƿǘƧŀƛŘ тн 

¢ƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ ƿƛƎǳǎŀƪǘƛŘ όǇƭŀƴŜŜǊƛǘǳŘ ƎǊǳǇǇ 
млπнрύ 

¢ƻƛŘǳƭƛƛǘΦ лмΦмм WƿƘǾƛǎΣ ǾŜƴŜ ƪŜŜƭŜǎΣ ƻǎŀǾƿǘƧŀƛŘ нп 

¢ƻƛŘǳŀƭŀǎŜ ǘŜŀōŜ ŜǎƛǘŀƳƛƴŜ όǇƭŀƴŜŜǊƛǘǳŘ 
ƎǊǳǇǇ млπнрύ 

¢ƻƛŘǳƭƛƛǘΦ нсΦмм ¢ŀƭƭƛƴƴŀǎΣ ƻǎŀǾƿǘƧŀƛŘ ос 

tǊƻƻǾƛŘŜ ǾƿǘƳƛƴŜ Ƨŀ ŀƴŀƭǸǸǎƛƳƛƴŜ 
όǇƭŀƴŜŜǊƛǘǳŘ ƎǊǳǇǇ млπнрύ 

.ƛƻ// h«Φ нфΦмм ¢ŀǊǘǳǎΣ ƻǎŀǾƿǘƧŀƛŘ ом 

¢ƻƛŘǳŀƛƴŜǘŜ Ŧǳƴƪǘǎƛƻƴŀŀƭǎǳǎ όǇƭŀƴŜŜǊƛǘǳŘ 
ƎǊǳǇǇ млπнрύ 

.ƛƻ// h«Φ млΦмн ¢ŀǊǘǳǎΣ ƻǎŀǾƿǘƧŀƛŘ ну 

±ŅƛƪŜƪŅƛǘƭŜƧŀǘŜƭŜ ƘŜŀ ƘǸƎƛŜŜƴƛǘŀǾŀ ƧǳƘŜƴŘƛǘŜ 
ǘǳǘǾǳǎǘǳǎ όǇƭŀƴŜŜǊƛǘǳŘ ƎǊǳǇǇ млπнрύΣ н 
ƛƴŦƻǇŅŜǾŀ 

9tYYΦ 9ƛ ǘƻƛƳǳƴǳŘΦ bƿǳƪƻƎǳ ƻǘǎǳǎǘŀǎ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀ 
ƪƻǊǊŀƭŘŀŘŀ ǎƛƛǎΣ ƪǳƛ ƪƿƛƪ ƘŜŀ ƘǸƎƛŜŜƴƛǘŀǾŀ ƧǳƘŜƴŘƛŘ 
ƻƴ ǾŀƭƳƛƴǳŘΦ [Ǹƪƪǳǎ нлнлΦ  

YŜŜƳƛƭƛǎŜŘ ǊƛǎƪƛŘ ǘƻƛŘǳǎ όǇƭŀƴŜŜǊƛǘǳŘ ƎǊǳǇǇ 
нсπрлύ 

9tYYΦ 9ƛ ǘƻƛƳǳƴǳŘΦ [Ǹƪƪǳǎ нлнлΦ 

¢ƻƛŘǳ ƭƛǎŀŀƛƴŜŘ όǇƭŀƴŜŜǊƛǘǳŘ ƎǊǳǇǇ млπнрύ 9tYYΦ 9ƛ ǘƻƛƳǳƴǳŘΦ [Ǹƪƪǳǎ нлнлΦ 

¢ŅƛŜƴŘǳǎƪƻƻƭƛǘǳǎŜŘ όǇƭŀƴŜŜǊƛǘǳŘ ƎǊǳǇǇ олύ 9a« 

¢ƻƛŘǳƘǸƎƛŜŜƴ Ƨŀ πƻƘǳǘǳǎΣ ƪŜǎƪŀǎǘŜ нуΦπолΦлу ¢ŀǊǘǳǎΣ ƻǎŀǾƿǘƧŀƛŘ он 

¢ƻƛŘǳƘǸƎƛŜŜƴ Ƨŀ πƻƘǳǘǳǎΣ ŀƭƎŀǎǘŜ лпΦмл ¢ŀǊǘǳǎΣ ƻǎŀǾƿǘƧŀƛŘ ну 

¢ƻƛŘǳƘǸƎƛŜŜƴ Ƨŀ ŜƴŜǎŜƪƻƴǘǊƻƭƭ ŜǊŀŜƭŀƳǳǎ 
ǘƻƛŘǳ ǾŀƭƳƛǎǘŀƳƛǎŜƭ 

лмΦмм ¢ŀǊǘǳǎΣ ƻǎŀǾƿǘƧŀƛŘ ну 

¢ƻƛŘǳ ǎŅƛƭƛǘŀƳƛǎƴƿǳŜǘŜ ƳŅŅǊŀƳƛƴŜ муΦмм ¢ŀǊǘǳǎΣ ƻǎŀǾƿǘƧŀƛŘ ну 

!ƭƭŜǊƎŜŜƴƛƻƘƧŜ ǘƻƛŘǳƪŅƛǘƭŜƳƛǎŜǘǘŜǾƿǘǘŜ 
ŜƴŜǎŜƪƻƴǘǊƻƭƭƛǇƭŀŀƴƛǎ 

лсΦмн ¢ŀǊǘǳǎΣ ƻǎŀǾƿǘƧŀƛŘ нс 

YƻƴǾŜǊŜƴǘǎ ¢ƻƛŘǳƭƛƛǘΦ нсΦлф ¢ŀƭƭƛƴƴŀǎΦ ¢ƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ ƪƻƴǾŜǊŜƴǘǎ 
άtŜǘǳǎƪŜŜƳƛŘ ǘƻƛŘǳƭŀǳŀƭςƪǳƛŘŀǎ ǘŀƎŀŘŀ ǘƻƛŘǳ 
ŀǳǘŜƴǘǎǳǎΚέΣ ƻǎŀǾƿǘƧŀƛŘ нлм 

¢ŜŀōŜƳŀǘŜǊƧŀƭƛŘΣ ǾƛŘŜƻŘ1 9tYYΣ ¢ƻƛŘǳƭƛƛǘΣ 9a«Σ .ƛƻ// h« 

YƻƪƪǳǾƿǘŜ ǘƻƛŘǳǇŀǘƻƎŜŜƴƛŘŜǎǘΣ ƴŜƴŘŜ 
ƻƘǘƭƛƪƪǳǎŜǎǘΣ ƪŀǎǾǳǇŀǊŀƳŜŜǘǊƛǘŜǎǘΣ !пΣ ƪǳƴƛ 
нл ƭƪ 

9a«Φ αhƭǳƭƛǎŜŘ ǘƻƛŘǳǇŀǘƻƎŜŜƴƛŘΦ hƘǘƭƛƪƪǳǎΣ 
ƪŀǎǾǳǇŀǊŀƳŜŜǘǊƛŘΣ ƻƘƧŀƳƛǎŜ ǾƿƛƳŀƭǳǎŜŘά ŀǾŀƭŘŀǘǳŘ 
ǘǊǸƪƛǎŜƴŀ мллл ŜƪǎΦ 

!ƭƭŜǊƎŜŜƴƛƻƘƧŜΣ !п ƪǳƴƛ п ƭƪ 9a«Φ α!ƭƭŜǊƎŜŜƴƛŘŜ ƻƘƧŜ ǘƻƛŘǳƪŅƛǘƭŜƳƛǎπ
ŜǘǘŜǾƿǘǘŜǎά ŀǾŀƭŘŀǘǳŘ ǘǊǸƪƛǎŜƴŀ рлл ŜƪǎΦ 

tŅǊƳπ Ƨŀ ƘŀƭƭƛǘǳǎǎŜŜƴŜŘ ǘƻƛŘǳǎΣ !п ƪǳƴƛ п ƭƪ .ƛƻ// h«Φ αtŅǊƳπ Ƨŀ ƘŀƭƭƛǘǳǎǎŜŜƴŜŘ 
ǘƻƛŘǳǎά ŀǾŀƭŘŀǘǳŘ ǘǊǸƪƛǎŜƴŀ мллл ŜƪǎΦ 

DƭǳǘŜŜƴƛǾŀōŀ ǘƻƛǘΣ !п м ƭƪΣ ǘŜƪǎǘ ¢ƻƛŘǳƭƛƛǘΦ αDƭǳǘŜŜƴƛǾŀōŀ ǘƻƛǘά ŀǾŀƭŘŀǘǳŘ ǘǊǸƪƛǎŜƴŀ 
рлл ŜƪǎΦ 

[ƛǎŀŀƛƴŜǘŜ ƪŀǎǳǘŀƳƛƴŜΣ !п ƪǳƴƛ п ƭƪ 9tYYΦ αaƛŘŀ ƻƴ ǾŀƧŀ ǘŜŀŘŀ ǘƻƛŘǳ ƭƛǎŀŀƛƴŜǘŜ 
ƪŀǎǳǘŀƳƛǎŜƭά ŀǾŀƭŘŀǘǳŘ ǘǊǸƪƛǎŜƴŀ мллл ŜƪǎΦ 

 
1 ¢ŜŀōŜƳŀǘŜǊƧŀƭƛŘŜ Ƨŀ ƪŅǎƛǊŀŀƳŀǘǳǘŜ ƻǎŀǎ ƪƻƪƪǳƭŜǇƛǘǳŘ ǇǊƻǘǎŜŘǳǳǊΥ 9ǎƳŀƭǘ ƪƻƻǎƪƿƭŀǎǘŀǘŀƪǎŜ 
aŀŀŜƭǳƳƛƴƛǎǘŜŜǊƛǳƳƛƎŀ ƳŀǘŜǊƧŀƭƛ ƪŀǾŀƴŘΣ ǎŜŜƧŅǊŜƭ ŜǎƛǘŀǘŀƪǎŜ ƳŀǘŜǊƧŀƭ ŀǊǾŀƳǳǎŜ ŀǾŀƭŘŀƳƛǎŜƪǎ ƴƛƴƎ ƭƿǇǳƪǎ 
ƪƻƻǎƪƿƭŀǎǘŀƳƛǎŜƪǎΦ 



 

с 
 

¢ƻƛǘǳƳƛǎπ Ƨŀ ǘŜǊǾƛǎŜŀƭŀǎǘŜ ǾŅƛŘŜǘŜ ŜǎƛǘŀƳƛƴŜΣ 
!п ƪǳƴƛ п ƭƪ 

¢ƻƛŘǳƭƛƛǘΦ YŀǾŀƴŘ ƪƻƻǎƪƿƭŀǎǘŀǘǳŘΣ ƪǳƛŘ ƳŀǘŜǊƧŀƭƛŘŜ 
ǾŅƭƧŀǘǀǀǘŀƳƛƴŜ ǾŀƧŀō ƭƛǎŀŀŜƎŀΦ [ǸƪƪǳǾŀŘ нлнлΦ 

¢ƻƛŘǳ ƧŅƭƎƛǘŀǾǳǎ Ƨŀ ƻƘǘƭƛƪǳǎǘ ǘƻƛŘǳǎǘ 
ǘŜŀǾƛǘŀƳƛƴŜΣ !п ƪǳƴƛ п ƭƪ 

¢ƻƛŘǳ ƧŅƭƎƛǘŀǾǳǎ Ƨŀ ƻƘǘƭƛƪǳǎǘ ǘƻƛŘǳǎǘ 
ǘŜŀǾƛǘŀƳƛƴŜΣ !п м ƭƪΣ ƛƴŦƻƎǊŀŀŦƛƪŀ 

¢ƻƛŘǳ ƪŜŜƳƛƭƛǎŜŘ ƻƘǳŘΣ !пΣ ƪǳƴƛ нл ƭƪ 9a«Φ ¢ŅƛŜƴŘŀƳƛǎŜƭ ǾŀǎǘŀǾŀƭǘ ƳƛƴƛǎǘŜŜǊƛǳƳƛ ŜǎƛǘŀǘǳŘ 
ŀǊǾŀƳǳǎŜƭŜΦ [Ǹƪƪǳō нлнлΦ 

bƿǳŘŜŘ ƳǳƴŀŘŜ ǘƻƻǘƳƛǎŜƭŜΣ ƪŅƛǘƭŜƳƛǎŜƭŜ Ƨŀ 
ǘǳǊǳǎǘŀƳƛǎŜƭŜΣ !п ƪǳƴƛ п ƭƪ 

9tYYΦ YƻƻǎǘŀƳƛǎŜƭΣ ƭǸƪƪǳō нлнлΦ 

±ƛŘŜƻŘ tƭŀƴŜŜǊƛǘǳŘ н ǾƛŘŜƻǘΥ ǳƭǳƪƛƭƛƘŀ όǇƿŘŜǊύ 
ŜǎƳŀǘǀǀǘƭŜƳƛƴŜ Ƨŀ ǇƿŘǊŀƭƛƘŀ ƻƳŀǘŀǊōŜƪǎ 
ǘǀǀǘƭŜƳƛƴŜΦ ¢ǀǀǎΣ ƪǳƛŘ ǾŀƭƳƛƳƛƴŜ ƭǸƪƪǳō нлнлΦ 

YŅǎƛǊŀŀƳŀǘǳŘ 9tYYΣ 9a« 

IŜŀ ƘǸƎƛŜŜƴƛǘŀǾŀ ƧǳƘŜƴŘΥ ǇƛƛƳ 9tYYΥ !ǾŀƭŘŀǘǳŘ 
ƘǘǘǇΥκκŜǇƪƪΦŜŜκƘŜŀǘŀǾŀƧǳƘŜƴŘκǇƛƛƳŀǘƻƻǘƭŜƧŀκ  
ƘǘǘǇǎΥκκǘƻƛŘǳǘŜŀǾŜΦŜŜκǾŀƭƧŀŀƴŘŜŘκǘƻƛŘǳƘǳƎƛŜŜƴπƧŀπ
ŜƴŜǎŜƪƻƴǘǊƻƭƭκ 

IŜŀ ƘǸƎƛŜŜƴƛǘŀǾŀ ƧǳƘŜƴŘΥ ƭƛƘŀ ǘǀǀǘƭŜƳƛƴŜΦ 9tYYΦ нпΦлфΦмф bƿǳƪƻƎǳ ƪƻƻǎƻƭŜƪǳƭ ŀǊǳǘŀǘƛ Ƨŀ 
ƻǘǎǳǎǘŀǘƛΣ Ŝǘ ƭƛƘŀ ƻǎŀ ƧǳƘŜƴŘƛǎǘ ƪƻƻǎǘŀǘŀƪǎŜ нлнлΦ 

[ƛƘŀ ǘǀǀǘƭŜƳƛƴŜΦ YŅǎƛǊŀŀƳŀǘǳ 
ǾƿǊƎǳǾŅƭƧŀŀƴŘŜ ǳǳŜƴŘŀƳƛƴŜ 

9tYYΦ нпΦлфΦмф bƿǳƪƻƎǳ ƪƻƻǎƻƭŜƪǳƭ ŀǊǳǘŀǘƛ Ƨŀ 
ƻǘǎǳǎǘŀǘƛΣ Ŝǘ ƪŅǎƛǊŀŀƳŀǘǳǘŜǎ ǳǳŜƴŘŀǘŀƪǎŜ 
ƿƛƎǳǎŀƪǘƛŘŜ Ƨŀ ŜƴŜǎŜƪƻƴǘǊƻƭƭƛ όI!//tύ ƻǎŀΦ 
¢ŜƘƴƻƭƻƻƎƛŀ ƻǎŀ Ŝƛ ƳǳǳŘŜǘŀΦ ¢ŜƻǎǘŀǘŀƪǎŜ нлнлΦ 

tƛƛƳ Ƨŀ ǇƛƛƳŀ ǘǀǀǘƭŜƳƛƴŜΦ YŅǎƛǊŀŀƳŀǘǳ 
ǾƿǊƎǳǾŅƭƧŀŀƴŘŜ ǳǳŜƴŘŀƳƛƴŜ 

¢ƻƛŘǳ ǎŅƛƭƛƳƛǎŀƧŀ ƳŅŅǊŀƳƛƴŜ 9a«Φ tŀǊŀƴŘŀƴǳŘ Ƨŀ ǘŅƛŜƴŘŀƴǳŘ нлмтΦ ŀ ǾŅƭƧŀ ŀƴǘǳŘ 
ǘƻƛŘǳ ǎŅƛƭƛƳƛǎŀƧŀ ƳŅŅǊŀƳƛǎŜ ƧǳƘŜƴŘƛ L ƻǎŀ ƻƴ 
ŀǾŀƭŘŀǘǳŘΦ ¢ŜƛǎŜŘ ƻǎŀǎ ǾŅƭƧŀǘǀǀǘŀƳƛǎŜƭΣ ƭǸƪƪǳō нлнлΦ 

±ŜŜōƛƭŜƘǘ ǘƻƛŘǳǘŜŀǾŜΦŜŜ ¢ƻƛŘǳƭƛƛǘΦ ±ŜŜōƛƭŜƘǘŜ ƻƴ ƧƻƻƪǎǾŀƭǘ ƘŀƭƭŀǘǳŘΦ 

нΦ !Ƨŀπ Ƨŀ ǘŜƎŜǾǳǎƪŀǾŀ ǘŅƛǘƳƛǎŜǎ ŜǎƛƴŜƴǳŘ ƳǳǳŘŀǘǳǎŜŘ 
нΦм aǳǳŘŀǘǳǎŜŘ нлмфΦ ŀ LL Ǉƻƻƭŀŀǎǘŀƭ Ŝƭƭǳ Ǿƛƛŀ ǇƭŀƴŜŜǊƛǘǳŘ ǘŜƎŜǾǳǎǘŜǎ 
 
нлмфΦ ŀŀǎǘŀ ǘŜƭƭƛƳǳǎǘ ƳǳǳŘŜǘƛ нлмфΦ ŀ ŘŜǘǎŜƳōǊƛǎΣ Ŝǘ ŀǊǾŀǘŀ ǘŜƭƭƛƳǳǎŜǎǘ ǾŅƭƧŀ ǘŜƎŜƳŀǘŀ ƧŅŅƴǳŘ 
ƛƴŦƻǇŅŜǾŀŘ ƴƛƴƎ ǘǀǀǎ ƻƭŜǾŀŘ ƪŅǎƛǊŀŀƳŀǘǳŘ Ƨŀ ǘŜŀōŜƳŀǘŜǊƧŀƭƛŘΦ нлмфΦ ŀ ǘŜƭƭƛƳǳǎŜ ƳǳǳŘŀǘǳǎŜŘ ƪƛƛǘƛǎ 
bƿǳƪƻƎǳ ƘŜŀƪǎ ƻƳŀ ŜƭŜƪǘǊƻƻƴƛƭƛǎŜ ƪƻƻǎƻƭŜƪǳ ƻǘǎǳǎŜƎŀ όǇǊƻǘƻƪƻƭƭ ƴǊ мпύΦ 
 
!ƭƎǎŜƭǘ ǇƭŀƴŜŜǊƛǎƛŘ ǘŅƛǘƧŀŘ ǘŜƛǎŜƭ Ǉƻƻƭŀŀǎǘŀƭ ƭŅōƛ Ǿƛƛŀ мл ƛƴŦƻǇŅŜǾŀΦ bŜƴŘŜǎǘ ǘƻƛƳǳǎ с ƴƛƴƎ ŜǊƛƴŜǾŀǘŜƭ 
ǇƿƘƧǳǎǘŜƭ ƧŅƛ ǘŜƎŜƳŀǘŀ п ƛƴŦƻǇŅŜǾŀΦ IŜŀŘ ƘǸƎƛŜŜƴƛǘŀǾŀ ǘǳǘǾǳǎǘŀǾŀǘŜ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀŘŜ ƻǎŀǎ ƻǘǎǳǎǘŀǎ 
bƿǳƪƻƎǳΣ Ŝǘ Ǹƪǎ ǸƘƛƴŜ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀ ƪƻǊǊŀƭŘŀǘŀƪǎŜ ǎƛƛǎΣ ƪǳƛ ƪƿƛƪ ƘŜŀ ƘǸƎƛŜŜƴƛǘŀǾŀ ƧǳƘŜƴŘƛŘ ƻƴ ǾŀƭƳƛƴǳŘΦ 
¢ŜƛǎŜŘ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀŘ ƧŅƛŘ ŅǊŀ ƭŜƪǘƻǊƛǘŜ ƘƿƛǾŀǘǳǎŜ Ƨŀ ƪƻǊǊŀƭŘŀƧŀǘŜ ŀƧŀǇǳǳŘǳǎŜ ǘƿǘǘǳΦ 
 
¢ŅƛŜƴŘǳǎƪƻƻƭƛǘǳǎŜŘ ǘƻƛƳǳǎƛŘ ǾŀǎǘŀǾŀƭǘ ǇƭŀƴŜŜǊƛǘǳŘ ŀƧŀƪŀǾŀƭŜΦ 
 
tƭŀƴŜŜǊƛǘǳŘ мл ǘŜŀōŜƳŀǘŜǊƧŀƭƛǎǘ ƻƴ ǘǊǸƪƛǎŜƴŀ ƛƭƳǳƴǳŘ рΣ ǸƭŜƧŅŅƴǳŘ ƻƴ ǾŅƭƧŀǘǀǀǘŀƳƛǎŜƭΣ ƪǳƛŘ ǘǀǀ ǾŀƧŀō 
ƭƛǎŀŀŜƎŀΦ ±ŀƭƳƛǾŀŘ нлнлΦ 
 
YŅǎƛǊŀŀƳŀǘǳǘŜǎǘ ƻƴ ǾŀƭƳƛƴǳŘ αIŜŀ ƘǸƎƛŜŜƴƛǘŀǾŀ ƧǳƘŜƴŘΥ ǇƛƛƳάΦ {ŀƳǳǘƛ ŀƭƎǎŜƭǘ нлмфΦ ŀŀǎǘŀƪǎ 
ǇƭŀƴŜŜǊƛǘǳŘ ƴŜƭƧŀ ƪŅǎƛǊŀŀƳŀǘǳ όм ƘŜŀ ƘǸƎƛŜŜƴƛǘŀǾŀΣ н ǳǳŜƴŘŀƳƛǎǘΣ м ǎŅƛƭƛƳƛǎŀƧŀŘύ ǾŀƭƳƛƳƛƴŜ ƭǸƪƪǳō 
нлнлΦ 
  

http://epkk.ee/heatavajuhend/piimatootleja/
https://toiduteave.ee/valjaanded/toiduhugieen-ja-enesekontroll/
https://toiduteave.ee/valjaanded/toiduhugieen-ja-enesekontroll/


 

т 
 

оΦ YƻǊǊŀƭŘŀǘǳŘ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀŘ Ƨŀ ƴŜƴŘŜ ǘǳƭŜƳǳǎƭƛƪƪǳǎŜ ŀƴŀƭǸǸǎ 
 
tŜǊƛƻƻŘƛƭ лмΦлтΦнлмфπомΦмнΦнлмф ǾƛƛŘƛ ǘƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ tLtƛ ǊŀŀƳŜǎ ƭŅōƛ с ƛƴŦƻǇŅŜǾŀ όо ¢ŀǊǘǳǎΣ н ¢ŀƭƭƛƴƴŀǎ 
Ƨŀ Ǹƪǎ WƿƘǾƛǎύΦ LƴŦƻǇŅŜǾŀŘŜ ƳŀǘŜǊƧŀƭƛŘ ƻƴ ŀǾŀƭŘŀǘǳŘ ƭŜƘŜƭ ƘǘǘǇǎΥκκǘƻƛŘǳǘŜŀǾŜΦŜŜκǘƻƛƳǳƴǳŘπ
ƛƴŦƻǇŀŜǾŀŘκŀŀǎǘŀπнлмфκΦ 
 
hǎŀǾƿǘƧŀǘŜ ǘŀƎŀǎƛǎƛŘŜǘ ƪƻƎǳǘƛ ǎŀǊƴŀǎŜƭǘ ŜŜƭƴŜǾŀǘŜ ǇŜǊƛƻƻŘƛŘŜƎŀ ǸƘǘǎŜ ǘŀƎŀǎƛǎƛŘŜ ǾƻǊƳƛ ƪŀǳŘǳΣ ƳƛƭƭŜǎ 
ƪǸǎƛǘƛ ƻǎŀǾƿǘƧŀǘŜ ǸƭŘƛǎǘ ƘƛƴƴŀƴƎǳǘ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀ ǎƛǎǳ Ƨŀ ƪƻǊǊŀƭŘǳǎŜ ƪƻƘǘŀΣ ƘƛƴƴŀƴƎǳǘ ŜǘǘŜƪŀƴƴŜǘŜ ǾŀǎǘŀǾǳǎŜ 
ƪƻƘǘŀ ƻƻǘǳǎǘŜƭŜ ƴƛƴƎ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀ ǎƛǎǳ ǳǳŘǎǳǎŜ Ƨŀ ƛƎŀǇŅŜǾŀǎŜǎ ǘǀǀǎ ƪŀǎǳǘŀǘŀǾǳǎŜ ƪƻƘǘŀΦ ±ŀǎǘǳǎŜƛŘ ƪǸǎƛǘƛ 
рπŀǎǘƳŜƭƛǎŜƭ ǎƪŀŀƭŀƭΣ ƪǳǎ м ƻƭƛ ƳŀŘŀƭŀƛƳ ƴƛƴƎ р ƪƿǊƎŜƛƳ ƘƛƴƴŀƴƎΦ {ŀƳǳǘƛ ƪǸǎƛǘƛ ǾŀƭƛƪǾŀǎǘǳǎǘŜ ƴƛƴƎ 
ǾŀōŀǾŀǎǘǳǎǘŜƴŀΣ ƳƛƭƭƛǎǘŜ ǘŜŜƳŀŘŜ ƪŅǎƛǘƭŜƳƛǎǘ ǎƻƻǾƛǘŀƪǎŜ ŜŘŀǎǇƛŘƛ όƛƴŦƻǇŅŜǾŀŘŜƭ Ǿƿƛ ŀǾŀƭŘŀǘǳŘ 
ƳŀǘŜǊƧŀƭƛŘŜƴŀύ ƴƛƴƎ ƳƛƭƭƛǎŜ ƛƴŦƻƪŀƴŀƭƛ ƪŀǳŘǳ ǎŀƛŘ ƻǎŀƭŜƧŀŘ ǸǊƛǘǳǎŜǎǘ ǘŜŀŘŀΦ 
 

оΦм ¢ƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ ƿƛƎǳǎŀƪǘƛŘ 
нлмфΦ ŀ ǾƛƛŘƛ ƭŅōƛ о ǳǳǎƛ ƿƛƎǳǎŀƪǘŜ ǘǳǘǾǳǎǘŀǾŀǘ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀΣ ƳƛƭƭŜǎǘ Ǹƪǎ ƻƭƛ ŜǎƳŀƪƻǊŘǎŜƭǘ ƧŅǊŜƭǘƿƭƪŜƎŀ ǾŜƴŜ 
ƪŜŜƭŘŜΦ ¢ƿƭƪŜƎŀ ƛƴŦƻǇŅŜǾ ǘƻƛƳǳǎ WƿƘǾƛǎ ƴƛƴƎ ǎŜƭƭŜ ǇŅŜǾŀƪŀǾŀ ƻƭƛ ǾƿǊǊŜƭŘŜǎ ¢ŀǊǘǳ Ƨŀ ¢ŀƭƭƛƴƴŀ 
ƛƴŦƻǇŅŜǾŀŘŜƎŀ ǾŜƛŘƛ ƭǸƘŜƳΣ Ŝǘ ŀƴŘŀ ŀŜƎŀ ǘƿƭƪƛƳƛǎŜƪǎΦ aŀŀŜƭǳƳƛƴƛǎǘŜŜǊƛǳƳƛΣ ¢ŜǊǾƛǎŜŀƳŜǘƛ ƴƛƴƎ 
±ŜǘŜǊƛƴŀŀǊπƧŀ ¢ƻƛŘǳŀƳŜǘƛ ǎǇŜǘǎƛŀƭƛǎǘƛŘ ǘǳǘǾǳǎǘŀǎƛŘ ǘƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ Ƨŀ ǘŜƛǎƛ ǘƻƛŘǳƪŅƛǘƭŜƧŀƎŀ ǎŜƻǘǳŘ ǾŀƭŘƪƻƴŘƛ 
ƘƿƭƳŀǾŀƛŘ ƴƿǳŘŜƛŘΣ ƿƛƎǳǎƛ Ƨŀ ǾƿƛƳŀƭǳǎƛΦ wŅŅƎƛǘƛ ƭŅƘƛŀƧŀƭ ƧƿǳǎǘǳǾŀǘŜǎǘΣ ǾŀǎǘǳǾƿǘƳƛǎŜ Ǿƿƛ ŀǊǳǘŜƭǳŜǘŀǇƛǎ 
ƻƭŜǾŀǘŜǎǘ ƿƛƎǳǎŀƪǘƛŘŜǎǘΦ 
 
Toimumise aeg: нфΦмлΦнлмф 
Toimumise koht: Tartu, Dorpat Konverentsikeskus, Turu 2 
Korraldaja: Toiduliit 
Planeeritud suurusgrupp: 26-50 
hǎŀǾƿǘƧŀǘŜ ŀǊǾΥ ро 
ƘǘǘǇǎΥκκǘƻƛŘǳǘŜŀǾŜΦŜŜκƛƴŦƻǇŀŜǾπнфπмлπмфπǘŀǊǘǳǎπǘƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜπƻƛƎǳǎŀƪǘƛŘκ 
 
Toimumise aeg: олΦмлΦнлмф 
Toimumise koht: Tallinn, Tallinna Teeninduskool, Majaka 2 
Korraldaja: Toiduliit 
Planeeritud suurusgrupp: 26-50 
hǎŀǾƿǘƧŀǘŜ ŀǊǾΥ 72 
ƘǘǘǇǎΥκκǘƻƛŘǳǘŜŀǾŜΦŜŜκƛƴŦƻǇŀŜǾπолπмлπмфπǘŀƭƭƛƴƴŀǎπǘƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜπƻƛƎǳǎŀƪǘƛŘκ 
 
Toimumise aeg: лмΦммΦнлмф 
Toimumise koht: WƿƘǾƛ, Rahandusministeeriumi regionaalhalduse osakonna Ida-Viru talitus, 
YŜǎƪǾŅƭƧŀƪ м 
Korraldaja: Toiduliit 
Planeeritud suurusgrupp: 10-25 
hǎŀǾƿǘjate arv: 24 
ƘǘǘǇǎΥκκǘƻƛŘǳǘŜŀǾŜΦŜŜκƛƴŦƻǇŀŜǾπмπммπмфπƧƻƘǾƛǎπǘƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜπƻƛƎǳǎŀƪǘƛŘπǾŜƴŜπƪŜŜƭǎŜπǘƻƭƪŜƎŀκ 
 

оΦмΦм tŅŜǾŀƪŀǾŀ Ƨŀ ƭŜƪǘƻǊƛŘ 
фΥолςмлΥлл hǎŀƭŜƧŀǘŜ ǊŜƎƛǎǘǊŜŜǊƛƳƛƴŜΣ ǘŜǊǾƛǘǳǎƪƻƘǾ 
млΥллπмлΥлр !ǾŀƳƛƴŜΣ ǎƛǎǎŜƧǳƘŀǘǳǎ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀΣ IŜƴŜƭƛ [ŀƳǇΣ 9Ŝǎǘƛ ¢ƻƛŘǳŀƛƴŜǘǀǀǎǘǳǎŜ [ƛƛǘ 
млΥлрςмлΥпр tƿƭƭǳƳŀƧŀƴŘǳǎŜ Ƨŀ ƪŀƭŀƴŘǳǎŜ ŀǊŜƴƎǳƪŀǾŀ όtlY!ύΣ ǘŜƎŜǾǳǎǎǳǳƴŘ ǘƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎ 
YŀǘǊƛƴ [ƿƘƳǳǎΣ aŀŀŜƭǳƳƛƴƛǎǘŜŜǊƛǳƳƛ ǘƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ ƻǎŀƪƻƴƴŀ ǘƻƛŘǳ ǸƭŘƴƿǳŜǘŜ ōǸǊƻƻ ƧǳƘŀǘŀƧŀ 
млΥпрςммΥол ¢ƻƛŘǳǎŜŀŘǳǎŜ Ƨŀ ǎŜƭƭŜ ǊŀƪŜƴŘǳǎŀƪǘƛŘŜ ƳǳǳǘƳƛƴŜΣ ƳƿƧǳ ǘƻƛŘǳƪŅƛǘƭŜƧŀǘŜƭŜ 
9ƭǎŀ tŜƛǇƳŀƴΣ aŀŀŜƭǳƳƛƴƛǎǘŜŜǊƛǳƳƛ ǘƻƛŘǳ ƪŜŜƳƛƭƛǎŜ Ƨŀ ōƛƻƭƻƻƎƛƭƛǎŜ ƻƘǳǘǳǎŜ ōǸǊƻƻ ƴƿǳƴƛƪ 
YŀǘǊƛƴ YŜƳǇƛΣ ǎŀƳŀ ōǸǊƻƻ ǇŜŀǎǇŜǘǎƛŀƭƛǎǘ όǾΦŀ WƿƘǾƛǎύ 

https://toiduteave.ee/toimunud-infopaevad/aasta-2019/
https://toiduteave.ee/toimunud-infopaevad/aasta-2019/
https://toiduteave.ee/infopaev-29-10-19-tartus-toiduohutuse-oigusaktid/
https://toiduteave.ee/infopaev-30-10-19-tallinnas-toiduohutuse-oigusaktid/
https://toiduteave.ee/infopaev-1-11-19-johvis-toiduohutuse-oigusaktid-vene-keelse-tolkega/


 

у 
 

ммΥолπмнΥлл ¦ǳŜǎǘ ŀƳŜǘƭƛƪǳ ƪƻƴǘǊƻƭƭƛ ƳŅŅǊǳǎŜǎǘ ǘǳƭŜƴŜǾŀŘ ƳǳǳŘŀǘǳǎŜŘΣ ƳƿƧǳ ǘƻƛŘǳƪŅƛǘƭŜƧŀǘŜƭŜ 
aŀƛŀ wŀŘƛƴΣ aŀŀŜƭǳƳƛƴƛǎǘŜŜǊƛǳƳƛ ǘƻƛŘǳ ƪŜŜƳƛƭƛǎŜ Ƨŀ ōƛƻƭƻƻƎƛƭƛǎŜ ƻƘǳǘǳǎŜ ōǸǊƻƻ ƧǳƘŀǘŀƧŀ όǾΦŀ WƿƘǾƛǎύ 
!ƭƭŀƴ !ƭŜƪǎŀǑƛƴΣ aŀŀŜƭǳƳƛƴƛǎǘŜŜǊƛǳƳƛ ǘƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ ƻǎŀƪƻƴƴŀ ƴƿǳƴƛƪ 
мнΥллπмнΥмр !ǊǳǘŜƭǳΣ ƪǸǎƛƳǳǎŜŘπǾŀǎǘǳǎŜŘ 
мнΥмрπмоΥлл [ƿǳƴŀ 
моΥллπмоΥол ¢ƻƛŘǳŀƭŀǎŜ ǘŜŀōŜƎŀ ǎŜƻǘǳŘ ƳǳǳŘŀǘǳǎŜŘΦ tŅǊƛǘƻƭǳƴƿǳŘŜŘΣ ƪǳƛ ǾŀōŀǘŀƘǘƭƛƪ ǇŅǊƛǘƻƭǳǘŜŀǾŜ 
ŜƪǎƛǘŀōΣ YǸƭƭƛ WƻƘŀƴǎƻƴΣ aŀŀŜƭǳƳƛƴƛǎǘŜŜǊƛǳƳƛ ǘƻƛŘǳ ǸƭŘƴƿǳŜǘŜ ōǸǊƻƻ ǇŜŀǎǇŜǘǎƛŀƭƛǎǘ 
моΥолπмпΥлл !ǊŜƴƎǳŘ ƳƛƪǊƻƻōƛŘŜ ǊŜǎƛǎǘŜƴǘǎǳǎŜ ό!awύ ǾŀƭŘƪƻƴƴŀǎ όǾΦŀ WƿƘǾƛǎύ 
tƛǊŜǘ !ŀǎƳŅŜΣ aŀŀŜƭǳƳƛƴƛǎǘŜŜǊƛǳƳƛ ƭƻƻƳŀǘŜǊǾƛǎŜ Ƨŀ πƘŜŀƻƭǳ ōǸǊƻƻ ǇŜŀǎǇŜǘǎƛŀƭƛǎǘ 
мпΥллπмпΥол !ǊŜƴƎǳŘ ǘƻƛŘǳƎŀ ƪƻƪƪǳǇǳǳǘǳǾŀǘŜ ƳŀǘŜǊƧŀƭƛŘŜ Ƨŀ ŜǎŜƳŜǘŜ ǾŀƭŘƪƻƴƴŀǎ 
YǸƭƭƛ {ǳǳǊǾŀǊƛƪΣ aŀŀŜƭǳƳƛƴƛǎǘŜŜǊƛǳƳƛ ǘƻƛŘǳ ǸƭŘƴƿǳŜǘŜ ōǸǊƻƻ ǇŜŀǎǇŜǘǎƛŀƭƛǎǘ 
мпΥолπмпΥрл ¦ǳǘ ǘƻƛŘǳ ǎŀŀǎǘŜŀƛƴŜǘŜ ǾŀƭŘƪƻƴƴŀǎ 
aŀƛŀ wŀŘƛƴΣ aŀŀŜƭǳƳƛƴƛǎǘŜŜǊƛǳƳƛ ƪŜŜƳƛƭƛǎŜ Ƨŀ ōƛƻƭƻƻƎƛƭƛǎŜ ƻƘǳǘǳǎŜ ōǸǊƻƻ ƧǳƘŀǘŀƧŀ 
мпΥрлπмрΥлл !ǊǳǘŜƭǳΣ ƪǸǎƛƳǳǎŜŘπǾŀǎǘǳǎŜŘ 
мрΥллπмрΥмр ±ƛǊƎǳǘǳǎǇŀǳǎ 
мрΥмрπмрΥпр WƻƻƎƛǾŜŜ ŘƛǊŜƪǘƛƛǾƛ ƳǳǳǘƳƛƴŜΣ ƳƿƧǳ ǘƻƛŘǳƪŅƛǘƭŜƧŀǘŜƭŜ όǾΦŀ WƿƘǾƛǎύ 
[ŜŜƴŀ !ƭōǊŜƘǘΣ ¢ŜǊǾƛǎŜŀƳŜǘƛ ƪŜǎƪƪƻƴƴŀǘŜǊǾƛǎŜ ƻǎŀƪƻƴƴŀ ƧǳƘŀǘŀƧŀ 
мрΥпрπмсΥол ¢ƻƛŘǳ ŀƴƴŜǘŀƳƛƴŜ όǾΦŀ WƿƘǾƛǎύ 
YŀƛǊƛ wŀƳƧŀƭƎΣ ±ŜǘŜǊƛƴŀŀǊπƧŀ ¢ƻƛŘǳŀƳŜǘƛ ǘƻƛŘǳƻǎŀƪƻƴƴŀ ƧǳƘŀǘŀƧŀ 
мсΥолπмсΥпр !ǊǳǘŜƭǳΣ ƪǸǎƛƳǳǎŜŘπǾŀǎǘǳǎŜŘΦ LƴŦƻǇŅŜǾŀ ƭƿǇǇ 
 

оΦмΦн hǎŀǾƿǘƧŀǘŜ ǘŀƎŀǎƛǎƛŘŜ 
¢ŀƎŀǎƛǎƛŘŜǾƻǊƳƛ ǘŅƛǘƛǎ ¢ŀǊǘǳǎ роǎǘ ƻǎŀǾƿǘƧŀǎǘ орΣ ¢ŀƭƭƛƴƴŀǎ тнǎǘ ƻǎŀǾƿǘƧŀǎǘ рл ƴƛƴƎ WƿƘǾƛǎ нпǎǘ ƻǎŀǾƿǘƧŀǎǘ 
мсΦ 
«ƭŘƛƴŜ ƘƛƴƴŀƴƎ ǎƛǎǳƭŜΣ ŜǘǘŜƪŀƴƴŜǘŜƭŜ Ƨŀ ƪƻǊǊŀƭŘǳǎŜƭŜ 
LƴŦƻǇŅŜǾŀŘŜ ƪƻǊǊŀƭŘǳǎƭƛƪƪǳ Ǉƻƻƭǘ όƪƻǊǊŀƭŘǳǎΣ ǘƻƛƳǳƳƛǎƪƻƘǘΣ ǘƻƛǘƭǳǎǘǳǎύ Ƙƛƴƴŀǘƛ ǾŀƭŘŀǾŀƭǘ ƘƛƴƴŀƴƎǳƎŀ рΦ 
WƿƘǾƛǎ ǎŀƛ ƪƻǊǊŀƭŘǳǎ ƴƛƴƎ ǘƻƛǘƭǳǎǘǳǎ ƪŀ ƳŀŘŀƭŀƳŀƛŘ ƘƛƴŘŜƛŘΦ YƻƳƳŜƴǘŀŀǊƛŘŜǎǘ ǎŀŀō ƧŅǊŜƭŘŀŘŀΣ Ŝǘ 
ǾŀǎǘŀƪŀƛŘ ŀǊǾƳǳǎƛ ǇƿƘƧǳǎǘŀǎ ǘƿƭƎŜ ǾŜƴŜ ƪŜŜƭŘŜΦ «ƘŜ ŀǊǾŀƳǳǎŜ ƪƻƘŀǎŜƭǘ ǎŜƎŀǎ ƧŅǊŜƭǘƿƭƎŜ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀΦ 
{ǳƘǘŜƭƛǎŜƭǘ ǇŀƭƧǳ ƪǊƛƛǘƛƪŀǘ ǎŀƛ ƧŀƻǘǳǎƳŀǘŜǊƧŀƭΣ Ƴƛǎ ƻƭƛ ƭƛƛƎŀ ǾŅƛƪŜǎŜǎ ƪƛǊƧŀǎ Ƨŀ ǊŀǎƪŜǎǘƛ ƧŅƭƎƛǘŀǾΦ {ŀƳǳǘƛ ƳŅǊƎƛǘƛΣ 
Ŝǘ ƻǎŀŘŜƭ ǎƭŀƛŘƛŘŜƭ ƻƭƛ ƭƛƛƎŀ ǇŀƭƧǳ ƛƴŦƻǘΣ ƳƛŘŀ ǇƻƭƴǳŘ ƘŅǎǘƛ ƴŅƘŀ Ƨŀ ƻƭƛ ǎŜŜǘƿǘǘǳ ǊŀǎƪŜ ƧŅƭƎƛŘŀΦ aƛǘƳŜŘ 
¢ŀƭƭƛƴƴŀǎ ƻǎŀƭŜƧŀŘ ƳŅǊƪƛǎƛŘΣ Ŝǘ Ŝƛ ƻƭƴǳŘ ƘŅǎǘƛ ƪǳǳƭŘŀΦ tƻǎƛǘƛƛǾǎŜ ǇƻƻƭŜ ǇŜŀƭǘ ǘƻƻŘƛ ƪƻƳƳŜƴǘŀŀǊƛŘŜǎ ǾŅƭƧŀΣ 
Ŝǘ ƛƴŦƻǇŅŜǾ ƻƭƛ ƘŅǎǘƛ ƻǊƎŀƴƛǎŜŜǊƛǘǳŘΣ ŀǎƧŀƭƛƪ Ƨŀ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƛǾƴŜΣ ǘŜƳǇƻƪŀǎΣ ǸƭŜǾŀŀǘƭƛƪΣ ƳŜŜƭŘƛǎ ƪƻǊǊŀƭŘǳǎŜ 
ƭŀŘǳǎǳǎ Ƨŀ ŜǎƛƴŜƧŀǘŜ ƳƛǘƳŜƪŜǎƛǎǳǎΦ {ƛǎǳ όǸƭŜǎŜƘƛǘǳǎΣ ǎƛǎǳΣ ŜǎƛƴŜƧŀǘŜ Ǿŀƭƛƪύ ƻǎŀǎ ŀƴŘƛǎƛŘ ŜƴŀƳƛƪ όотύ 
¢ŀƭƭƛƴƴŀ ƻǎŀƭŜƧŀǘŜǎǘ ƘƛƴƴŀƴƎǳ рΣ ƪǳƛŘ ¢ŀǊǘǳǎ Ƨŀ WƿƘǾƛǎ ƧŅƛŘ ǸƭŜƪŀŀƭǳ ƳŀŘŀƭŀƳŀŘ ƘƛƴŘŜŘΦ WŅǊƎƴŜǾŀǘŜƭǘ 
ƧƻƻƴƛǎǘŜƭ ƻƴ ƴŅƘŀ ǸƭŘƛƴŜ ƘƛƴƴŀƴƎ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀŘŜ ǸƭŜǎŜƘƛǘǳǎŜƭŜΣ ǎƛǎǳƭŜ Ƨŀ ƪƻǊǊŀƭŘǳǎŜƭŜΦ 

Wƻƻƴƛǎ мΦ «ƭŘƛƴŜ ƘƛƴƴŀƴƎ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀƭŜ α¢ƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ ƿƛƎǳǎŀƪǘƛŘάΣ ¢ŀǊǘǳΦ ±ŜǊǘƛƪŀŀƭǘŜƭƧŜƭ ǾŀǎǘŀƴǳǘŜ ŀǊǾΤ 
ƴҐор 



 

ф 
 

Wƻƻƴƛǎ нΦ «ƭŘƛƴŜ ƘƛƴƴŀƴƎ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀƭŜ α¢ƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ ƿƛƎǳǎŀƪǘƛŘάΣ ¢ŀƭƭƛƴƴΦ ±ŜǊǘƛƪŀŀƭǘŜƭƧŜƭ ǾŀǎǘŀƴǳǘŜ ŀǊǾΤ 
ƴҐрл 

 
Wƻƻƴƛǎ оΦ «ƭŘƛƴŜ ƘƛƴƴŀƴƎ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀƭŜ α¢ƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ ƿƛƎǳǎŀƪǘƛŘάΣ WƿƘǾƛΦ ±ŜǊǘƛƪŀŀƭǘŜƭƧŜƭ ǾŀǎǘŀƴǳǘŜ ŀǊǾΤ 
ƴҐмсΦ 
 
YǸǎƛƳǳǎŜƭŜ αYǳƛǾƿǊŘ ǾŀǎǘŀǎƛŘ ¢ŜƛŜ ƻƻǘǳǎǘŜƭŜ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀ ŜǘǘŜƪŀƴŘŜŘά ŀƴǘǳŘ ǾŀǎǘǳǎŜŘ ƻƭƛŘ ƳƛǘƳŜƪŜǎƛǎŜŘΣ 
ƪǳƛŘ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀŘŜ ǾƿǊŘƭǳǎŜǎ ǎŀǊƴŀǎŜŘΦ !ƴǘƛ ƴƛƛ ƪƿǊƎŜƳŀƛŘ ƪǳƛ ƳŀŘŀƭŀƳŀƛŘ ƘƛƴŘŜƛŘΣ ƪǳƛŘ 
ƭŜƪǘƻǊƛŘκŜǘǘŜƪŀƴŘŜŘ ƪŜŘŀ Ƙƛƴƴŀǘƛ ƪƿǊƎŜƳŀƭǘΣ ǎŀƛŘ ƪƿǊƎŜƳŀ ƘƛƴƴŀƴƎǳ ƪƿƛƪƛŘŜƭǘ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀŘŜƭǘΦ YƿǊƎŜƳŀƭǘ 
Ƙƛƴƴŀǘƛ ƧŅǊƎƳƛǎƛ ǘŜŜƳŀǎƛŘ Ƨŀ ŜǎƛƴŜƧŀƛŘΥ ŀǊŜƴƎǳŘ ƳƛƪǊƻƻōƛŘŜ ǊŜǎƛǎǘŜƴǘǎǳǎŜ ό!awύ ǾŀƭŘƪƻƴƴŀǎΣ tƛǊŜǘ 
!ŀǎƳŅŜΤ ŀǊŜƴƎǳŘ ǘƻƛŘǳƎŀ ƪƻƪƪǳǇǳǳǘǳǾŀǘŜ ƳŀǘŜǊƧŀƭƛŘŜ Ƨŀ ŜǎŜƳŜǘŜ ǾŀƭŘƪƻƴƴŀǎΣ YǸƭƭƛ {ǳǳǊǾŀǊƛƪΤ ǳǳǘ 
ǘƻƛŘǳ ǎŀŀǎǘŜŀƛƴŜǘŜ ǾŀƭŘƪƻƴƴŀǎΣ aŀƛŀ wŀŘƛƴΤ ƧƻƻƎƛǾŜŜ ŘƛǊŜƪǘƛƛǾƛ ƳǳǳǘƳƛƴŜΣ [ŜŜƴŀ !ƭōǊŜƘǘΦ 9ƴƛƳ ƪǊƛƛǘƛƪŀǘ 
ǇŅƭǾƛǎΣ Ŝǘ ǘƻƛŘǳǎŜŀŘǳǎŜ ƳǳǳŘŀǘǳǎǘŜ ƴƛƴƎ ŀƳŜǘƭƛƪǳ ƪƻƴǘǊƻƭƭƛ ǘŜŜƳŀǎƛŘ Ŝƛ ǎǳǳŘŜǘǳŘ ǇƛƛǎŀǾŀƭǘ ŀǊǳǎŀŀŘŀǾŀƭǘ 
ǎŜƭƎƛǘŀŘŀΦ ¢ƻƛŘǳǎŜŀŘǳǎŜ ƻǎŀǎ ƳŅǊƎƛǘƛΣ Ŝǘ ƻƭŜƪǎ ǎƻƻǾƛƴǳŘ ƪǳǳƭŘŀ ǊƻƘƪŜƳ Ŝƭǳƭƛǎƛ Ƨŀ ǇǊŀƪǘƛƭƛǎƛ ƴŅƛǘŜƛŘΣ 
ǘŜŜƳŀƪŅǎƛǘƭǳǎ ǘǳƴŘǳǎ Ǉƛǎǳǘ ŜƭǳǾƿƿǊŀǎΦ Yŀ ǎƻƻǾƛǘƛ ƧŅǊŜƭŜǾŀƭǾŜǘŀǎǳŘŜ όŀƳŜǘƭƛƪ ƪƻƴǘǊƻƭƭύ ǘŜŜƳŀ ǊƻƘƪŜƳŀǘŜ 
ƴŅƛŘŜǘŜƎŀ ƛƭƭǳǎǘǊŜŜǊƛƳƛǎǘΦ 
 
IƛƴƴŀƴƎ ǘŜŜƳŀŘŜ ǳǳŘǎǳǎŜƭŜ Ƨŀ ǘǀǀǎ ƪŀǎǳǘŀǘŀǾǳǎŜƭŜ 
±ŀǎǘǳǎŜŘ ƪǸǎƛƳǳǎŜƭŜ αYǳƛǾƿǊŘ ǎŀƛǘŜ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀ ƪŅƛƎǳǎ ǳǳǎƛ ǘŜŀŘƳƛǎƛǎΚά ƴŅƛǘŀǾŀŘΣ Ŝǘ ƪŅǎƛǘƭŜǘǳŘ ǘŜŜƳŀŘ 
Ŝƛ ƻƭƴǳŘ ƻǎŀǾƿǘƧŀǘŜƭŜ ǘŅƛŜǎǘƛ ǳǳŜŘΣ ƪǳƴŀ ƘƛƴƴŀƴƎǳǘŜǎ ƻƭƛ ǸƭŜƪŀŀƭǳǎ п Ƨŀ ǎŜŘŀ ƪƿƛƪƛŘŜƭ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀŘŜƭΦ 
{ŀŀŘǳŘ ǘŜŀōŜ ƛƎŀǇŅŜǾŀǎŜǎ ǘǀǀǎ ƪŀǎǳǘŀǘŀǾǳǎ ǎŀƛ Ǉƛǎǳǘ ǇŀǊŜƳŀ ƘƛƴƴŀƴƎǳ ςαǎŀŀƴ ǘŅƛŜƭƛƪǳƭǘ ƪŀǎǳǘŀŘŀά ς 
¢ŀǊǘǳ мт όорǎǘύΣ ¢ŀƭƭƛƴƴ мф όрлǎǘύΣ WƿƘǾƛ т όмсǎǘύΦ bŅƛǘŜƴŀ ŜǎƛǘŀƳŜ ƎǊŀŀŦƛƪǳŘ ¢ŀƭƭƛƴƴŀ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀ ƪƻƘǘŀΣ ƪǳǎ 
ƻƭƛ ƪƿƛƎŜ ǊƻƘƪŜƳ ǾŀǎǘŀƧŀƛŘΦ 



 

мл 
 

Wƻƻƴƛǎ пΦ IƛƴƴŀƴƎ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀ α¢ƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ ƿƛƎǳǎŀƪǘƛŘάΣ ¢ŀƭƭƛƴƴ ƪŅƛƎǳǎ ǎŀŀŘǳŘ ǘŜŀōŜ ǳǳŘǎǳǎŜƭŜΦ 
±ŜǊǘƛƪŀŀƭǘŜƭƧŜƭ ǾŀǎǘŀƴǳǘŜ ŀǊǾΤ ƴҐрлΦ 

 
Wƻƻƴƛǎ рΦ IƛƴƴŀƴƎ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀ α¢ƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ ƿƛƎǳǎŀƪǘƛŘάΣ ¢ŀƭƭƛƴƴ ƪŅƛƎǳǎ ǎŀŀŘǳŘ ǘŜŀōŜ ƪŀǎǳǘŀǘŀǾǳǎŜƭŜ 
ƛƎŀǇŅŜǾŀǘǀǀǎΦ ±ŜǊǘƛƪŀŀƭǘŜƭƧŜƭ ǾŀǎǘŀƴǳǘŜ ŀǊǾΤ ƴҐрлΦ 
 
 

оΦмΦо YƻƪƪǳǾƿǘƭƛƪ ƘƛƴƴŀƴƎ Ƨŀ ǘǳƭŜƳǳǎƭƛƪƪǳǎŜ ŀƴŀƭǸǸǎ 

 
YƻƪƪǳǾƿǘǘŜǎ ǎŀŀō ƛƴŦƻǇŅŜǾƛ α¢ƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ ƿƛƎǳǎŀƪǘƛŘά ƭǳƎŜŘŀ ƪƻǊŘŀƭŅƛƴǳƪǎΦ Yǳƴŀ ǘŜƎŜƳƛǎǘ ƻƭƛ 
ǘŜƻǊŜŜǘƛƭƛǎǘ ƭŀŀŘƛ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀƎŀΣ ƪǳǎ ŀƴǘƛ ǇŀƭƧǳ ǘŜŀǾŜǘ ǳǳǘŜ ƴƿǳŜǘŜ ƪƻƘǘŀΣ ǎƛƛǎ ƻƴ ŀǊǳǎŀŀŘŀǾ ƪǊƛƛǘƛƪŀ ǎŜƭƭŜ 
ǎǳƘǘŜǎΣ Ŝǘ ǾŅƘŜ ǘǳǳŀƪǎŜ ǇǊŀƪǘƛƭƛǎƛ ƴŅƛǘŜƛŘΦ WŅǘƪǳǾŀƭǘ ƻƴ ƻƭǳƭƛƴŜ Ǿƛƛŀ ǎŜƪǘƻǊƛƴƛ ǘŜŀǾŜǘ ǳǳǘŜ ƿƛƎǳǎŀƪǘƛŘŜ 
ƪƻƘǘŀΦ ¢ŀƎŀǎƛǎƛŘŜǎ ƪƛǊƧǳǘŀǘƛ ƳƛǘƳŜƛŘ ǾŅƎŀ ǇƻǎƛǘƛƛǾǎŜƛŘ ƪƻƳƳŜƴǘŀŀǊŜ ƴƛƴƎ ƻƭŘƛ ǘŅƴǳƭƛƪΦ YƿǊƎŜƭǘ Ƙƛƴƴŀǘƛ 
ƪŀ ǾƿƛƳŀƭǳǎǘ ƪƻƘǘǳŘŀ ǘŜƛǎǘŜ ŜǘǘŜǾƿǘŜǘŜ ŜǎƛƴŘŀƧŀǘŜƎŀ Ƨŀ ƪƻƎŜƳǳǎƛ ǾŀƘŜǘŀŘŀΦ IǳǾƛ ƿƛƎǳǎŀƪǘƛŘŜ 
ƛƴŦƻǇŅŜǾŀŘŜƭ ƻǎŀƭŜƳƛǎŜ Ǿŀǎǘǳ ƻƴ ǎǳǳǊΣ ¢ŀǊǘǳǎ ƻǎŀƭŜǎ ро ƴƛƴƎ ¢ŀƭƭƛƴƴŀǎ тн ƪǳǳƭŀƧŀǘ όƛƴŦƻǇŅŜǾŀ ŜŜƭŘŀǘŀǾ 
ǎǳǳǊǳǎƎǊǳǇǇ ƻƴ нрπрлύΦ 

 
  



 

мм 
 

оΦн ¢ƻƛŘǳŀƭŀǎŜ ǘŜŀōŜ ŜǎƛǘŀƳƛƴŜ 
¢ƻƛƳǳǎ ƪƻƭƳŀǎ ǎŜƭƭŜŀŀǎǘŀƴŜ ǘƻƛŘǳŀƭŀǎŜ ǘŜŀōŜ ƛƴŦƻǇŅŜǾΣ Ƴƛǎ ƻƭƛ ǎǳǳƴŀǘǳŘ ŜŘŀǎƛƧƿǳŘƴǳǘŜƭŜΦ tŅŜǾŀ ŀƭƎǳǎŜǎ 
ƻƭƛŘ ŜǘǘŜƪŀƴŘŜŘ ǘŜŜƳŀŘŜƭΣ ƳƛƭƭŜ Ǿŀǎǘǳ ƻƴ ƪŀǎ ǾƛƛƳŀǎŜƭ ŀƧŀƭ ƘǳǾƛ ǘǳƴǘǳŘ Ǿƿƛ ƳƛƭƭŜ ƻǎŀǎ ŜƴƛƳ ŜƪǎƛƳǳǎƛ 
ǘŅƘŜƭŘŀǘǳŘΦ tŅŜǾŀ ǘŜƛƴŜ Ǉƻƻƭ ƻƭƛ ǇǊŀƪǘƛƭƛǎŜƳΣ ƪǳǎ ǊǸƘƳŀǘǀǀƴŀ ƪƻƻǎǘŀǘƛ ƴƿǳŜǘŜƪƻƘŀƴŜ ƳŅǊƎƛǎǘǳǎΦ 
 
Toimumise aeg: 26.11.2019 
Toimumise koht: Tallinn, Tallinna Teeninduskool, Majaka 2 
Korraldaja: Toiduliit 
Planeeritud suurusgrupp: 10-25 
hǎŀǾƿǘƧŀǘŜ ŀǊǾΥ 36 
ƘǘǘǇǎΥκκǘƻƛŘǳǘŜŀǾŜΦŜŜκƛƴŦƻǇŀŜǾπнсπммπнлмфπǘŀƭƭƛƴƴŀǎπǘƻƛŘǳŀƭŀǎŜπǘŜŀōŜπŜǎƛǘŀƳƛƴŜκ 
 

оΦнΦм tŅŜǾŀƪŀǾŀ Ƨŀ ƭŜƪǘƻǊƛŘ 
фΥолςмлΥлл hǎŀƭŜƧŀǘŜ ǊŜƎƛǎǘǊŜŜǊƛƳƛƴŜΣ ǘŜǊǾƛǘǳǎƪƻƘǾ 
млΥллπмлΥлр !ǾŀƳƛƴŜΣ ǎƛǎǎŜƧǳƘŀǘǳǎ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀΣ IŜƴŜƭƛ [ŀƳǇΣ 9Ŝǎǘƛ ¢ƻƛŘǳŀƛƴŜǘǀǀǎǘǳǎŜ [ƛƛǘ 
млΥлрςмлΥнр ¢ƻƛŘǳ ǎŜŀŘǳǎƭƛƪǳŘ ƴƛƳŜǘǳǎŜŘ 
YǸƭƭƛ {ǳǳǊǾŀǊƛƪΣ aŀŀŜƭǳƳƛƴƛǎǘŜŜǊƛǳƳƛ ǘƻƛŘǳ ǸƭŘƴƿǳŜǘŜ ōǸǊƻƻ ǇŜŀǎǇŜǘǎƛŀƭƛǎǘ 
млΥнрςммΥмр [ƛǎŀŀƛƴŜŘ Ƨŀ ƴŜƴŘŜ ƪŀǎǳǘŀƳƛƴŜ 
!ƴƴƛƪŀ [ŜƛǎΣ aŀŀŜƭǳƳƛƴƛǎǘŜŜǊƛǳƳƛ ǘƻƛŘǳ ǸƭŘƴƿǳŜǘŜ ōǸǊƻƻ ǇŜŀǎǇŜǘǎƛŀƭƛǎǘ 
ммΥмрπмнΥлл ¢ƻƛǘǳƳƛǎπ Ƨŀ ǘŜǊǾƛǎŜŀƭŀǎŜŘ ǾŅƛǘŜŘ 
¢ƛƛǳ wŀƴŘΣ ±ŜǘŜǊƛƴŀŀǊπ Ƨŀ ¢ƻƛŘǳŀƳŜǘƛ ǘƻƛŘǳƻǎŀƪƻƴƴŀ ƴƿǳƴƛƪ 
мнΥллπмнΥпр [ƿǳƴŀ 
мнΥпрπмпΥпр wǸƘƳŀǘǀǀ ǘǳǘǾǳǎǘǳǎΦ aŅǊƎƛǎǘǳǎŜ ƪƻƻǎǘŀƳƛǎŜƪǎ ŀōƛƳŀǘŜǊƧŀƭƛŘŜ ƧŀƎŀƳƛƴŜ 
YǸƭƭƛ WƻƘŀƴǎƻƴΣ aŀŀŜƭǳƳƛƴƛǎǘŜŜǊƛǳƳƛ ǘƻƛŘǳ ǸƭŘƴƿǳŜǘŜ ōǸǊƻƻ ǇŜŀǎǇŜǘǎƛŀƭƛǎǘ 
¢ƛƛǳ wŀƴŘΣ ±ŜǘŜǊƛƴŀŀǊπ Ƨŀ ¢ƻƛŘǳŀƳŜǘƛ ǘƻƛŘǳƻǎŀƪƻƴƴŀ ƴƿǳƴƛƪ 
мпΥпрπмрΥлл 9ƴŜǊƎƛŀǇŀǳǎ 
мрΥллπмсΥмр wǸƘƳŀǘǀǀ ǘǳƭŜƳǳǎǘŜ ŜǎƛǘŀƳƛƴŜΣ ŀƴŀƭǸǸǎƛƳƛƴŜΣ ŀǊǳǘŜƭǳ 
мсΥмрπмсΥол YǸǎƛƳǳǎǘŜƭŜ ǾŀǎǘŀƳƛƴŜΣ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀ ƭƿǇǇ 
 

оΦнΦн hǎŀǾƿǘƧŀǘŜ ǘŀƎŀǎƛǎƛŘŜ 
¢ŀƎŀǎƛǎƛŘŜǾƻǊƳƛ ǘŅƛǘƛǎ нл ƻǎŀƭŜƧŀǘ осǎǘΦ 
«ƭŘƛƴŜ ƘƛƴƴŀƴƎ ǎƛǎǳƭŜΣ ŜǘǘŜƪŀƴƴŜǘŜƭŜ Ƨŀ ƪƻǊǊŀƭŘǳǎŜƭŜ 
LƴŦƻǇŅŜǾŀŘŜ ƪƻǊǊŀƭŘǳǎƭƛƪƪǳ Ǉƻƻƭǘ όƪƻǊǊŀƭŘǳǎΣ ǘƻƛƳǳƳƛǎƪƻƘǘΣ ǘƻƛǘƭǳǎǘǳǎΣ ƧŀƻǘǳǎƳŀǘŜǊƧŀƭύ ƪǳƛ ƪŀ 
ǸƭŜǎŜƘƛǘǳǎǘΣ ǎƛǎǳ Ƨŀ ŜǎƛƴŜƧŀǘŜ Ǿŀƭƛƪǳǘ Ƙƛƴƴŀǘƛ ǸƭŜƪŀŀƭǳƪŀƭǘ ƘƛƴƴŀƴƎǳǘŜƎŀ п Ƨŀ рΦ YƻƳƳŜƴǘŀŀǊƛŘŜǎ ƪƛƛŘŜǘƛ 
ǊǸƘƳŀǘǀǀŘ Ƨŀ ǎŜƭƭŜƭŜ ƧŅǊƎƴŜƴǳŘ ŀǊǳǘŜƭǳΦ 

 
Wƻƻƴƛǎ сΦ «ƭŘƛƴŜ ƘƛƴƴŀƴƎ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀƭŜ α¢ƻƛŘǳŀƭŀǎŜ ǘŜŀōŜ ŜǎƛǘŀƳƛƴŜάΦ ±ŜǊǘƛƪŀŀƭǘŜƭƧŜƭ ǾŀǎǘŀƴǳǘŜ ŀǊǾΤ ƴҐнл 

https://toiduteave.ee/infopaev-26-11-2019-tallinnas-toidualase-teabe-esitamine/


 

мн 
 

[ŜƪǘƻǊƛǘŜǎǘ ǎŀƛ ƪƿƛƎŜ ǇƻǎƛǘƛƛǾǎŜƳŀ ǘŀƎŀǎƛǎƛŘŜ ¢ƛƛǳ wŀƴŘΦ YƻƳƳŜƴǘŀŀǊƛŘŜǎ ƳŅǊƎƛǘƛΣ Ŝǘ ƳŜŜƭŘƛǎƛŘ ƴŅƛǘŜŘΣ 
Ƴƛǎ ǘƻƻŘƛ αǇŅǊƛǎά ŜƭǳǎǘΦ ±ƿƛƪǎ ƛǎŜƎƛ ŜƴŀƳ ŜǎƛƭŜ ǘƿǎǘŀ ŜǊƛƴŜǾŀƛŘ ƴǸŀƴǎǎŜΣ ƳƛƭƭŜ Ǿŀǎǘǳ ŜƪǎƛǘŀƪǎŜΦ 
 
IƛƴƴŀƴƎ ǘŜŜƳŀŘŜ ǳǳŘǎǳǎŜƭŜ Ƨŀ ǘǀǀǎ ƪŀǎǳǘŀǘŀǾǳǎŜƭŜ 
LƴŦƻǇŅŜǾ ƻƭƛ ƳƿŜƭŘǳŘ ƴŜƛƭŜΣ ƪŜƭ ƳŅǊƎƛǎǘŀƳƛǎŜ ŀƭǳǎŜǘŜŀŘƳƛǎŜŘ Ƨǳōŀ ƻƭŜƳŀǎΦ {ŜƭƭŜƎŀ Ǿƿƛō ŜƘƪ ǎŜƭŜǘŀŘŀ 
ǘŀƎŀǎƛǎƛŘŜǎ ƪŀƧŀǎǘǳǾŀǘ ǳǳŜ ǘŜŀōŜ ǎŀŀƳƛǎŜ ƳŀŘŀƭŀƳŀǘ ǘŀǎŜǘ όмм ǾŀǎǘŀƧŀǘ ƳŅǊƪƛǎ ǾŀǎǘǳǎŜƪǎ пύΦ {ŀƳŀǎ ǘǀǀǎ 
ƪŀǎǳǘŀǘŀǾǳǎǘ Ƙƛƴƴŀǘƛ ǎƛƛǎƪƛ ƪƿǊƎŜƭǘ π мм ǾŀǎǘŀƧŀǘ ƳŅǊƪƛǎ ǾŀǎǘǳǎŜƪǎ рΦ 
 

Wƻƻƴƛǎ тΦ IƛƴƴŀƴƎ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀ α¢ƻƛŘǳŀƭŀǎŜ ǘŜŀōŜ ŜǎƛǘŀƳƛƴŜά ƪŅƛƎǳǎ ǎŀŀŘǳŘ ǘŜŀōŜ ǳǳŘǎǳǎŜƭŜΦ 
±ŜǊǘƛƪŀŀƭǘŜƭƧŜƭ ǾŀǎǘŀƴǳǘŜ ŀǊǾΤ ƴҐнлΦ 

Wƻƻƴƛǎ уΦ IƛƴƴŀƴƎ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀ α¢ƻƛŘǳŀƭŀǎŜ ǘŜŀōŜ ŜǎƛǘŀƳƛƴŜά ƪŅƛƎǳǎ ǎŀŀŘǳŘ ǘŜŀōŜ ǘǀǀǎ ƪŀǎǳǘŀǘŀǾǳǎŜƭŜΦ 
±ŜǊǘƛƪŀŀƭǘŜƭƧŜƭ ǾŀǎǘŀƴǳǘŜ ŀǊǾΤ ƴҐнлΦ 
 

оΦнΦо YƻƪƪǳǾƿǘƭƛƪ ƘƛƴƴŀƴƎ Ƨŀ ǘǳƭŜƳǳǎƭƛƪƪǳǎŜ ŀƴŀƭǸǸǎ 
YƻƪƪǳǾƿǘǘŜǎ ǎŀŀō ǀŜƭŘŀΣ Ŝǘ ǘƻƛŘǳŀƭŀǎŜ ǘŜŀōŜ ŜǎƛǘŀƳƛǎŜ ƛƴŦƻǇŅŜǾ ƻƭƛ ŜŘǳƪŀǎΦ hǎŀƭŜƧŀƛŘ ƻƭƛ ǊƻƘƪŜƳΣ ƪǳƛ 
ŜŜƭŘŀǘŀǾ ǎǳǳǊǳǎƎǊǳǇǇ ƴƛƴƎ ǎŜŘŀ ƘƻƻƭƛƳŀǘŀ ǎŜƭƭŜǎǘΣ Ŝǘ ƳŅǊƎƛǎǘŀƳƛǎŜ ƛƴŦƻǇŅŜǾƛ ƻƴ ǘƻƛƳǳƴǳŘ ƛƎŀƭ 
ǇǊƻƎǊŀƳƳƛ ŀŀǎǘŀƭΦ Yǳƴŀ ǘŜƎŜƳƛǎǘ ƻƴ ǾŅƎŀ ŘŜǘŀƛƭƛǊƻƘƪŜ ǾŀƭŘƪƻƴƴŀƎŀΣ ƪǳǎ ǘƿƭƎŜƴŘǳǎŜŘ ǾŀƘŜƭ ƪŀ ŀƧŀǎ 
ƳǳǳǘǳǾŀŘΣ ǎƛƛǎ ƻƴ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀŘ ŀƭŀǘƛ ƘǳǾƛƭƛǎǘŜ ǊƻƘƪŜŘΦ hƭǳƭƛƴŜ ƻǎŀ ƻƴ ǊǸƘƳŀǘǀǀƭ όŀƭƎŀƧŀǘŜ ƎǊǳǇƛǎ ƭƛƘǘǎŀƳ 



 

мо 
 

Ƨŀ ŜŘŀǎƛƧƿǳŘƴǳǘŜ ƎǊǳǇƛǎ ƴǸŀƴǎƛǊƻƘƪŜƳύΣ ƳƛŘŀ ƻǎŀƭŜƧŀŘ ƪƛƛŘŀǾŀŘΦ ¢ŀƎŀǎƛǎƛŘŜǎ ǘƻƻŘƛ ǘŀŀǎ ǾŅƭƧŀΣ Ŝǘ 
ǎƻƻǾƛǘŀƪǎŜ ŀƭƎƪƻƻƭƛǘǳǎǘ ǘƻƛǘǳƳƛǎŀƭŀǎŜ ǘŜŀōŜ ŀǊǾǳǘŀƳƛǎŜƪǎΦ όbǳǘǊƛŘŀǘŀΣ ŀƴŀƭǸǸǎƛŘŜ ƳŅŅǊŀƳƛƴŜ Ƨŀ 
ǾƿǘƳƛƴŜΣ ǘŜƘƴƛƭƛǎŜ ƪƛǊƧŜƭŘǳǎŜ ƪƻƻǎǘŀƳƛƴŜύΦ aŅǊƎƛǘƛ ƪŀΣ Ŝǘ ŜŘŀǎƛƧƿǳŘƴǳǘŜ ƛƴŦƻǇŅŜǾ Ǿƿƛƪǎ ƻƭƭŀ ǾŅƘŜƳ 
ǸƭŘƛǎŜƳ Ƨŀ ǊƻƘƪŜƳ ǎǇŜǘǎƛƛŦƛƭƛǎŜƳΦ [ƛƘŀπΣ ƪŀƭŀπ Ƨŀ ǇƛƛƳŀǘƻƻǘƧŀǘŜƭŜ ŜǊŀƭŘƛ ƛƴŦƻǇŅŜǾΣ Ŝǘ ƻƭŜƪǎ ŘŜǘŀƛƭǎŜƳΦ 
 

 

оΦо tǊƻƻǾƛŘŜ ǾƿǘƳƛƴŜ Ƨŀ ŀƴŀƭǸǸǎƛƳƛƴŜΦ tŅǊƳπ Ƨŀ ƘŀƭƭƛǘǳǎǎŜŜƴŜŘ ǘƻƛŘǳǎ 
 
LƴŦƻǇŅŜǾ ƪƻƻǎƴŜǎ ƭƻŜƴƎǳǎǘ Ƨŀ ǇǊŀƪǘƛƭƛǎǘ ƻǎŀ ƭŀōƻǊƛǎΦ DǊǳǇǇ ƧŀƻǘŀǘŀƪǎŜ ƪŀƘŜƪǎ ƻǎŀƪǎΣ ƪŜƭƭŜǎǘ Ǹƪǎ ŀƭǳǎǘŀō 
ǇŅŜǾŀ ƭƻŜƴƎǳ Ƨŀ ǘŜƛƴŜ ƭŀōƻǊƛǘǀǀƎŀΦ 
 
¢ƻƛƳǳƳƛǎŜ ŀŜƎΥ нфΦммΦнлмф 
¢ƻƛƳǳƳƛǎŜ ƪƻƘǘΥ ¢ŀǊǘǳ ¢ŜŀŘǳǎǇŀǊƪΣ wƛƛŀ Ƴƴǘ мум! 
YƻǊǊŀƭŘŀƧŀΥ .ƛƻ// h« 
tƭŀƴŜŜǊƛǘǳŘ ǎǳǳǊǳǎƎǊǳǇǇΥ млπнр 
hǎŀǾƿǘƧŀǘŜ ŀǊǾΥ ом 
ƘǘǘǇǎΥκκǘƻƛŘǳǘŜŀǾŜΦŜŜκƛƴŦƻǇŀŜǾπнфπммπнлмфπǘŀǊǘǳǎπǇǊƻƻǾƛŘŜπǾƻǘƳƛƴŜπƧŀπŀƴŀƭǳǳǎƛƳƛƴŜκ 
 

оΦоΦм tŅŜǾŀƪŀǾŀ Ƨŀ ƭŜƪǘƻǊƛŘ 
фΥолπмлΥлл wŜƎƛǎǘǊŜŜǊƛƳƛƴŜΣ ƘƻƳƳƛƪǳƪƻƘǾ 
млΥллπммΥлл IǸƎƛŜŜƴ ǘƻƛŘǳŀƛƴŜǘŜǘǀǀǎǘǳǎŜǎ 
tǊƻƻǾƛǾƿǘǳƪŀǾŀΣ ǇǊƻƻǾƛŘŜ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘΣ ŀƴŀƭǸǸǎƛǘǳƭŜƳǳǎǘŜ ǘƿƭƎŜƴŘŀƳƛƴŜΣ ǘŜƎŜǾǳǎƛ ƳƛǘǘŜǾŀǎǘŀǾǳǎǘŜ ǇǳƘǳƭΦ 
aƛƪǊƻōƛƻƭƻƻƎƛƭƛǎŜŘ ƪǊƛǘŜŜǊƛǳƳƛŘ Ƨŀ ƴŜƴŘŜ ƪƻƘŀƭŘŀƳƛǎŜ ŜǘŀǇƛŘΦ 
ммΥмрπмнΥмр tŅǊƳπ Ƨŀ ƘŀƭƭƛǘǳǎǎŜŜƴŜŘ ǘƻƛŘǳŀƛƴŜǘŜǘǀǀǎǘǳǎŜǎ 
±ŀŀŘŜƭŘŀƪǎŜ ǇŅǊƳπ Ƨŀ ƘŀƭƭƛǘǳǎǎŜŜƴǘŜ ŜǎƛƴŜƳƛǎǘ ŜǊƛƴŜǾŀǘŜǎ ǘƻƛŘǳƎǊǳǇǇƛŘŜǎ όǇƛƛƳŀπΣ ƭƛƘŀπΣ Ǉǳǳπ Ƨŀ 
ƪǀǀƎƛǾƛƭƧŀπ ƴƛƴƎ ǘŜǊŀǾƛƭƧŀǘƻƻǘŜŘύΦ 
tŀǊŀƭƭŜŜƭǎŜƭǘ ǘƻƛƳǳō ǘŜƛǎŜƭŜ ǊǸƘƳŀƭŜ ǇǊŀƪǘƛƭƛƴŜ ƻǎŀ ƭŀōƻǊƛǎΦ aƛƪǊƻōƛƻƭƻƻƎƛƭƛǎŜŘ ŀƴŀƭǸǸǎƛŘΣ ǘǀǀǾƿǘǘŜŘΣ 
ǎǀǀǘƳŜŘΣ ǘǳǾŀǎǘŀƳƛƴŜΦ 
мнΥмрπмоΥлл [ƿǳƴŀ 
моΦллπмпΥлл IǸƎƛŜŜƴ ǘƻƛŘǳŀƛƴŜǘŜǘǀǀǎǘǳǎŜǎ 
мпΥмрπмрΥмр tŅǊƳƛŘ Ƨŀ ƘŀƭƭƛǘǳǎǎŜŜƴŜŘ ǘƻƛŘǳŀƛƴŜǘŜǘǀǀǎǘǳǎŜǎ 
tŀǊŀƭƭŜŜƭǎŜƭǘ ǘƻƛƳǳō ŜǎƛƳŜǎŜƭŜ ǊǸƘƳŀƭŜ ǇǊŀƪǘƛƭƛƴŜ ƻǎŀ ƭŀōƻǊƛǎΦ 
мрΥмрπмсΥлл «ƘƛƴŜ ŀǊǳǘŜƭǳΣ ƪǸǎƛƳǳǎǘŜƭŜ ǾŀǎǘŀƳƛƴŜ 
 
[ƻŜƴƎǳǘŜ Ƨŀ ǇǊŀƪǘƛƭƛǎŜ ƻǎŀ ƭŅōƛǾƛƛƧŀŘ ς .ƛƻ// h« ǘŜŀŘǳǊƛŘ tǊƛƛǘ 9ƭƛŀǎΣ 9ǇǇ {ƻƴƎƛǎŜǇǇ Ƨŀ [ƛƛƴŀ YǳǳǎΦ 
 

оΦоΦн hǎŀǾƿǘƧŀǘŜ ǘŀƎŀǎƛǎƛŘŜ 
LƴŦƻǇŅŜǾŀƭ ƻƭƛ ом ƻǎŀǾƿǘƧŀǘΣ ƪŜƭƭŜǎǘ ǘŀƎŀǎƛǎƛŘŜǾƻǊƳƛ ǘŅƛǘƛǎ ннΦ 
 
«ƭŘƛƴŜ ƘƛƴƴŀƴƎ ǎƛǎǳƭŜΣ ŜǘǘŜƪŀƴƴŜǘŜƭŜ Ƨŀ ƪƻǊǊŀƭŘǳǎŜƭŜ 
«ƭŘƛƴŜ ƘƛƴƴŀƴƎ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀƭŜ ƻƭƛ ǾŅƎŀ ǇƻǎƛǘƛƛǾƴŜ όǾŀƭŘŀǾŀƭǘ рύΦ YƻƳƳŜƴǘŀŀǊƛŘŜǎ ƪƛƛŘŜǘƛ ƭƛƘǘǎŀǘ Ƨŀ 
ǘŀǾŀƛƴƛƳŜǎŜƭŜ ŀǊǳǎŀŀŘŀǾŀǘ Ŝǎƛǘƭǳǎǘ ƴƛƴƎ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀ ǇǊŀƪǘƛƭƛǎǘ ƻǎŀΦ «ƪǎ ǾŀǎǘŀƧŀ ƳŅǊƪƛǎΣ Ŝǘ ǎƛƘǘǊǸƘƳ Ǿƿƛƪǎ 
ƻƭƭŀ ǘŅǇǎŜƳŀƭǘ ƳŅŅǊŀǘƭŜǘǳŘΦ 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://toiduteave.ee/infopaev-29-11-2019-tartus-proovide-votmine-ja-analuusimine/


 

мп 
 

 

 
Wƻƻƴƛǎ фΦ «ƭŘƛƴŜ ƘƛƴƴŀƴƎ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀƭŜ αtǊƻƻǾƛŘŜ ǾƿǘƳƛƴŜ Ƨŀ ŀƴŀƭǸǸǎƛƳƛƴŜΦ tŅǊƳπ Ƨŀ ƘŀƭƭƛǘǳǎǎŜŜƴŜŘ 
ǘƻƛŘǳǎάΦ ±ŜǊǘƛƪŀŀƭǘŜƭƧŜƭ ǾŀǎǘŀƴǳǘŜ ŀǊǾΤ ƴҐннΦ 
 
 
IƛƴƴŀƴƎ ǘŜŜƳŀŘŜ ǳǳŘǎǳǎŜƭŜ Ƨŀ ǘǀǀǎ ƪŀǎǳǘŀǘŀǾǳǎŜƭŜ 
 
[ƻŜƴƎǳǎǘ ǎŀŀŘǳŘ ǘŜŀŘƳƛǎǘŜ ǳǳŘǎǳǎŜ ƻǎŀǎ ŘƻƳƛƴŜŜǊƛǎ Ǿŀǎǘǳǎ р όмл ǾŀǎǘŀƧŀǘύΣ ƭŀōƻǊƛǘǀǀǎǘ ǎŀƛŘ ǎŜŜƪƻǊŘǎŜŘ 
ǾŀǎǘŀƧŀŘ ǾŅƘŜƳ ǳǳǎƛ ǘŜŀŘƳƛǎƛ όр ς ф ǾŀǎǘŀƧŀǘΣ п ς т ǾŀǎǘŀƧŀǘύΦ bƛƛ ƭƻŜƴƎǳǎǘ ƪǳƛ ƭŀōƻǊƛǎǘ ǎŀŀŘǳŘ ǘŜŀŘƳƛǎǘŜ 
ǘǀǀǎ ƪŀǎǳǘŀǘŀǾǳǎǘ Ƙƛƴƴŀǘƛ ǾŀƭŘŀǾŀƭǘ ƘƛƴƴŜǘŜƎŀ п Ƨŀ рΦ 
 

  
Wƻƻƴƛǎ млΦ IƛƴƴŀƴƎ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀ αtǊƻƻǾƛŘŜ ǾƿǘƳƛƴŜ Ƨŀ ŀƴŀƭǸǸǎƛƳƛƴŜΦ tŅǊƳπ Ƨŀ ƘŀƭƭƛǘǳǎǎŜŜƴŜŘ 
ǘƻƛŘǳǎά ƪŅƛƎǳǎ ǎŀŀŘǳŘ ǘŜŀōŜ ǳǳŘǎǳǎŜƭŜΦ ±ŜǊǘƛƪŀŀƭǘŜƭƧŜƭ ǾŀǎǘŀƴǳǘŜ ŀǊǾΤ ƴҐннΦ 
 



 

мр 
 

  
Wƻƻƴƛǎ ммΦ IƛƴƴŀƴƎ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀ αtǊƻƻǾƛŘŜ ǾƿǘƳƛƴŜ Ƨŀ ŀƴŀƭǸǸǎƛƳƛƴŜΦ tŅǊƳπ Ƨŀ ƘŀƭƭƛǘǳǎǎŜŜƴŜŘ 
ǘƻƛŘǳǎά ƪŅƛƎǳǎ ǎŀŀŘǳŘ ǘŜŀōŜ ǘǀǀǎ ƪŀǎǳǘŀǘŀǾǳǎŜƭŜΦ ±ŜǊǘƛƪŀŀƭǘŜƭƧŜƭ ǾŀǎǘŀƴǳǘŜ ŀǊǾΤ ƴҐннΦ 
 
Yǳƛ ǾŀŀŘŀǘŀ ǾƿǊŘƭǳǎŜƪǎ ƴŅƛǘŜƪǎ мΦммΦнлмуΦ ǘƻƛƳǳƴǳŘ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀ αaƛƪǊƻōƛƻƭƻƻƎƛŀΣ ƿƛƎŜŘ ǘǀǀǾƿǘǘŜŘ 
ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻƻƎƛƭƛǎǘŜ ŀƴŀƭǸǸǎƛŘŜ ǘŜƻǎǘŀƳƛǎŜƭΦ aŀƘƭŀŘΣ ƳŀǊƧŀŘΣ ƧƻƻƎƛŘ Ƨŀ ǇŀƎŀǊƛǘƻƻǘŜŘά ƪŅƛƎǳǎ ǎŀŀŘǳŘ 
ǘŜŀōŜ ƪŀǎǳǘŀǘŀǾǳǎŜ ƛƎŀǇŅŜǾŀǘǀǀǎ όƧƻƻƴƛǎ мнύΣ ǎƛƛǎ ƻƴ ƴŅƘŀΣ Ŝǘ ǎŜŜƪƻǊŘ ƻƭƛŘ ƘƛƴƴŀƴƎǳŘ ǸƭŘƛǎŜƭǘ 
ǇƻǎƛǘƛƛǾǎŜƳŀŘΦ 

 
Wƻƻƴƛǎ мнΦ IƛƴƴŀƴƎ мΦммΦнлму ƛƴŦƻǇŅŜǾŀ αaƛƪǊƻōƛƻƭƻƻƎƛŀΣ ƿƛƎŜŘ ǘǀǀǾƿǘǘŜŘ ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻƻƎƛƭƛǎǘŜ 
ŀƴŀƭǸǸǎƛŘŜ ǘŜƻǎǘŀƳƛǎŜƭΦ aŀƘƭŀŘΣ ƳŀǊƧŀŘΣ ƧƻƻƎƛŘ Ƨŀ ǇŀƎŀǊƛǘƻƻǘŜŘά ƪŅƛƎǳǎ ǎŀŀŘǳŘ ǘŜŀōŜ ƪŀǎǳǘŀǘŀǾǳǎŜƭŜ 
ƛƎŀǇŅŜǾŀǘǀǀǎΦ ±ŜǊǘƛƪŀŀƭǘŜƭƧŜƭ ǾŀǎǘŀƴǳǘŜ ŀǊǾΣ ƴҐнм 
 

оΦоΦо YƻƪƪǳǾƿǘƭƛƪ ƘƛƴƴŀƴƎ Ƨŀ ǘǳƭŜƳǳǎƭƛƪƪǳǎŜ ŀƴŀƭǸǸǎ 
tǊƻƻǾƛŘŜ ǾƿǘƳƛǎŜ Ƨŀ ŀƴŀƭǸǸǎƛƳƛǎŜ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀŘ ƻƴ ǾŀƭŘŀǾŀƭǘ ƭŀōƻǊƛǘǀǀǘŀƧŀǘŜƭŜ Ǿƿƛ ǇǊƻƻǾƛǾƿǘǳ ŜŜǎǘ 
ǾŀǎǘǳǘŀƧŀǘŜƭŜ ǎǳǳƴŀǘǳŘ ǇǊŀƪǘƛƭƛǎŜŘ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀŘΣ ƳƛƭƭŜ Ǿŀǎǘǳ ƻƴ ǎǇŜǘǎƛŀƭƛǎǘƛŘŜ ǎŜŀǎ ǎǳǳǊ ƘǳǾƛΦ hǎŀƭŜƧŀǘŜ 
ǸƭŘƛƴŜ ǘŀƎŀǎƛǎƛŘŜ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀ ƪƻǊǊŀƭŘǳǎŜ Ƨŀ ƭŜƪǘƻǊƛǘŜ ƪƻƘǘŀ ƻƴ ŀƭŀǘƛ ǾŅƎŀ ǇƻǎƛǘƛƛǾƴŜΦ ¦ǳǘŜ ǘŜŀŘƳƛǎǘŜ 
ǎŀŀƳƛǎǘ Ƨŀ ǎŀŀŘǳŘ ǘŜŀŘƳƛǎǘŜ ƛƎŀǇŅŜǾŀǎŜǎ ǘǀǀǎ ƪŀǎǳǘŀƳƛǎŜ ǾƿƛƳŀƭǳǎƛ Ƙƛƴƴŀǘŀǘƛ ǎŜŜƪƻǊŘ ƪƿǊƎŜƳŀƭǘ ƪǳƛ 
ǾŀǊŀǎŜƳŀǘŜ ǎŀǊƴŀǎǘŜ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀŘŜ ǇǳƘǳƭΦ  



 

мс 
 

 

оΦп ¢ƻƛŘǳŀƛƴŜǘŜ Ŧǳƴƪǘǎƛƻƴŀŀƭǎǳǎ 
{ŀƳŀǘŜŜƳŀƭƛƴŜ ƛƴŦƻǇŅŜǾ ǘƻƛƳǳǎ ƪŀ нлмтΣ ƳƛƭƭŜƎŀ ƪǳǳƭŀƧŀŘ ǾŅƎŀ ǊŀƘǳƭŜ ƧŅƛŘ ƴƛƴƎ ǎƻƻǾƛǎƛŘ ƪŀ ŜŘŀǎǇƛŘƛ 
ǎŜƭƭƛǎŜƛŘ ƛƴŦƻǇŅŜǾƛΦ 
 
¢ƻƛƳǳƳƛǎŜ ŀŜƎΥ млΦмнΦнлмф 
¢ƻƛƳǳƳƛǎŜ ƪƻƘǘΥ ¢ŀǊǘǳ ¢ŜŀŘǳǎǇŀǊƪΣ wƛƛŀ Ƴƴǘ мум! 
YƻǊǊŀƭŘŀƧŀΥ .ƛƻ// h« 
tƭŀƴŜŜǊƛǘǳŘ ǎǳǳǊǳǎƎǊǳǇǇΥ млπнр 
hǎŀǾƿǘƧŀǘŜ ŀǊǾΥ ну 
ƘǘǘǇǎΥκκǘƻƛŘǳǘŜŀǾŜΦŜŜκƛƴŦƻǇŀŜǾπмлπмнπнлмфπǘŀǊǘǳǎπǘƻƛŘǳŀƛƴŜǘŜπŦǳƴƪǘǎƛƻƴŀŀƭǎǳǎκ 
 

оΦпΦм tŅŜǾŀƪŀǾŀ Ƨŀ ƭŜƪǘƻǊƛŘ 
фΥолπмлΥлл wŜƎƛǎǘǊŜŜǊƛƳƛƴŜΣ ƘƻƳƳƛƪǳƪƻƘǾ 
млΥллπммΥлл aƛƪǊƻƻōƛŘŜ Ǌƻƭƭ ǘŜǊǾƛǎŜ ǎŅƛƭƛǘŀƳƛǎŜƭΦ 9ǇǇ {ƻƴƎƛǎŜǇǇΣ tƘ5 
ммΥллπммΥмр YƻƘǾƛǇŀǳǎ 
ммΥмрπмнΥмр {ǀǀƳƛƴŜΣ ǘƻƛǘΣ ŦǳƴƪǘǎƛƻƴŀŀƭǎŜŘ ǘƻƛŘǳŀƛƴŜŘΦ aƛƘƪŜƭ ½ƛƭƳŜǊΣ tƘ5 
мнΥмрπмоΥлл [ƿǳƴŀ 
моΥллπмрΥол {ǀǀƳƛƴŜΣ ǘƻƛǘΣ ŦǳƴƪǘǎƛƻƴŀŀƭǎŜŘ ǘƻƛŘǳŀƛƴŜŘΦ aƛƘƪŜƭ ½ƛƭƳŜǊΣ tƘ5 
мрΥолπмсΥлл !ǊǳǘŜƭǳΣ ƪǸǎƛƳǳǎǘŜƭŜ ǾŀǎǘŀƳƛƴŜ 
 

оΦпΦн hǎŀǾƿǘƧŀǘŜ ǘŀƎŀǎƛǎƛŘŜ 
 
«ƭŘƛƴŜ ƘƛƴƴŀƴƎ ǎƛǎǳƭŜΣ ŜǘǘŜƪŀƴƴŜǘŜƭŜ Ƨŀ ƪƻǊǊŀƭŘǳǎŜƭŜ 
¢ŀƎŀǎƛǎƛŘŜ ǾƻǊƳƛ ǘŅƛǘǎƛŘ нн ƻǎŀǾƿǘƧŀǘ нуǎǘΦ bƛƛ ƪƻǊǊŀƭŘǳǎŜ ƪǳƛ ǎƛǎǳƎŀ ƧŅŅŘƛ ǾŅƎŀ ǊŀƘǳƭŜΦ aƛƘƪŜƭ ½ƛƭƳŜǊƛ 
ŜǘǘŜƪŀƴŘŜƭŜ ŀƴŘǎƛŘ ƪƿƛƪ ǾŀǎǘŀƴǳŘ ƳŀƪǎƛƳŀŀƭǎŜ ƘƛƴŘŜΦ YƻƳƳŜƴǘŀŀǊƛŘŜǎ ƳŅǊƎƛǘƛΣ Ŝǘ ƛƴŦƻǇŅŜǾ ƻƭƛ ǾŅƎŀ 
ƘǳǾƛǘŀǾ Ƨŀ ƪŀŀǎŀƘŀŀǊŀǾΦ 

 
Wƻƻƴƛǎ моΦ «ƭŘƛƴŜ ƘƛƴƴŀƴƎ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀƭŜ α¢ƻƛŘǳŀƛƴŜǘŜ ŦǳƴƪǘǎƛƻƴŀŀƭǎǳǎάΦ ±ŜǊǘƛƪŀŀƭǘŜƭƧŜƭ ǾŀǎǘŀƴǳǘŜ ŀǊǾΤ ƴҐнн 
 
IƛƴƴŀƴƎ ǘŜŜƳŀŘŜ ǳǳŘǎǳǎŜƭŜ Ƨŀ ǘǀǀǎ ƪŀǎǳǘŀǘŀǾǳǎŜƭŜ 
LƴŦƻǇŅŜǾŀƭǘ ǎŀŀŘǳŘ ǘŜŀŘƳƛǎǘŜ ǳǳŘǎǳǎŜ ƻǎŀǎ ŘƻƳƛƴŜŜǊƛǎ ǎŀƳǳǘƛ Ǿŀǎǘǳǎ р όмп ǾŀǎǘŀƧŀǘύΦ ¢ŜŀŘƳƛǎǘŜ ǘǀǀǎ 
ƪŀǎǳǘŀǘŀǾǳǎŜ ƘƛƴƴŀƴƎǳǎ ƧŅƛ ǸƭŜƪŀŀƭǳ Ǿŀǎǘǳǎ п όмм ǾŀǎǘŀƧŀǘύΣ ǾŀǎǘǳǎŜ р ŀƴŘƛǎ у ǾŀǎǘŀƧŀǘΦ 
 

https://toiduteave.ee/infopaev-10-12-2019-tartus-toiduainete-funktsionaalsus/


 

мт 
 

 
Wƻƻƴƛǎ мпΦ IƛƴƴŀƴƎ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀƭ α¢ƻƛŘǳŀƛƴŜǘŜ Ŧǳƴƪǘǎƛƻƴŀŀƭǎǳǎά ǎŀŀŘǳŘ ǘŜŀŘƳƛǎǘŜ ǳǳŘǎǳǎŜƭŜΦ 
±ŜǊǘƛƪŀŀƭǘŜƭƧŜƭ ǾŀǎǘŀƴǳǘŜ ŀǊǾΤ ƴҐнн 

 
Wƻƻƴƛǎ мрΦ IƛƴƴŀƴƎ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀƭ α¢ƻƛŘǳŀƛƴŜǘŜ Ŧǳƴƪǘǎƛƻƴŀŀƭǎǳǎά ǎŀŀŘǳŘ ǘŜŀŘƳƛǎǘŜ ǘǀǀǎ ƪŀǎǳǘŀǘŀǾǳǎŜƭŜΦ 
±ŜǊǘƛƪŀŀƭǘŜƭƧŜƭ ǾŀǎǘŀƴǳǘŜ ŀǊǾΤ ƴҐнн 
 

оΦпΦо YƻƪƪǳǾƿǘƭƛƪ ƘƛƴƴŀƴƎ Ƨŀ ǘǳƭŜƳǳǎƭƛƪƪǳǎŜ ŀƴŀƭǸǸǎ 
 

LƴŦƻǇŅŜǾ ƿƴƴŜǎǘǳǎ ǾŅƎŀ ƘŅǎǘƛΦ aƛƘƪŜƭ ½ƛƭƳŜǊ ƻƴ ƪƿǊƎŜƭǘ ƘƛƴƴŀǘǳŘ ƭŜƪǘƻǊΣ ƪŜƭƭŜ ŜǎƛƴŜƳƛƴŜ ǎŀƛ ǸƭƛƘŜŀ 
ƘƛƴƴŀƴƎǳ ƪŀ ǎŜŜƪƻǊŘΦ  

 

оΦр ¢ŜŜƳŀŘΣ ƳƛƭƭŜ ƪŅǎƛǘƭŜƳƛǎǘ ǎƻƻǾƛǘŀƪǎŜ ŜŘŀǎǇƛŘƛ 
¦ǳǊƛǎƛƳŜ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀŘŜ ǘŀƎŀǎƛǎƛŘŜǎΣ ƳƛƭƭƛǎǘŜ ǘŜŜƳŀŘŜ ƪŅǎƛǘƭŜƳƛǎǘ ƻǎŀƭŜƧŀŘ ŜŘŀǎǇƛŘƛ ǎƻƻǾƛƪǎƛŘ όƪŀǎ 
ƛƴŦƻǇŅŜǾŀŘŜƭ Ǿƿƛ ǘŜŀōŜƳŀǘŜǊƧŀƭƛŘŜǎύΦ ±ŀƭƛƪǾŀǎǘǳǎǘŜƴŀ ƻƭƛŘ ǇŀƪǳǘǳŘ ǎŀƳŀŘ ǘŜŜƳŀŘΣ Ƴƛǎ ƪŀ ǾŀǊŀǎŜƳŀƭǘΥ 
мΦ ¦ǳŜŘ ǘƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ ƿƛƎǳǎŀƪǘƛŘ ƧŀκǾƿƛ ŀǊǳǘǳǎŜƭ ƻƭŜǾŀŘ ŜŜƭƴƿǳŘΦ 
нΦ ¢ƻƛŘǳƘǸƎƛŜŜƴ Ƨŀ ŜƴŜǎŜƪƻƴǘǊƻƭƭΦ 
оΦ ¢ƻƛŘǳŀƭŀǎŜ ǘŜŀōŜ ŜǎƛǘŀƳƛƴŜ όƳŅǊƎƛǎǘŀƳƛƴŜ ǸƭŘƛǎŜƭǘύΦ 
пΦ ¢ƻƛǘǳƳƛǎŀƭŀǎŜ ǘŜŀōŜ ŜǎƛǘŀƳƛƴŜ όŜƴŜǊƎƛŀπ Ƨŀ ǘƻƛǘŀƛƴŜǘŜ ǎƛǎŀƭŘǳǎύΦ 
рΦ ¢ƻƛŘǳ ǇŅǊƛǘƻƭǳƳŀŀ ŜǎƛǘŀƳƛǎŜ ǊŜŜƎƭƛŘΦ 



 

му 
 

сΦ !ƭƭŜǊƎŜŜƴƛƻƘƧŜ ǘƻƛŘǳŜǘǘŜǾƿǘǘŜǎΦ 
тΦ ¢ƻƛǘǳƳƛǎπ Ƨŀ ǘŜǊǾƛǎŜŀƭŀǎŜŘ ǾŅƛǘŜŘΦ 
уΦ tǊƻƻǾƛŘŜ ǾƿǘƳƛƴŜ Ƨŀ ƭŀōƻǊƛŀƴŀƭǸǸǎƛŘΦ 
фΦ ¢ƻƛŘǳ ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻƻƎƛŀΦ 
млΦ ¢ƻƛŘǳ ǎŅƛƭƛǾǳǎŀŜƎŀŘŜ ƳŅŅǊŀƳƛƴŜ Ƨŀ ƪŜǎǘǾǳǎƪŀǘǎŜŘΦ 
ммΦ 9ǊƛƴŜǾŀŘ ǘƻƛŘǳ ǎŀŀǎǘŜŀƛƴŜŘΦ 
мнΦ ¢ƻƛŘǳƎŀ ƪƻƪƪǳǇǳǳǘǳǾŀŘ ƳŀǘŜǊƧŀƭƛŘ Ƨŀ ŜǎŜƳŜŘΦ 
моΦ [ƛǎŀŀƛƴŜǘŜ ƪŀǎǳǘŀƳƛǎŜ ǇƿƘƛƳƿǘǘŜŘ Ƨŀ ǇƛƛǊƴƻǊƳƛŘΦ 
мпΦ 9Ŝǎǘƛǎ ƭŅōƛǾƛƛŘǳŘ ǘƻƛŘǳΣ ǘƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ Ǿƿƛ ǘƻƛǘǳƳƛǎŜ ŀƭŀǎǘŜ ǳǳǊƛƴƎǳǘŜ ǘǳƭŜƳǳǎŜŘΦ 
 
Yŀ ǎŜŜƪƻǊŘ ƻƭƛŘ ǾŀǎǘǳǎŜŘ ŜǊƛƴŜǾŀŘ ǎƿƭǘǳǾŀƭǘ ǎŜƭƭŜǎǘΣ ƳƛƭƭƛǎŜƭ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀƭ ƻǎŀƭŜƧŀƎŀ ƻƭƛ ǘŜƎŜƳƛǎǘΦ bŅƛǘŜƪǎ 
ǘƻƛŘǳŀƭŀǎŜ ǘŜŀōŜ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀ ƻǎŀƭŜƧŀŘ ǘǳƴƴŜǾŀŘ ǊƻƘƪŜƳ ƘǳǾƛ ƳŅǊƎƛǎǘŀƳƛǎŜ ǘŜŜƳŀŘŜ ǾŀǎǘǳΣ ǇǊƻƻǾƛŘŜ 
ǾƿǘƳƛǎŜ Ƨŀ ŀƴŀƭǸǸǎƛƳƛǎŜ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀ ƻǎŀƭŜƧŀŘ ŀƎŀ ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻƻƎƛŀΣ ǎŅƛƭƛǾǳǎŀŜƎŀŘŜ ƳŅŅǊŀƳƛǎŜ Ƨŀ 
ƭŀōƻǊƛǘŜŜƳŀŘŜ ǾŀǎǘǳΦ YƻƪƪǳǾƿǘǘŜǎ ǘƻƻƳŜ ǾŅƭƧŀ ǘŜŜƳŀŘΣ ƳƛŘŀ ǸƭŜ ǇƻƻƭŜ ǾŀǎǘŀƴǳǘŜǎǘ ƳŅǊƪƛǎ ƘƛƴƴŀƴƎǳƎŀ 
р όǾŅƎŀ ƘǳǾƛǘŀǾ Ƨŀ ǾŀƧŀƭƛƪ ǘŜŜƳŀύΦ 
 
9ƴƛƳ ǘǳƴǘŀƪǎŜ ƘǳǾƛ ƧŅǊƎƳƛǎǘŜ ǘŜŜƳŀŘŜ ǾŀǎǘǳΥ ǳǳŜŘ ǘƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ ƿƛƎǳǎŀƪǘƛŘ ƧŀκǾƿƛ ŀǊǳǘǳǎŜƭ ƻƭŜǾŀŘ 
ŜŜƭƴƿǳŘΤ ǘƻƛǘǳƳƛǎπ Ƨŀ ǘŜǊǾƛǎŜŀƭŀǎŜ ǾŅƛǘŜŘΤ ǘƻƛŘǳ ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻƻƎƛŀΣ ǎŅƛƭƛǾǳǎŀŜƎŀŘŜ ƳŅŅǊŀƳƛƴŜΣ 
ƪŜǎǘǾǳǎƪŀǘǎŜŘΤ ŜǊƛƴŜǾŀǘŜ ǳǳǊƛƴƎǳǘŜ ǘǳƭŜƳǳǎŜŘΦ {ŀƎŜƭƛ ƳŅǊƎƛǘƛ ƪŀ ƧŅǊƎƳƛǎƛ ǘŜŜƳŀǎƛŘΥ ǘƻƛŘǳƘǸƎƛŜŜƴ Ƨŀ 
ŜƴŜǎŜƪƻƴǘǊƻƭƭΤ ƳŅǊƎƛǎǘŀƳƛƴŜ ǸƭŘƛǎŜƭǘΣ ǘƻƛǘǳƳƛǎŀƭŀǎŜ ǘŜŀōŜ Ƨŀ ǇŅǊƛǘƻƭǳƳŀŀ ŜǎƛǘŀƳƛƴŜΤ ŀƭƭŜǊƎŜŜƴƛƻƘƧŜΤ 
ǇǊƻƻǾƛŘŜ ǾƿǘƳƛƴŜ Ƨŀ ŀƴŀƭǸǸǎƛƳƛƴŜΦ 
 
±ŀōŀǾŀǎǘǳǎŜƴŀ ŜǎƛǘŀǘǳŘ ƳƿǘǘŜŘ ǾŀƧŀƭƛƪŜ ǘŜŜƳŀŘŜ ƪƻƘǘŀΥ 
{ǳƘƪǊǳŀǎŜƴŘŀƧŀŘ ƴƛƴƎ ƴŜƴŘŜ ƴŜƎŀǘƛƛǾƴŜ ƳƿƧǳ ǘǳƭŜǾƛƪǳǎΦ  
¢ƻƛŘǳ ƪŜŜƳƛƭƛǎŜŘ ƻƘǳŘΦ YŜƳƛƪŀŀƭƛŘŜƎŀ ǎŜƻǘǳŘ ǘŜŜƳŀŘΣ ƳƛŘŀ ƪŀǎǳǘŀǘŀƪǎŜ ǘƻƛŘǳǘǀǀǎǘǳǎŜǎΦ YŜƳƛƪŀŀƭƛŘŜ 
ƪŅƛǘƭŜƳƛƴŜΣ ƴŜƴŘŜ ƧŅǊŜƭŜǾŀƭǾŜ 9ŜǎǘƛǎΦ 
.w/ CƻƻŘǎ ǎǘŀƴŘŀǊŘΦ 
¢ƻƛŘǳŀƛƴŜǘŜ ƪƭŀǎǎƛŦƛƪŀǘǎƛƻƻƴ ǎƘ ǇŀƎŀǊƛπƧŀ ƪƻƴŘƛƛǘǊƛǘƻƻǘŜŘΣ ƴƛƳŜǘǳǎŜŘΦ 
aƻƻŘǎŀǘŜ ŜƭǳǎǘƛƛƭƛŘŜƎŀ ƪŀŀǎƴŜǾŀŘ ƻƘǳŘΦ 
¦ǳŜƴŘǘƻƛǘΣ ǇǳǘǳƪŀŘ ǘƻƛŘǳƪǎΦ 
±ƛǘŀƳƛƛƴƛŘŜǎǘ ǇƿƘƧŀƭƛƪǳƭǘΣ ǇŀƭƳƛǊŀǎǾŀǎǘΣ ƭŀǎǘŜ ǇƛƛƳŀǎŜƎǳŘŜǎǘΦ 
¢ƻƛŘǳƘǸƎƛŜŜƴΣ ǇŜǎŜƳƛƴŜΣ ǇǳƘŀǎǘŀƳƛƴŜΣ ǊŜǎƛǎǘŜƴǘǎŜŘ ƳƛƪǊƻƻōƛŘ ǘƻƻǘƳƛǎƪŜǎƪƪƻƴƴŀǎΦ aŜŜǘƻŘƛŘ 
ǊŜǎƛǎǘŜƴǘǎŜǘŜǎǘ ƳƛƪǊƻƻōƛŘŜǎǘ ƭŀƘǘƛǎŀŀƳƛǎŜƪǎΦ 
!ƭƭŜǊƎŜŜƴƛŘŜ ƧŅŅƎƛŘΣ ƳƿƿǘƳƛǎŜŘ Ƨŀ ǾƿƛƳŜƪǳǎ 9Ŝǎǘƛǎ Ƨŀ 9[ǎΦ ¢C¢!Y ǘƻƛƳŜǘǳǎŜŘ Ƨŀ ƭŀōƻǊƛǾƿƛƳŀƭǳǎŜŘΦ 
wŀŘƛƻŀƪǘƛƛǾǎŜŘ ǊƛǎƪƛŘ ǘƻƛŘǳ ǘƻƻǊƳŜǎΦ 
¢ƻƛŘǳǘŜǊǊƻǊƛǎƳΦ ½ƻƻƴƻƻǎƛŘΦ 
9ǊŀƳǳǎ ƪŅƛǘƭŜƧŀŘ όƪƻŘǳƪƻƘǾƛƪǳŘΣ ƪƻŘǳǎ ǘƻƛŘǳ ǾŀƭƳƛǎǘŀƳƛƴŜ ƧƴŜύΦ 
tǊƻƻǾƛŘŜ ǾƿǘƳƛƴŜ Ƨŀ ŀƴŀƭǸǸǎƛŘΦ aƛƴƎƛŘ ƪǊƛǘŜŜǊƛǳƳƛŘΣ ƳƛƭƭŜ ŀƭǳǎŜƭ ƳŅŅǊŀǘŀ ǎŀƎŜŘǳǎǘ Ƨŀ ƴŅƛǘŀƧŀƛŘ όƴǘ 
ǾŜŜǇǊƻƻǾƛŘΣ ǳƘǘƳŜǇǊƻƻǾƛŘύΦ 

YƻƪƪǳǾƿǘǘŜǎ Ǿƿƛō ǀŜƭŘŀΣ Ŝǘ ŜǘǘŜŀƴǘǳŘ ǾŀƭƛƪǾŀǎǘǳǎǘŜ ƘǳƭƎŀǎǘ ǘǳƴǘƛ ƪƿƛƎŜ ǊƻƘƪŜƳ ƘǳǾƛ ƧŅǊƎƳƛǎǘŜ 
ǘŜŜƳŀŘŜ ǾŀǎǘǳΥ 
ǳǳŜŘ ǘƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ ƿƛƎǳǎŀƪǘƛŘ ƧŀκǾƿƛ ŀǊǳǘǳǎŜƭ ƻƭŜǾŀŘ ŜŜƭƴƿǳŘΤ 
ǘƻƛǘǳƳƛǎπ Ƨŀ ǘŜǊǾƛǎŜŀƭŀǎŜ ǾŅƛǘŜŘΤ 
ǘƻƛŘǳ ƳƛƪǊƻōƛƻƭƻƻƎƛŀΣ ǎŅƛƭƛǾǳǎŀŜƎŀŘŜ ƳŅŅǊŀƳƛƴŜΣ ƪŜǎǘǾǳǎƪŀǘǎŜŘΤ 
ŜǊƛƴŜǾŀǘŜ ǳǳǊƛƴƎǳǘŜ ǘǳƭŜƳǳǎŜŘΦ 
нлнлΦ ŀ ǘŜƎŜǾǳǎƪŀǾŀǎ ƻƴ Ƨǳōŀ ǇƭŀƴŜŜǊƛǘǳŘ ƳƛǘƳŜǘŜ ǘŀƎŀǎƛǎƛŘŜǎ ǾŅƭƧŀǘƻƻŘǳŘ ǘŜŜƳŀŘŜ ƪŅǎƛǘƭŜƳƛƴŜ 
ƛƴŦƻǇŅŜǾŀŘŜƭΣ ƪƻƻƭƛǘǳǎǘŜƭ Ǿƿƛ ǘŜŀōŜƳŀǘŜǊƧŀƭƛŘŜǎΦ bŜƴŘŜ ƪƻǊǊŀƭŘŀƳƛǎŜƭ ǇŜŀƪǎƛŘ ǘŅƛǘƧŀŘ ŀǊǾŜǎǎŜ ǾƿǘƳŀ 
ǘŀƎŀǎƛǎƛŘŜǎ ŜǎƛǘŀǘǳŘ ŘŜǘŀƛƭǎŜƛŘ ǎƻƻǾŜΦ 
¢ŜŜƳŀŘΣ ƳƛŘŀ Ŝƛ ƻƭŜ ǎŜƴƛ ƪŅǎƛǘƭŜǘǳŘ Ƨŀ ƳƛŘŀ Ŝƛ ƻƭŜ ƪŀ нлнлΦ ƪŀǾŀǎΥ 
¦ǳŜƴŘǘƻƛǘΣ ǇǳǘǳƪŀŘ ǘƻƛŘǳƪǎΦ  
{ǇŜǘǎƛƛŦƛƭƛǎŜŘ ǘŜŜƳŀŘΥ ¢C¢!Y ǘƻƛƳŜǘǳǎŜŘ Ƨŀ ƭŀōƻǊƛǾƿƛƳŀƭǳǎŜŘΣ ǊŀŘƛƻŀƪǘƛƛǾǎŜŘ ǊƛǎƪƛŘ ǘƻƛŘǳ ǘƻƻǊƳŜǎΣ 
ǾƛǘŀƳƛƛƴƛŘΣ ǇŀƭƳƛǊŀǎǾΣ ƭŀǎǘŜ ǇƛƛƳŀǎŜƎǳŘΣ ǘƻƛŘǳǘŜǊǊƻǊƛǎƳΦ 



 

мф 
 

оΦс aƛƭƭƛǎŜ ƛƴŦƻƪŀƴŀƭƛ ƪŀǳŘǳ ƧƿǳŘƛǎ ǘŜŀǾŜ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀ ǘƻƛƳǳƳƛǎŜ ƪƻƘǘŀ ƻǎŀƭŜƧŀǘŜƴƛΚ 
!ƴŀƭǸǸǎƛŘŜǎ ƛƴŦƻƪŀƴŀƭŜƛŘΣ ƳƛƭƭŜ ƪŀǳŘǳ ƻǎŀǾƿǘƧŀŘ ǎŀƛŘ ƪƻƴƪǊŜŜǘǎŜǎǘ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀǎǘ ǘŜŀŘŀΣ ƻƴ ŜǎƛƳŜǎŜƪǎ 
ƛƴŦƻŀƭƭƛƪŀƪǎ ƧŅǘƪǳǾŀƭǘ ǾŜŜōƛƭŜƘǘ ǘƻƛŘǳǘŜŀǾŜΦŜŜΣ ƳƛƭƭŜƭŜ ƧŅǊƎƴŜō ¢ƻƛŘǳƭƛƛǘΦ 9a« ŀǾŀǘǳŘ Ǹƭƛƪƻƻƭƛ Ƨŀ 9tYYŘ ƻƴ 
ƛƴŦƻǇŅŜǾŀŘŜ ƻǎŀƭŜƧŀŘ ǘƻƻƴǳŘ ƛƴŦƻŀƭƭƛƪŀƴŀ ǾŅƭƧŀ ǸƪǎƛƪǳǘŜƭ ƪƻǊŘŀŘŜƭΦ aƛǘǘŜ ǸƘǘŜƎƛ ƪƻǊŘŀ Ŝƛ ƳŀƛƴƛǘǳŘ 
ǇƻǊǘŀŀƭƛ ǇƛƪƪΦŜŜΦ [ƛǎŀŀƭƭƛƪŀǘŜƴŀ ƻƴ ƳŅǊƎƛǘǳŘ ς ƪƻƭƭŜŜƎΣ ǸƭŜƳǳǎΣ ǘǀǀŀƴŘƧŀΣ ±¢!Φ  

пΦ YƻǊǊŀƭŘŀǘǳŘ ǘŅƛŜƴŘǳǎƪƻƻƭƛǘǳǎŜŘ Ƨŀ ƴŜƴŘŜ ǘǳƭŜƳǳǎƭƛƪƪǳǎŜ ŀƴŀƭǸǸǎ 
¢ƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ tLtƛ ǊŀŀƳŜǎ ƻƴ ǘŅƛŜƴŘǳǎƪƻƻƭƛǘǳǎǘŜ ƪƻǊǊŀƭŘŀƧŀƪǎ 9Ŝǎǘƛ aŀŀǸƭƛƪƻƻƭΦ нлмфΦ ŀ LL Ǉƻƻƭŀŀǎǘŀƭ 
ǾƛƛŘƛ ƭŅōƛ р ƪƻƻƭƛǘǳǎǘΣ ƳƛƭƭŜǎ ƻǎŀƭŜǎ ƪƻƪƪǳ мпм ƻǎŀƭŜƧŀǘ όмну ŜǊƛƴŜǾŀǘ ƛǎƛƪǳǘύ туπǎǘ ŜǊƛƴŜǾŀǎǘ ŜǘǘŜǾƿǘǘŜǎǘΦ 
lǇƛǊǸƘƳŀŘŜ ƪŜǎƪƳƛǎŜƪǎ ǘŅƛǘǳǾǳǎŜƪǎ ƻƭƛ фр҈Φ Yƻƪƪǳ ƻǎŀƭŜǎ 9a« Ǉƻƻƭǘ нлмф ŀŀǎǘŀƭ ƪƻǊǊŀƭŘŀǘǳŘ мн 
ƪƻƻƭƛǘǳǎŜƭ опм ƻǎŀƭŜƧŀǘ όнсо ŜǊƛƴŜǾŀǘ ƛǎƛƪǳǘύ мпуπǎǘ ŜǊƛƴŜǾŀǎǘ ŜǘǘŜǾƿǘǘŜǎǘΦ ¢ƻƛƳǳƴǳŘ ƪƻƻƭƛǘǳǎǘŜ ƛƴŦƻǘ ƭŜƛŀō 
ŀŀŘǊŜǎǎƛƭǘ ƘǘǘǇǎΥκκǘƻƛŘǳǘŜŀǾŜΦŜŜκǘƻƛƳǳƴǳŘπƪƻƻƭƛǘǳǎŜŘκŀŀǎǘŀπнлмфκΦ 
 
YŜǎƪƳƛǎŜƭǘ нф҈ όL ǇΦŀΦπƭ нн҈ύ ƪƿƛƎƛǎǘ ƪƻƻƭƛǘǳǎǘŜƭŜ ǊŜƎƛǎǘǊŜŜǊǳƴǳŘ ǎƻƻǾƛƧŀǘŜǎǘ Ŝƛ ƧƿǳŘƴǳŘ ŜǊƛƴŜǾŀǘŜƭ 
ǇƿƘƧǳǎǘŜƭ ŀǳŘƛǘƻƻǊǎŜ ƿǇǇŜǘǀǀƴƛΦ wŜƎƛǎǘǊŜŜǊǳƴǳŘΣ ƪǳƛŘ ƿǇǇƛƳŀ ƳƛǘǘŜƧƿǳŘƴǳǘŜǎǘ όƴҐрф όпс ŜǊƛƴŜǾŀǘ 
ƛǎƛƪǳǘύύ пн ƘǳǾƛƭƛǎǘ όтм҈ύ ƭƻƻōǳǎ ƿǇǇƛƳƛǎŜǎǘ ǾŅƘŜƳŀƭǘ о ǇŅŜǾŀ ŜƴƴŜ ƪƻƻƭƛǘǳǎŜ ŀƭƎǳǎǘΣ о ƻǎŀƭŜƧŀǘ όр҈ύ ƧŅƛŘ 
ƻƻǘŀƳŀǘǳƭǘ ƘŀƛƎŜƪǎΣ т ƻǎŀƭŜƧŀƪǎ ŀǊǾŀǘǳǘ όмн҈ύ ǘǳƭƛ ƭǳƎŜŘŀ ƳƛǘǘŜƛƭƳǳƴǳǘŜƪǎΣ п ƘǳǾƛƭƛǎǘ όт҈ύ Ŝƛ ƪǳǳƭǳƴǳŘ 
ǎƛƘǘǊǸƘƳŀ ƴƛƴƎ о ƘǳǾƛƭƛǎǘ όр҈ύ ƻƭƛŘ ǎƻƻǾƛǘǳŘ ƪƻƻƭƛǘǳǎŜ ƪŅŜǎƻƭŜǾŀ ǇǊƻƎǊŀƳƳƛ ǊŀŀƳŜǎ Ƨǳōŀ ǾŀǊŀǎŜƳŀƭǘ 
ƭŅōƛƴǳŘΦ 
 

пΦм YƻǊǊŀƭŘŀǘǳŘ ǘŅƛŜƴŘǳǎƪƻƻƭƛǘǳǎŜŘ 

 Yƻƻƭƛǘǳǎ 
¢ƻƛƳǳƳƛǎŜ ŀŜƎ Ƨŀ 
ƪƻƘǘ 

tŅŜǾŀƪŀǾŀ [ŜƪǘƻǊƛŘ 
hǎŀǾƿǘƧŀǘŜ 
ŀǊǾ 

мΦ 
¢ƻƛŘǳƘǸƎƛŜŜƴ Ƨŀ π
ƻƘǳǘǳǎΣ ƪŜǎƪŀǎǘŜ 

нуΦπолΦлуΦнлмф 
¢ŀǊǘǳ 

фΦллπмлΦол ƿǇǇŜǘǀǀ 
млΦолπмлΦпр Ǉŀǳǎ 
млΦпрπмнΦмр ƿǇǇŜǘǀǀ 
мнΦмрπмнΦпр Ǉŀǳǎ 
мнΦпрπмпΦмр ƿǇǇŜǘǀǀ 
мпΦмрπмпΦол Ǉŀǳǎ 
мпΦолπмсΦлл ƿǇǇŜǘǀǀ 

YŀǘǊƛƴ 
[ŀƛƪƻƧŀ 
aŀǘƛ 
wƻŀǎǘƻ 

он 

нΦ 
¢ƻƛŘǳƘǸƎƛŜŜƴ Ƨŀ π
ƻƘǳǘǳǎΣ ŀƭƎŀǎǘŜ 

лпΦмлΦнлмф 
¢ŀǊǘǳ 

млΦллπммΦол ƿǇǇŜǘǀǀ 
ммΦолπмнΦлл Ǉŀǳǎ 
мнΦллπмоΦол ƿǇǇŜǘǀǀ 
моΦолπмоΦпр Ǉŀǳǎ 
моΦпрπмрΦмр ƿǇǇŜǘǀǀ 

YŀǘǊƛƴ 
[ŀƛƪƻƧŀ 

ну 

оΦ 

¢ƻƛŘǳƘǸƎƛŜŜƴ Ƨŀ 
ŜƴŜǎŜƪƻƴǘǊƻƭƭ 
ŜǊŀŜƭŀƳǳǎ ǘƻƛŘǳ 
ǾŀƭƳƛǎǘŀƳƛǎŜƭ 

лмΦммΦнлмф 
¢ŀǊǘǳ 

млΦллπммΦол ƿǇǇŜǘǀǀ 
ммΦолπмнΦлл Ǉŀǳǎ 
мнΦллπмоΦол ƿǇǇŜǘǀǀ 
моΦолπмоΦпр Ǉŀǳǎ 
моΦпрπмрΦмр ƿǇǇŜǘǀǀ 

YŀǘǊƛƴ 
[ŀƛƪƻƧŀ 

ну 

пΦ 
¢ƻƛŘǳ 
ǎŅƛƭƛǘŀƳƛǎƴƿǳŜǘŜ 
ƳŅŅǊŀƳƛƴŜ 

муΦммΦнлмф 
¢ŀǊǘǳ 

млΦллπммΦол ƿǇǇŜǘǀǀ 
ммΦолπмнΦлл Ǉŀǳǎ 
мнΦллπмоΦол ƿǇǇŜǘǀǀ 
моΦолπмоΦпр Ǉŀǳǎ 
моΦпрπмрΦмр ƿǇǇŜǘǀǀ 

aŀǘƛ 
wƻŀǎǘƻ 

ну 

рΦ 

!ƭƭŜǊƎŜŜƴƛƻƘƧŜ 
ǘƻƛŘǳƪŅƛǘƭŜƳƛǎπ
ŜǘǘŜǾƿǘǘŜ 
ŜƴŜǎŜƪƻƴǘǊƻƭƭƛπ
Ǉƭŀŀƴƛǎ 

лсΦмнΦнлмф 
¢ŀǊǘǳ 

млΦллπммΦол ƿǇǇŜǘǀǀ 
ммΦолπмнΦлл Ǉŀǳǎ 
мнΦллπмоΦол ƿǇǇŜǘǀǀ 
моΦолπмоΦпр Ǉŀǳǎ 
моΦпрπмрΦмр ƿǇǇŜǘǀǀ 

YŀǘǊƛƴ 
[ŀƛƪƻƧŀ 

нс 
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нл 
 

пΦмΦм hǎŀǾƿǘƧŀǘŜ ǘŀƎŀǎƛǎƛŘŜ 
YƻƻƭƛǘǳǎǇŅŜǾŀŘŜ ƭƿǇǳǎ ǾƿŜǘƛ ƪƿƛƎƛƭǘ ƻǎŀƭŜƧŀǘŜƭǘ ƪƛǊƧŀƭƛƪ ǘŀƎŀǎƛǎƛŘŜΣ ƪǳǎ Ǉŀƭǳǘƛ ŀƴŘŀ Ǿŀōŀǎ ǾƻǊƳƛǎ ǸƭŘƛƴŜ 
ƘƛƴƴŀƴƎ ƪƻƻƭƛǘǳǎŜƭŜ όǎƘ ƪƻǊǊŀƭŘǳǎŜƭŜύΣ ƳŅŅǊŀǘƭŜŘŀ рπŀǎǘƳŜƭƛǎŜƭ ǎƪŀŀƭŀƭ ǎŀŀŘǳŘ ǳǳǘŜ ǘŜŀŘƳƛǎǘŜ Ƙǳƭƪ ƴƛƴƎ 
ƿǇƛǘǳ ǊŀƪŜƴŘŀǘŀǾǳǎ ƛƎŀǇŅŜǾŀǘǀǀǎΦ {ƻƻǾƛ ƪƻǊǊŀƭ ǎŀƛŘ ǾŀǎǘŀƧŀŘ ǘǳǳŀ ƴŅƛǘŜƛŘΦ {ŀƳǳǘƛ ǘǳƴŘǎƛƳŜ ƘǳǾƛΣ 
ƳƛƭƭƛǎǘŜǎǘ ƪƻƻƭƛǘǳǎǘŜŜƳŀŘŜǎǘ ǘǳƴǘŀƪǎŜ ǘƻƛŘǳƪŅƛǘƭŜƧŀǘŜ ǎŜƪǘƻǊƛǎ ǇǳǳŘǳǎǘ ƴƛƴƎ ƪǳƛŘŀǎ Ƨƿǳŀō ǎƛƘǘǊǸƘƳŀƴƛ 
ƪƻƻƭƛǘǳǎƛƴŦƻΦ  
 
!ƴŀƭǸǸǎƛǎ ƪŀǎǳǘŀǘŀǾŀƛŘ ǘŀƎŀǎƛǎƛŘŜƭŜƘǘƛ ƻƭƛ ммл όƴҐмпмύΣ Ƴƛǎ ǘŜŜō тт҈ ƪƿƛƎƛǎǘ ǾŀŀǘƭǳǎŜ ŀƭƭ ƻƭŜǾŀ Ǉƻƻƭŀŀǎǘŀ 
ƪƻƻƭƛǘǳǎǘŜƭ ƻǎŀƭŜƴǳŘ ƿǇǇƛƧŀǘŜǎǘΦ 
 
«ƭŘƛƴŜ ƘƛƴƴŀƴƎ ǎƛǎǳƭŜΣ ƭŜƪǘƻǊƛǘŜƭŜ Ƨŀ ƪƻǊǊŀƭŘǳǎŜƭŜ 
hǎŀƭŜƧŀǘŜ ǸƭŘƛǎŜ ƘƛƴƴŀƴƎǳ ƪƻƘŀǎŜƭǘ ƻƴ ǸƭŜƪŀŀƭǳƪŀƭǘ ǘŜƎŜƳƛǎǘ ǾŅƎŀ ƘŜŀŘŜΣ ƘŜŀŘŜΣ ƘǳǾƛǘŀǾŀǘŜΣ 
ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƛǾǎŜǘŜ Ƨŀ ƘŅǎǘƛ ǸƭŜǎǎŜ ŜƘƛǘŀǘǳŘ ƪƻƻƭƛǘǳǎǘŜƎŀΦ lǇǇƛƧŀŘ ƘƛƴŘŀǎƛŘ ƪƿǊƎŜƭǘ ƿǇǇŜƧƿǳŘǳŘŜ 
ǎƿƴŀǎŜƭƎǳǎǘΣ ŀǎƧŀǘǳƴŘƭƛƪƪǳǎǘ Ƨŀ ŀǳŘƛǘƻƻǊƛǳƳƛ ƪŀŀǎŀƳƛǎŜ ƻǎƪǳǎǘ όǎƘ ƿǇǇŜƧƿǳŘǳŘŜ ƘǳǳƳƻǊƛƳŜŜƭǘ Ƨŀ 
ŜƳƻǘǎƛƻƴŀŀƭǎǳǎǘύΣ ŀƎŀ ƪŀ ƻǎƪǳǎǘ ǘǳǳŀ ŀǎƧŀƭƛƪƪŜ Ƨŀ ǊŜŀŀƭǎŜƛŘ Ŝƭǳƭƛǎƛ ƴŅƛǘŜƛŘ ǘƻƻǘƳƛǎŜǎǘ ƴƛƴƎ ŀƴŘŀ ǎƻƻǾƛǘǳǎƛ 
ǘŅƛŜƴŘŀǾŀ ƛƴŦƻ ƭŜƛŘƳƛǎŜƪǎΦ 
 
YƻƻƭƛǘǳǎǘŜ ǸƭŘƛƴŜ ƪƻǊǊŀƭŘǳǎ Ƙƛƴƴŀǘƛ ǎŀƳǳǘƛ ǾŅƎŀ ƘŜŀƪǎ Ƨŀ ǎǳƧǳǾŀƪǎΦ hǎŀƭŜƧŀŘ ǘƿƛŘ ǾŅƭƧŀ ƴǘ ǎŜƭƭŜΣ Ŝǘ 
ƪƻƻƭƛǘǳǎǘŜƭ ƻƭƛ ǇƻǎƛǘƛƛǾƴŜ ƿƘƪƪƻƴŘΣ ǇŜŜǘƛ ƪƛƴƴƛ ƪŜƭƭŀŀŜƎŀŘŜǎǘΣ ǇŀǳǎŜ ƻƭƛ ǇƛƛǎŀǾŀƭǘ ƴƛƴƎ ǘƻƛǘ ǾŅƎŀ ƘŜŀΦ 
 
IƛƴƴŀƴƎ ǘŜŜƳŀŘŜ ǳǳŘǎǳǎŜƭŜ Ƨŀ ǘǀǀǎ ƪŀǎǳǘŀǘŀǾǳǎŜƭŜ 
YƻƻƭƛǘǳǎǘŜƭ ƻǎŀƭŜƧŀŘ ƻƴ ǾŅƎŀ ŜǊƛƴŜǾŀ ƪŅƛǘƭŜƳƛǎƪƻƎŜƳǳǎŜƎŀ ς ǎǳǳǊŜǘǘŜǾƿǘŜǘŜ ǘǀǀǘŀƧŀǘŜǎǘ ƪǳƴƛ 
ƪƻŘǳƪǀǀƪƛŘŜƴƛΦ ¢ƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ ǾŀƭŘƪƻƴƴŀƎŀ ǾŀǊŀǎŜƳŀƭǘ ƪƻƪƪǳǇǳǳǘǳƴǳŘ ƻǎŀƭŜƧŀŘ ǘƿƛŘ ǇŜŀƳƛǎŜƭǘ ǾŅƭƧŀ 
ŅǊŀǘǳƴŘƳƛǎǊƿƿƳǳ ǳƴǳƴŜƴǳŘ ǘŜŀŘƳƛǎǘŜ ƳŜŜƭŘŜǘǳƭŜǘŀƳƛǎŜǎǘΣ ƪǳƛŘ ƭƛǎŀǎƛŘ ǾŀŀǘŀƳŀǘŀ ǳǳŜ ƛƴŦƻ ǎŀŀƳƛǎŜƭŜ 
ƪŀ ǎŜŘŀΣ Ŝǘ ǇŅǊƛǎ ǇŀƭƧǳ ƻƭƛ ǾŀǊŀǎŜƳŀǘŜǎǘ ƿǇƛƴƎǳǘŜǎǘ Ǿƿƛ ǘǀǀƪƻƎŜƳǳǎŜǎǘ ǘŜŀŘŀƻƭŜǾŀǘ ƛƴŦƻǘΦ ±ŀƭŘƪƻƴƴŀƎŀ 
ŀƭǳǎǘŀƧŀŘ ǎŜŜǾŀǎǘǳ ƪƛǊƧǳǘŀǎƛŘΣ Ŝǘ ǳǳǘ ƛƴŦƻǘ ƻƭƛ ƘŅǎǘƛ ǇŀƭƧǳΣ ƪǳƛŘ ƪǳƴŀ ƴŜƴŘŜ ŀƭƎǘŜŀŘƳƛǎŜŘ ƻƭƛŘ ǾŅƘŜǎŜŘΣ 
ǎƛƛǎ ƭŜƛŘǎƛŘ ƴŀŘ ǾŜŜƭ ǇŀƭƧǳ ǳǳǘΣ ƳƛŘŀ ǘǳƭƭŀ ǳǳǘŜƭŜ ƪƻƻƭƛǘǳǎǘŜƭŜ ƿǇǇƛƳŀΦ 
 
Yǳƛ ǾŀŀŘŜƭŘŀ ǳǳǘŜ ǘŜŀŘƳƛǎǘŜ ǎŀŀƳƛǎǘ ƧƻƻƴƛǎŜƭ мс ƻƭŜǾŀ ŘƛŀƎǊŀƳƳƛ ǇƿƘƧŀƭ όǎŀƛƴ ƻƭǳƭƛǎŜƭ ƳŅŅǊŀƭ ǳǳǎƛ 
ǘŜŀŘƳƛǎƛ όсл҈ύΤ ǇƛƎŜƳ ǎŀƛƴ όпл҈ύύΣ ǎƛƛǎ ƻƴ ƴŅƘŀΣ Ŝǘ ǾŀŀǘŀƳŀǘŀ ƪƛǊƧŀƭƛƪŜǎ ƪƻƳƳŜƴǘŀŀǊƛŘŜǎ ƳŀƛƴƛǘǳŘ 
ǳƴǳƴŜƴǳŘ ǘŜŀŘƳƛǎǘŜ ƳŜŜƭŘŜǘǳƭŜǘŀƳƛǎŜƭŜ Ƨŀ ƪƻǊŘŀƳƛǎŜƭŜ ƻƴ ƪƿƛƪ нлмф LL Ǉπŀ ƪƻƻƭƛǘǳǎǘŜƭ ƻǎŀƭŜƴǳǘŜǎǘ 
ƭŜƛŘƴǳŘ ŜƴŘŀ Ƨŀƻƪǎ ƭŅōƛǘǳŘ ǘŜƳŀŀǘƛƪŀǎ ƛƪƪŀƎƛ ƳƛŘŀƎƛ ǳǳǘΦ 

 
Wƻƻƴƛǎ мсΦ YƻƻƭƛǘǳǎǘŜƭ ƻǎŀƭŜƴǳǘŜ ƘƛƴƴŀƴƎǳŘ ǳǳǘŜ ǘŜŀŘƳƛǎǘŜ ƻƳŀƴŘŀƳƛǎŜƭŜ όƴҐммлύΦ 



 

нм 
 

Yǳƛ ƪƻƻƴŘŀŘŀ ǾŀōŀǾŀǎǘǳǎŜƴŀ ƭƛǎŀǘǳŘ ƴŅƛǘŜƛŘ ǎŀŀŘǳŘ ǳǳǘŜ ǘŜŀŘƳƛǎǘŜ ƪƻƘǘŀΣ ǎƛƛǎ Ǿƿƛō ǾŅƭƧŀ ǘǳǳŀ ƧŅǊƎƳƛǎŜŘ 
ǇƿƘƛǾŀƭŘƪƻƴƴŀŘΥ 

¶ ǘŜƻǊŜŜǘƛƭƛǎŜŘ όŀƭƎύǘŜŀŘƳƛǎŜŘ ǘƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ ǘŀƎŀƳƛǎŜǎǘ όŀƭǳǎǘŀǾŀǎύ ŜǘǘŜǾƿǘǘŜǎΤ 

¶ ǘŜŀŘƳƛǎŜŘ ǘƻƛŘǳŀƭŀǎŜǎǘ ǎŜŀŘǳǎŀƴŘƭǳǎŜǎǘ ǎƘ ǘƻƛŘǳǎŜŀŘǳǎŜ ƳǳǳŘŀǘǳǎΤ 

¶ ŘƻƪǳƳŜƴǘŀǘǎƛƻƻƴƛ ƭƻƻƳƛƴŜκƪƻǊǊŀǎǘŀƳƛƴŜΤ 

¶ ǎǳǳƴƛǎŜŘ ǘŅƛŜƴŘŀǾŀǘŜ ƿǇǇŜπ Ƨŀ ƛƴŦƻƳŀǘŜǊƧŀƭƛŘŜ ƭŜƛŘƳƛǎŜƪǎ όǊŀŀƳŀǘǳŘΣ ǾŜŜōƛŀŀŘǊŜǎǎƛŘύ ǎƘ ǳǳŜŘ 
ǘŜŀŘǳǎŀƴŘƳŜŘΤ  

¶ ƘŜŀŘ ƛƭƭǳǎǘǊŜŜǊƛǾŀŘ ŜƭǳƭƛǎŜŘ ƴŅƛǘŜŘ ƴƛƴƎ ƧǳƘƛǎŜŘ ƳƛƴƎƛǎ ƻƭǳƪƻǊǊŀǎ ǘŜƎǳǘǎŜƳƛǎŜƪǎΦ 
 
YƻƻƭƛǘǳǎǘŜƭ ƻƳŀƴŘŀǘǳŘ ǘŜŀŘƳƛǎƛ Ƙƛƴƴŀǘƛ фп҈ ǳƭŀǘǳǎŜǎ ƛƎŀǇŅŜǾŀǘǀǀǎ ǊŀƪŜƴŘŀǘŀǾŀǘŜƪǎ όру҈ αǎŀŀƴ 
ƻƭǳƭƛǎŜƭ ƳŅŅǊŀƭάΤ ос҈ αǇƛƎŜƳ ǎŀŀƴάύ ƴƛƴƎ ŜǎƛǘŀǘǳŘ ƴŅƛŘŜǘŜ ƪƻƘŀǎŜƭǘ ƪŀǎǳǘŀǘŀƪǎŜ ƴŜƛŘ ǇŜŀƳƛǎŜƭǘ ƻƳŀ 
ŀǎǳǘǳǎŜ ǎƛǎŜǎǘŜ ƪƻƻƭƛǘǳǎǘŜ ǎƛǎǳƪŀƳŀƪǎ ƳǳǳǘƳƛǎŜƪǎ ƴƛƴƎ ƧŅǊŜƭŜǾŀƭǾŜ όŜƴŜǎŜƪƻƴǘǊƻƭƭƛǇƭŀŀƴƛŘŜύ 
ǘƿƘǳǎǘŀƳƛǎŜƪǎΦ м όм҈ύ ƪƻƻƭƛǘǳǎŜƭ ƻǎŀƭŜƧŀ ǾŀǎǘŀǎΣ Ŝǘ ǘŀ ǇƛƎŜƳ Ŝƛ ǎŀŀ ƳƛŘŀƎƛ ǾŜŜƭ ƿǇƛǘǳǎǘ ǊŜŀŀƭǎŜƭǘ 
ƛƎŀǇŅŜǾŀǘǀǀǎ ǊŀƪŜƴŘŀŘŀΣ ǎŜǎǘ ǘŀ ǘŜŜō ŀƭƭŜǎ ŜŜƭǘǀǀŘΣ Ŝǘ Ƙŀƪŀǘŀ ƻƳŀ ǘƻƻǘŜƛŘ ǘƻƻǘƳŀΦ м όм҈ύ ƻǎŀƭŜƧŀ ŀǊǾŀǎΣ 
Ŝǘ ǘŀ Ŝƛ ǎŀŀ ƿǇƛǘǳǎǘ ǸƭŘǎŜ ƳƛŘŀƎƛ ƛƎŀǇŅŜǾŀǘǀǀǎ ǊŀƪŜƴŘŀŘŀΣ ǎŜǎǘ ǘŜƳŀ ŜǘǘŜǾƿǘǘŜǎ ƻƴ Ƨǳōŀ ƧǳǳǊǳǘŀǘǳŘ 
ǇƿƘƧŀƭƛƪ ƪǾŀƭƛǘŜŜŘƛǎǸǎǘŜŜƳΣ ƻƴ ǇŅŘŜǾ ƪƻƭƭŜƪǘƛƛǾ Ƨŀ ǘŀǎŜƳŜƭ ǇǳƘŀǎ ǘƻƻǘƳƛƴŜΦ п όп҈ύ ƻǎŀƭŜƧŀǘ Ŝƛ ƻǎŀƴǳŘ 
ǀŜƭŘŀΣ ƪŀǎ ƿǇƛǘǳǘ ŀƴƴŀō Ǿƿƛ Ŝƛ ŀƴƴŀ ƛƎŀǇŅŜǾŀǘǀǀǎ ǊŀƪŜƴŘŀŘŀΦ 
 

 
Wƻƻƴƛǎ мтΦ YƻƻƭƛǘǳǎǘŜƭ ƻǎŀƭŜƴǳǘŜ ƘƛƴƴŀƴƎǳŘ ǎŀŀŘǳŘ ǘŜŀŘƳƛǎǘŜ ǊŀƪŜƴŘŀǘŀǾǳǎŜƭŜ ƛƎŀǇŅŜǾŀǘǀǀǎ όƴҐммлύ 
 

пΦмΦн YƻƪƪǳǾƿǘƭƛƪ ƘƛƴƴŀƴƎΣ ǘǳƭŜƳǳǎƭƛƪƪǳǎŜ ŀƴŀƭǸǸǎ Ƨŀ ƘǳǾƛǇŀƪƪǳǾŀŘ ǘŜŜƳŀŘ 
нлмфΦ LL ǇΦŀ ƻǎŀƭŜƧŀƛŘ ƛǎŜƭƻƻƳǳǎǘŀǎ ǎŜŜΣ Ŝǘ ƻǎŀƭŜƴǳŘ ŜǘǘŜǾƿǘŜǘŜ ƴƛƳƛǎǘǳǎǎŜ ƭƛǎŀƴŘǳǎ ǇŀƭƧǳ ǳǳǎƛ ǎƘ ŀƭƭŜǎ 
ŀƭǳǎǘŀǾŀƛŘ ǾŅƛƪŜŜǘǘŜǾƿǘǘŜƛŘ όŜǘǘŜǾƿǘƧŀƛŘύΣ ƪŜƭƭŜ Ƨŀƻƪǎ ƻƭƛ ǘƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ ƪƻƻƭƛǘǳǎǘŜƭ ƻǎŀƭŜƳƛƴŜ 
ŜǎƳŀƪƻǊŘƴŜ ƪƻƎŜƳǳǎΦ YƻƻƭƛǘǳǎǘŜƭŜ ǘǳƭŘƛ ƴǘ ŜŜǎƳŅǊƎƛƎŀ ǎŀŀŘŀ ŜǎƳŀƭǘ ǾŀƧŀƭƛƪǳŘ ŀƭƎǘŜŀŘƳƛǎŜŘΣ Ŝǘ ǎƛƛǎ 
ǎŀŀŘǳŘ ǘŜŀŘƳƛǎǘŜ ŀōƛƭ ŀƭǳǎǘŀŘŀ ƪǀǀƎƛ ǘŜƎŜƳƛǎǘ Ƨŀ ǘƻƻǘƳƛǎǘΦ 
 
!ƭǳǎǘŀǾŀ ǘƻƻǘƧŀ ǇƿƘƛƻƻǘǳǎŜƪǎ ƻƴ ŜƴŜǎŜƪƻƴǘǊƻƭƭƛǇƭŀŀƴƛ ƪƛǊƧǳǘŀƳƛǎŜ ǇǊŀƪǘƛƭƛƴŜ ƪƻƻƭƛǘǳǎ όbǘ 
αYƻŘǳƪǀǀƎƛǎǘ ŜǊŀƭŘƛ ǘŜƎŜǾǳǎƭǳōŀ ǾŀƧŀǾŀƪǎ ŜǘǘŜǾƿǘǘŜƪǎ ƭŀƛŜƴŜƳƛǎŜƎŀ ǎŜƻǘǳŘ ǘŜƎŜǾǳǎǘŜ Ƨŀ ƴƿǳŜǘŜ 
ƭƛǎŀƴŘǳƳƛǎŜ ƪƻƻƭƛǘǳǎ όǘŜƎŜǾǳǎƭƻŀ ǘŀƻǘƭŜƳƛǎŜƪǎ ǾŀƧŀƭƛƪŜ ŘƻƪǳƳŜƴǘƛŘŜ Ƨŀ ƴƿǳŜǘŜ ǘŅƛǘƳƛƴŜΣ 
ŜǘǘŜǾŀƭƳƛǎǘŀƳƛƴŜΣ ŀǳŘƛǘƛǇƭŀŀƴ ƧƳǎΦάύΦ YǸǎƛǘŀƪǎŜ ƪŀ ǎŜŘŀΣ ƪǳǎǘ ŀƭǳǎǘŀŘŀ ŘƻƪǳƳŜƴǘŀǘǎƛƻƻƴƛ ƭƻƻƳƛǎŜƎŀ 
Ƨŀ ǊǳǳƳƛŘŜ ǎƛǎǳǎǘŀƳƛǎŜƎŀ ŀƭǳǎǘŀǾŀƭ ŜǘǘŜǾƿǘǘŜƭ όα bǘ αYƻŘǳƪǀǀƎƛǎ ǘƻƻǘƳƛǎŜƎŀ ŀƭǳǎǘŀƳƛƴŜΦάύΦ 
 
YƻƎŜƴǳƳŀǘŜ Ƨŀ ǎǳǳǊŜƳŀǘŜ ŜǘǘŜǾƿǘŜǘŜ Ƨŀƻƪǎ ƻƴ ŜƴŘƛǎŜƭǘ ŀƪǘǳŀŀƭǎŜŘ ŜƴŜǎŜƪƻƴǘǊƻƭƭƛǎǸǎǘŜŜƳƛ 



 

нн 
 

ǘŅƛŜƴŘŀƳƛǎŜ Ƨŀ ŀǳŘƛǘƛǘŜ ƭŅōƛǾƛƛƳƛǎŜ ǘŜŜƳŀŘ ǎƘ ƪǾŀƭƛǘŜŜŘƛƧǳƘǘƛƳƛƴŜ Ƨŀ ƛƴƛƳŜǎǘŜ ǎǳƘǘǳƳƛǎŜ ƳǳǳǘƳƛƴŜ 
όbǘ α¢ƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ Ƨŀ ςƪǾŀƭƛǘŜŜŘƛƧǳƘǘƛƳƛǎǎǘŀƴŘŀǊŘƛǘŜ ǇƿƘƧŀƭƛƪ ǘǳǘǾǳǎǘŀƳƛƴŜΣ ƧǳǳǊǳǘŀƳƛǎŜ ƪƻƻƭƛǘǳǎΦάύΦ 
tŅŜǾŀƪŀƧŀƭƛƴŜ ƻƴ ŜƴŘƛǎŜƭǘ ƪƿƛƪ ǘƻƛŘǳ Ƨŀ ǘƻƛŘǳǘǀǀǎǘǳǎŜ ƘǸƎƛŜŜƴƛƎŀ ǎŜƻƴŘǳǾ ƴƛƴƎ ƪƿƛƪ ǎŜŜΣ Ƴƛǎ 
ǇǳǳŘǳǘŀō ǘƻƛŘǳǎŜŀŘǳǎŜ ƳǳǳǘƳƛǎǘΦ 
[ƛǎŀƪǎ ǾŜŜƭ ǸƘŜƪƻǊŘǎŜƭǘ ƪǸǎƛǘǳŘ ǘŜŜƳŀŘΥ 

¶ ¦ǳŜŘ ǘŜƘƴƻƭƻƻƎƛŀŘ Ƨŀ ǎŜŀŘƳŜŘ ǘƻƛŘǳŀƛƴŜǘǀǀǎǘǳǎŜǎΤ 

¶ ¢ƻƻǘŜŀǊŜƴŘǳǎΤ 

¶ ±ŀƭƳƛǎǘŀǘǳŘ ǘƻƛŘǳƭŜ Ƙƛƴƴŀ ƳŅŅǊŀƳƛƴŜΤ 

¶ ¢ƻƛŘǳ ǎŅƛƭƛǘŀƳƛƴŜΤ 

¶ ¢ŜǊŀǾƛƭƧŀ ƭŀōƻǊƛǘŜƎŀ ǎŜƻƴŘǳǾŀŘ ǘŜŜƳŀŘ ǎƘ ŀƴŀƭǸǸǎƛŘŜƎŀ ǎŜƻƴŘǳǾΤ 

¶ ¢ƻƛŘǳ ƳŅǊƎƛǎǘŀƳƛǎŜ ƴƿǳŘŜŘΤ 

¶ ¢ƻƛŘǳ ƪƻƻǎǘƛǎŜ ƪƛǊƧŀǇŀƴŜƪ ǎƘ ǊŜŜƎƭƛŘΤ 

¶ ¢ƻƛǘŜǾŅŅǊǘǳǎŜ ƳŅŅǊŀƳƛƴŜΤ 

¶ ¢ŜǊǾƛǎŜŀƭŀǎǘŜ ǾŅƛŘŜǘŜ ŜǎƛǘŀƳƛƴŜΤ 

¶ ¢ƻƛŘǳƭƛǎŀƴŘƛǘŜ ƪǾŀƭƛǘŜŜŘƛ Ƨŀ ǎǘŀōƛƛƭǎǳǎŜ ƳŅŅǊŀƳƛƴŜΤ 

¶ 9ǊƛƴŜǾŀŘ ƳŜƴǸǸŘ ǊŀǾƛǘƻƛǘƭǳǎǘǳǎŜǎΦ 

 

пΦн aƛƭƭƛǎŜ ƛƴŦƻƪŀƴŀƭƛ ƪŀǳŘǳ ƧƿǳŘƛǎ ǘŜŀǾŜ ƪƻƻƭƛǘǳǎǘŜ ǘƻƛƳǳƳƛǎŜ ƪƻƘǘŀ ƻǎŀƭŜƧŀǘŜƴƛΚ 
aŜǘƻƻŘƛƭƛǎŜƭǘ ƻƴ ƛƴŦƻƪŀƴŀƭƛ ǘŀƎŀǎƛǎƛŘŜ ƪǸǎƛƳǳǎ ǾƛƛŜ ŜƴŀƳƭŜǾƛƴǳŘ ǾŀǊƛŀƴŘƛ όǘǳƭŜƴŜǾŀƭǘ ǾŀǊŀǎŜƳŀǘŜ 
ŀŀǎǘŀǘŜ ǾŀōŀǾŀǎǘǳǎǘŜ ŀƴŀƭǸǸǎƛǎǘύ ƳŅǊƪƛƳƛǎǘ ǾƿƛƳŀƭŘŀǾΣ ƪǳǎ ƪǳǳŜǎ ǾŀǊƛŀƴǘ ƻƴ ƧŅŜǘǳŘ ǾŀōŀǾŀǎǘǳǎŜƪǎΦ 
[ǳōŀǘǳŘ ƻƴ ƳŅǊƪƛŘŀ ƪŀ Ƴƛǘǳ ǾŀƭƛƪǳǘΦ 
¢ŀƎŀǎƛǎƛŘŜ ŀƴŀƭǸǸǎ ƴŅƛǘŀōΣ Ŝǘ ƪƿƛƎŜ ŜŦŜƪǘƛƛǾǎŜƳŀƪǎ ƳŜŜǘƻŘƛƪǎ όрс҈ύ ǾƿƛƳŀƭƛƪŜ ƻǎŀƭŜƧŀǘŜƴƛ ƧƿǳŘƳƛǎŜƭ ƻƴ 
ŜƴŘƛǎŜƭǘ ƻǘǎŜǇƻǎǘƛǘǳǎΣ ƪŀǎ ƪƻƻƭƛǘǳǎǘŜƭ Ƨǳōŀ ƻǎŀƭŜƴǳŘ ƿǇǇƛƧŀǘŜ ƳŜƛƭƛŘŜƭŜ όнт҈ύ Ǿƿƛ ǎƛƘǘǊǸƘƳŀǎ 
ƳŅŅǊŀǘƭŜǘǳŘ ŜǘǘŜǾƿǘŜǘŜ ǸƭŘƳŜƛƭƛŀŀŘǊŜǎǎƛŘŜƭŜ όнф҈ύΦ WŅǊƧŜǎǘ ŜƴŀƳ ǘƻƛƳƛō ƪŀ ǎǳǳǎƿƴŀƭƛƴŜ 
αǎƿōŜǊκǘǳǘǘŀǾκƪƻƭƭŜŜƎ ǎƻƻǾƛǘŀǎά όмл҈ύ ƛƴŦƻ ƭŜǾƛǘŀƳƛƴŜΦ 9a« ŀǾŀǘǳŘ Ǹƭƛƪƻƻƭƛ ƪƻŘǳƭŜƘŜƪǸƭƎŜ ƧŅƭƎƛǘŀƪǎŜ 
ǎŀƳǳǘƛ Ǹǎƴŀ ŀƪǘƛƛǾǎŜƭǘ όму҈ύΦ[ŜƘŜƪǸƭƎŜ ǘƻƛŘǳǘŜŀǾŜΦŜŜ ƻƴ ƳŅǊƎƛǘǳŘ ƛƴŦƻ ƭŜƛŘƳƛǎŜ ƪƻƘŀƴŀ мо ƪƻǊŘŀ όмл҈ύΦ 
a9{ ǎǸƴŘƳǳǎǘŜ ƪŀƭŜƴŘǊƛǘ ƻƴ ƳŅǊƎƛǘǳŘ н ƪƻǊŘŀ όн҈ύΦ αaǳǳŘŜά όп҈ύ ƛƴŦƻ ƭŜƛŘƳƛǎŜ ƪƻƘǘŀŘŜƴŀ ǘƻƻŘƛ ǾŅƭƧŀ 
±9¢ ŀƳŜǘƴƛƪǳ Ǿƿƛ ǘƻƻǘƳƛǎŜ ŀƭŀƭƛƛŘǳ ƪŀǳŘǳ όн ƪƻǊŘŀύΣ ƪƻƻƭƛǘǳǎŜƭǘ ǎŀŀŘǳŘ ƛƴŦƻƭŜƘǘŜ όн ƪƻǊŘŀύ ƴƛƴƎ ǾŀƧŀŘǳǎŜ 
ǘŜƪƪƛŘŜǎ ƛǎŜ ƛƴŦƻ ƻǘǎƛƳƛǎǘ όм ƪƻǊŘύΦ 

 
Wƻƻƴƛǎ муΦ LƴŦƻƪŀƴŀƭƛŘΣ ƳƛƭƭŜ ƪŀǳŘǳ ƧƿǳŘƛǎ ǘŜŀǾŜ ƪƻƻƭƛǘǳǎŜ ǘƻƛƳǳƳƛǎŜ ƪƻƘǘŀ ƻǎŀƭŜƧŀǘŜƴƛ όƴҐммлύΦ «ƪǎ 
ƻǎŀƭŜƧŀ Ǿƿƛǎ ƳŅǊƪƛŘŀ ƪŀ Ƴƛǘǳ ǾŀƭƛƪǳǘΦ 



 

но 
 

Yǳƛ ǾŀŀŘŜƭŘŀ ƪƻƎǳ ŀŀǎǘŀǘΣ ǎƛƛǎ ƪŀ ŀŀǎǘŀ ƭƿƛƪŜǎ ƻƭƛ ƪƿƛƎŜ ŜŦŜƪǘƛƛǾǎŜƳŀƪǎ ƛƴŦƻ ŜŘŀǎǘŀƳƛǎŜ ƳŜŜǘƻŘƛƪǎ όру҈ύ 
ƻǘǎŜǇƻǎǘƛǘǳǎ όƪƻƻƭƛǘǳǎǘŜƭ Ƨǳōŀ ƻǎŀƭŜƴǳŘ ƿǇǇƛƧŀǘŜ ƳŜƛƭƛŘŜƭŜ όнт҈ύ Ǿƿƛ ǎƛƘǘǊǸƘƳŀǎ ƳŅŅǊŀǘƭŜǘǳŘ ŜǘǘŜǾƿǘŜǘŜ 
ǸƭŘƳŜƛƭƛŀŀŘǊŜǎǎƛŘŜƭŜ όом҈ύύΦ 
 
tŀƪǳǘŀǾŀǘŜ ƪƻƻƭƛǘǳǎǘŜ ƳŅǊƪŀƳƛǎŜƭŜΣ ƛƴŦƻ ƭŜǾƛǘŀƳƛǎŜƭŜ Ƨŀ ǊŜƎƛǎǘǊŜŜǊǳƳƛǎǘŜ ŀƪǘƛǾƛǎŜŜǊǳƳƛǎŜƭŜ ŀƛǘŀǎƛŘ нлмфΦ 
ŀŀǎǘŀƭ ƪƛƴŘƭŀǎǘƛ ƪŀŀǎŀ tƿƭƭǳƳŀƧŀƴŘǳǎǳǳǊƛƴƎǳǘŜ YŜǎƪǳǎŜ Ǉƻƻƭǘ ƛƎŀƪǳƛǎŜƭǘ ǎŀŀŘŜǘŀǾ ǾŜŜōƛǇƿƘƛƴŜ 
ƳŀŀŜƭǳǾƿǊƎǳǎǘƛƪǳ ƪƻƴǎǳƭŜƴǘƛŘŜ ƛƴŦƻƪƛǊƛ Ƨŀ ǘƻƛŘǳǘŜŀǾŜΦŜŜ Ǉƻƻƭǘ ǎŀŀŘŜǘŀǾŀŘ ǘŜŀǾƛǘǳǎŜŘ ǎƻƻǾƛƧŀǘŜ ƳŜƛƭƛŘŜƭŜΦ 

рΦ YƻǊǊŀƭŘŀǘǳŘ ƪƻƴǾŜǊŜƴǘǎ Ƨŀ ǎŜƭƭŜ ǘǳƭŜƳǳǎƭƛƪƪǳǎŜ ŀƴŀƭǸǸǎ 
 
Toimumise aeg: 26.09.2019 
Toimumise koht: Tallinn, Hotell Euroopa 
Korraldaja: Toiduliit 
Planeeritud suurusgrupp: 50-150 
hǎŀǾƿǘƴǳǘŜ ŀǊǾΥ 201 
ƘǘǘǇǎΥκκƪƻƴǾŜǊŜƴǘǎнлмфΦǘƻƛŘǳǘŜŀǾŜΦŜŜκ 
 
¢ƻƛƳǳǎ ƪƻƭƳŀǎ ǘƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ ƪƻƴǾŜǊŜƴǘǎΣ ƳƛƭƭŜ ǘŜŜƳŀƪǎ ƻƭƛ ǎŜŜƪƻǊŘ άtŜǘǳǎƪŜŜƳƛŘ ǘƻƛŘǳƭŀǳŀƭ ς ƪǳƛŘŀǎ 
ǘŀƎŀŘŀ ǘƻƛŘǳ ŀǳǘŜƴǘǎǳǎΚά 
 
YƻƴǾŜǊŜƴǘǎƛ ŜŜǎƳŅǊƎƛƪǎ ƻƭƛ ŀƴŘŀ ǘƻƛŘǳƪŅƛǘƭŜƧŀǘŜƭŜ Ƨŀ ǘƻƛŘǳƎŀ ǎŜƻǘǳŘ ŜǊƛƴŜǾŀǘŜƭŜ ƘǳǾƛǇƻƻƭǘŜƭŜ ǸƭŜǾŀŀŘŜ 
ǘƻƛŘǳ ǇŜǘǘǳǎŜ Ƨŀ ǾƿƭǘǎƛƳƛǎŜ ƻƭŜƳǳǎŜǎǘ Ƨŀ ƘŜǘƪŜƻƭǳƪƻǊǊŀǎǘΦ ¢ŜŀŘǾǳǎǘŀŘŀ ǘŅƴŀǎŜƪǎ ǇŅŜǾŀƪǎ ŀƪǘǳŀŀƭǎŜƪǎ 
ŀǊŜƴŜƴǳŘ ǇǊƻōƭŜŜƳƛ ŜǎƛƴŜƳƛǎǘ ƴƛƴƎ ŀǊǳǘƭŜŘŀ ǘŜŜƳŀŘŜƭΥ 
¶ YǳƘǳ ǘƻƛŘǳǇŜǘǘǳǎŜ ƳŀŀƛƭƳ ƎƭƻōŀŀƭǎŜǎ Ƨŀ ǇƛƛǊƪƻƴŘƭƛƪǳǎ ǾƿǘƳŜǎ ǎǳǳƴŘǳōΚ 
¶ aƛƭƭƛǎŜŘ ƻƴ ǘǳƭŜǾƛƪǳǎǳǳƴŘǳƳǳǎŜŘ Ƨŀ ǾŅƭƧŀƪǳǘǎŜŘ ŜǊƛƴŜǾŀǘŜƭŜ ƻǎŀǇƻƻƭǘŜƭŜπ ǇƻƭƛƛǘƛƪŀƪǳƧǳƴŘŀƧŀǘŜƭŜ Ƨŀ 
πǊŀƪŜƴŘŀƧŀǘŜƭŜΣ ŜǘǘŜǾƿǘŜǘŜƭŜΣ ǘŀǊōƛƧŀǘŜƭŜΣ ǘŜŀŘǳǎŀǎǳǘǳǎǘŜƭŜΣ ƪŀǘǎŜƭŀōƻǊƛǘŜƭŜΚ 

¶ aƛƭƭƛǎŜŘ ƻƴ ǾƿƛƳŀƭǳǎŜŘ ǘƻƛŘǳ ǇŜǘǘǳǎŜ Ƨŀ ǾƿƭǘǎƛƳƛǎŜ ŅǊŀƘƻƛŘƳƛǎŜƪǎ Ƨŀ ǾŅƘŜƴŘŀƳƛǎŜƪǎΚ 
¶ YƻƳƳǳƴƛƪŀǘǎƛƻƻƴƛ Ƨŀ ƪƻƻǎǘǀǀ ǾŀƧŀŘǳǎŜǎǘ ǘƻƛŘǳ ǇŜǘǘǳǎŜ Ƨŀ ǾƿƭǘǎƛƳƛǎŜ ŜƴƴŜǘŀƳƛǎŜƭ Ƨŀ 
ǾŅƘŜƴŘŀƳƛǎŜƭΣ ŜǊƛƴŜǾŀǘŜ ƘǳǾƛǇƻƻƭǘŜ ƻƻǘǳǎŜŘΚ 

 

рΦм tŅŜǾŀƪŀǾŀ Ƨŀ ƭŜƪǘƻǊƛŘ 
фΥолπмлΥлл wŜƎƛǎǘǊŜŜǊƛƳƛƴŜ Ƨŀ ƘƻƳƳƛƪǳƪƻƘǾ 
млΥллπмлΥмл !ǾŀǎƿƴŀŘΣ {ƛǊƧŜ tƻǘƛǎŜǇǇΣ 9Ŝǎǘƛ ¢ƻƛŘǳŀƛƴŜǘǀǀǎǘǳǎŜ [ƛƛŘǳ ƧǳƘǘΣ ƳƻŘŜǊŀŀǘƻǊ 
 
L ǎŜǎǎƛƻƻƴΥ ¢ƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎǇƻƭƛƛǘƛƪŀŘ ς ǾƿƛƳŀƭǳǎŜŘ Ƨŀ ǾŅƭƧŀƪǳǘǎŜŘ 
млΥмлπмлΥпл ¢ƻƛŘǳ ŀǊŜƴƎǳǎǳǳƴŀŘ 9ǳǊƻƻǇŀ [ƛƛŘǳǎ Ƨŀ 9Ŝǎǘƛǎ 
¢ƻƻƳŀǎ YŜǾǾŀƛΣ aŀŀŜƭǳƳƛǎǘŜŜǊƛǳƳƛ ǘƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ ƴƛƴƎ ǘŜŀŘǳǎŜ Ƨŀ ŀǊŜƴŘǳǎŜ ŀǎŜƪŀƴǘǎƭŜǊ 
млΥплπммΥпл ¢ƻƛŘǳ ǇŜǘǘǳǎŜ Ƨŀ ǾƿƭǘǎƛƳƛǎŜ ƻƭŜƳǳǎ ς ƻƭǳƪƻǊǊŀǎǘ ƳŀŀƛƭƳŀǎ Ƨŀ 9ǳǊƻƻǇŀ [ƛƛŘǳǎ 
9Ǿŀ {ƛŜƎŜƴŜǊΣ 9ǳǊƻƻǇŀ YƻƳƛǎƧƻƴƛ ǘŜǊǾƛǎŜ Ƨŀ ǘƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ ǇŜŀŘƛǊŜƪǘƻǊŀŀŘƛ ǘƻƛŘǳ Ƨŀ ǎǀǀŘŀ 
ƪƛƛǊƘƻƛŀǘǳǎǎǸǎǘŜŜƳƛƎŀ ƴƛƴƎ ǘƻƛŘǳǇŜǘǘǳǎǘŜƎŀ ǘŜƎŜƭŜǾŀ ǸƪǎǳǎŜ ǳǳǊƛƧŀ 
ммΥплπмнΥмр !ƴŀƭǸǸǘƛƭƛƴŜ ǾƿƛƳŜƪǳǎ ǘƻƛŘǳ ǇŜǘǘǳǎŜ Ƨŀ ǾƿƭǘǎƛƳƛǎŜ ǘǳǾŀǎǘŀƳƛǎŜƪǎ 
!ƴƴƛƪƪƛ ²ŜƭƭƛƴƎΣ {ƻƻƳŜ ¢ƻƛŘǳŀƳŜǘƛ [ŀōƻǊŀǘƻƻǊƛǳƳƛ ƪŜŜƳƛŀ ǸƪǎǳǎŜ ƧǳƘǘ 
мнΥмрπмнΥол !ƴŀƭǸǸǘƛƭƛƴŜ ǾƿƛƳŜƪǳǎ ǘƻƛŘǳ ǇŜǘǘǳǎŜ Ƨŀ ǾƿƭǘǎƛƳƛǎŜ ǘǳǾŀǎǘŀƳƛǎŜƪǎ 9Ŝǎǘƛǎ 
IŜƭƛ wŜƛƴŜǘΣ ±ŜǘŜǊƛƴŀŀǊπ Ƨŀ ¢ƻƛŘǳƭŀōƻǊŀǘƻƻǊƛǳƳƛ ŘƛǊŜƪǘƻǊƛ ŀǎŜǘŅƛǘƧŀ ǘƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ ŀƭŀƭ 
мнΥолπмнΥпр YǸǎƛƳǳǎŜŘΣ ǾŀǎǘǳǎŜŘΣ Řƛǎƪǳǎǎƛƻƻƴ 
мнΥпрπмоΥол [ƿǳƴŀ 
 
LL ǎŜǎǎƛƻƻƴΥ ¢ƻƛŘǳ ǇŜǘǘǳǎŜ Ƨŀ ǾƿƭǘǎƛƳƛǎŜ ŜƴƴŜǘŀƳƛƴŜ Ƨŀ ǾŅƭǘƛƳƛƴŜπ ǾƿƛƳŀƭǳǎŜŘ Ƨŀ ǾŅƭƧŀƪǳǘǎŜŘ 
моΥолπмоΥрр ¢ƻƛŘǳ ǇŜǘǘǳǎ Ƨŀ ǾƿƭǘǎƛƳƛƴŜ ƪǳƛ ǘŀƘǘƭƛƪ Ǿƿƛ ǘŀƘǘƳŀǘǳ ǘŜƎŜǾǳǎ 
YǊƛǎǘŜƭ YǳƪƭŀǎŜΣ ±ŜǘŜǊƛƴŀŀǊπƧŀ ¢ƻƛŘǳŀƳŜǘƛ ƧǳǊƛǎǘ 
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нп 
 

моΥррπмпΥмр ¢ƻƛŘǳ ǇŜǘǘǳǎŜ Ƨŀ ǾƿƭǘǎƛƳƛǎŜ ŀǾŀǎǘŀƳƛǎǘ ǘƻŜǘŀǾŀŘ ǘŜƎŜǾǳǎŜŘ 
aŀǊƛǎ wŀǳŘǎŜǇǇΣ tƿƭƭǳƳŀƧŀƴŘǳǎŀƳŜǘƛ ǘŀƛƳŜƪŀƛǘǎŜ Ƨŀ ǾŅŜǘƛǎŜ ƻǎŀƪƻƴƴŀ ƧǳƘŀǘŀƧŀ 
мпΥмрπмпΥор ¢ƻƛŘǳ ǇŜǘǘǳǎ Ƨŀ ǾƿƭǘǎƛƳƛƴŜ ƪǳƛ ƳŀƪǎǳǇŜǘǘǳǎΣ ƳŀƧŀƴŘǳǎƪǳǊƛǘŜƎǳ 
{ƛƭǾŜǊ [ŀŀǎΣ aŀƪǎǳπ Ƨŀ ¢ƻƭƭƛŀƳŜǘƛ ǳǳǊƛƳƛǎƻǎŀƪƻƴƴŀ [ŅŅƴŜ ǘŀƭƛǘǳǎŜ ƧǳƘǘƛǾǳǳǊƛƧŀ 
мпΥорπмпΥрр ¢ƻƛŘǳ ǇŜǘǘǳǎ Ƨŀ ǾƿƭǘǎƛƳƛƴŜ ƪǳƛ ǾƿƛƳŀƭƛƪ ƻƘǘ ƛƴƛƳŜǎŜ ǘŜǊǾƛǎŜƭŜ 
[ŜƳōƛ tƿƭŘŜǊΣ YƛǾƛƳŅŜ tŜǊŜŀǊǎǘƛƪŜǎƪǳǎŜ ǇŜǊŜŀǊǎǘ 
мпΥррπмрΥмл YǸǎƛƳǳǎŜŘΣ ǾŀǎǘǳǎŜŘΣ Řƛǎƪǳǎǎƛƻƻƴ 
мрΥмлπмрΥол ±ƛǊƎǳǘǳǎǇŀǳǎ 
 
LLL ǎŜǎǎƛƻƻƴΥ YƻƳƳǳƴƛƪŀǘǎƛƻƻƴ Ƨŀ ƪƻƻǎǘǀǀ ǘƻƛŘǳǘŀǊƴŜŀƘŜƭŀǎπ ǾƿƛƳŀƭǳǎŜŘ Ƨŀ ǾŅƭƧŀƪǳǘǎŜŘ 
мрΥолπмрΥрл ¢ƻƛŘǳ ǇŜǘǘǳǎ Ƨŀ ǾƿƭǘǎƛƳƛƴŜ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛǘŜƭ ǇƿƘƛƴŜǾŀǘŜǎ ǘƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ ƧǳƘǘƛƳƛǎǎǸǎǘŜŜƳƛŘŜǎ 
wŜŜǘ wǳǳǘƻΣ .ǳǊŜŀǳ ±ŜǊƛǘŀǎ 9ǎǘƻƴƛŀΣ ƧǳƘǘŀǳŘƛƛǘƻǊ 
мрΥрлπмсΥнр ¢ƻƛŘǳ ǇŜǘǘǳǎ Ƨŀ ǾƿƭǘǎƛƳƛƴŜ ǘƻƛŘǳǘŀǊƴŜŀƘŜƭŀǎπ ǳǎŀƭŘŀ ŀƎŀ ƪƻƴǘǊƻƭƭƛ 
¢Ǌƛƛƴ YƿǊƎƳŀŀΣ !{ {ŀƭǾŜǎǘ ǘŜƎŜǾƧǳƘǘ 
tǊƛƛǘ 5ǊŜƛƳŀƴƴΣ !{ IY{Ŏŀƴ 9ǎǘƻƴƛŀ ƪǾŀƭƛǘŜŜŘƛƧǳƘǘ 
мсΥнрπмсΥпл ¢ŀǊōƛƧŀ ƻƻǘǳǎŜŘ Ƨŀ ƪƻƳƳǳƴƛƪŀǘǎƛƻƻƴ 
{ƛǊƭƛ wƻǎŜƴǾŀƭŘΣ ¢ƻƛŘǳπ Ƨŀ CŜǊƳŜƴǘŀǘǎƛƻƻƴƛǘŜƘƴƻƭƻƻƎƛŀ !ǊŜƴŘǳǎƪŜǎƪǳǎŜ ǎŜƴǎƻƻǊƛƪŀ ǎǳǳƴŀƧǳƘǘ 
мсΥплπмсΥрр YǸǎƛƳǳǎŜŘΣ ǾŀǎǘǳǎŜŘΣ Řƛǎƪǳǎǎƛƻƻƴ 
мсΥррπмтΥлл YƻƴǾŜǊŜƴǘǎƛ ƪƻƪƪǳǾƿǘŜ Ƨŀ ƭƿǇŜǘŀƳƛƴŜ 
 

рΦн hǎŀǾƿǘƧŀǘŜ ǘŀƎŀǎƛǎƛŘŜ 
YƻƴǾŜǊŜƴǘǎƛƭ ƻǎŀƭŜƴǳǘŜ ǘŀƎŀǎƛǎƛŘŜǘ ƪƻƎǳǘƛ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀŘŜ ǘŀƎŀǎƛǎƛŘŜ ǾƻǊƳƛƎŀ ŀƴŀƭƻƻƎǎŜ ŜƭŜƪǘǊƻƻƴƛƭƛǎŜ 
ǾƻǊƳƛ ƪŀǳŘǳΦ нлмǎǘ ƻǎŀǾƿǘƴǳǎǘ ŀƴŘƛǎ ǘŀƎŀǎƛǎƛŘŜǘ ммн όрс҈ύΦ 
 
«ƭŘƛƴŜ ƘƛƴƴŀƴƎ ǎƛǎǳƭŜΣ ŜǘǘŜƪŀƴƴŜǘŜƭŜ Ƨŀ ƪƻǊǊŀƭŘǳǎŜƭŜ 
WƻƻƴƛǎŜƭǘ мф ƻƴ ƴŅƘŀΣ Ŝǘ ǸƭŜƪŀŀƭǳƪŀƭǘ ŀƴǘƛ ƪƻƴǾŜǊŜƴǘǎƛƭŜ ƴƛƛ ǎƛǎǳ ƪǳƛ ƪƻǊǊŀƭŘǳǎŜ ǇƻƻƭŜƭǘ ǾŅƎŀ ƪƿǊƎŜ 
ǇƻǎƛǘƛƛǾƴŜ ƘƛƴƴŀƴƎΦ YƻƳƳŜƴǘŀŀǊƛŘŜƴŀ ŜǎƛǘŀǘǳŘ ǘŀƎŀǎƛǎƛŘŜǎ ƪƛƛŘŜǘƛ ǾŅƎŀ ƘŜŀŘ ƪƻǊǊŀƭŘǳǎǘ Ƨŀ ƘŅƛŘ 
ŜǎƛƴŜƧŀƛŘΣ ƳŜŜƭŘƛǎΣ Ŝǘ ǸǊƛǘǳǎ Ŝƛ ǾŜƴƛƴǳŘ Ƨŀ ƻƭƛ ǎƛǎǳǘƛƘŜΣ ƘǳǾƛǘŀǾΣ ǇƿƴŜǾ Ƨŀ ŀǊŜƴŘŀǾΦ 9ǘǘŜǇŀƴŜƪǳƴŀ ǘƻƻŘƛ 
ƪƿƛƎŜ ŜƴŀƳ ǾŅƭƧŀΣ Ŝǘ ŜǎƛƴŜƧŀǘŜƭŜ ƻƭŜƪǎ ǾƿƛƴǳŘ ŀƴŘŀ ǊƻƘƪŜƳ ŀŜƎŀΦ hǎŀŘ ŜǘǘŜƪŀƴŘŜŘ ǾŜƛŘƛ ŘǳōƭŜŜǊƛǎƛŘ 
ǸƪǎǘŜƛǎǘΣ ǎŀƳŀǎ ƻƭƛ ŀŜƎŀ ƪƿƛƎƛƭ ŜǎƛƴŜƧŀƛƭ ƴŀǘǳƪŜ ǾŅƘŜΦ 9Ƙƪ ƻƭŜƪǎ ǾƿƛƴǳŘ ƳƛǘƳŜ ŜǎƛƴŜƧŀ ŀǎŜƳŜƭ ƻƭƭŀ ǸƪǎΣ 
ƪŜǎ ǊŅŅƎƛō ǇƛƪŜƳŀƭǘΦ 9ǘǘŜƪŀƴƴŜǘŜǎ ƻƭƛ ǇŀƭƧǳ ƪŀǘǘǳǾǳǎƛ Ƴƛǎ Ƴǳǳǘƛǎ ƴŜŜŘ ƪƻƘŀǘƛ ƛƎŀǾŀƪǎΦ 

 
Wƻƻƴƛǎ мфΦ «ƭŘƛƴŜ ƘƛƴƴŀƴƎ ƪƻƴǾŜǊŜƴǘǎƛƭŜ αtŜǘǳǎƪŜŜƳƛŘ ǘƻƛŘǳƭŀǳŀƭ ς ƪǳƛŘŀǎ ǘŀƎŀŘŀ ǘƻƛŘǳ ŀǳǘŜƴǘǎǳǎΚάΣ 
±ŜǊǘƛƪŀŀƭǘŜƭƧŜƭ ǾŀǎǘŀƴǳǘŜ ŀǊǾΤ ƴҐммн 
 
 



 

нр 
 

9ǘǘŜƪŀƴƴŜǘŜ ƭƿƛƪŜǎ Ǿƿƛō ǾŅƭƧŀ ǘǳǳŀΣ Ŝǘ ŜƴƛƳ ƪƛƛŘŜǘǳŘ ƭŜƪǘƻǊ ƻƭƛ 9Ǿŀ {ƛŜƎŜƴŜǊ 9ǳǊƻƻǇŀ YƻƳƛǎƧƻƴƛǎǘΦ 
¢ŀƎŀǎƛǎƛŘŜǎǘ ǘǳƭƛ ǾŅƭƧŀΣ Ŝǘ ƳƿƴŘŀ ŜǘǘŜƪŀƴƴŜǘ ǇŜŜǘƛ ƭƛƛƎŀ ǎǇŜǘǎƛƛŦƛƭƛǎŜƪǎκǘŜƘƴƛƭƛǎŜƪǎ Ƨŀ ǘŜƛǎǘ ƧŅƭƭŜ ƭƛƛƎŀ 
ǘŜƻǊŜŜǘƛƭƛǎŜƪǎ Ǿƿƛ ǸƭŘƛǎŜƪǎΦ YƿǊƎŜƳŀƭǘ Ƙƛƴƴŀǘƛ ǇǊŀƪǘƛƭƛǎŜǎ ǾƿǘƳŜǎ ŜǎƛǘŀǘǳŘ ŜǘǘŜƪŀƴŘŜƛŘ ŜǘǘŜǾƿǘŜǘŜ 
ŜǎƛƴŘŀƧŀǘŜƭǘ Ƨŀ ǇŜǊŜŀǊǎǘƛƭǘΦ {ŀƳŀǎ ƳŅǊƪƛǎƛŘ ƳƿƴŜŘ ǾŀǎǘŀƧŀŘΣ Ŝǘ ǇŜǊŜŀǊǎǘƛ ŜǘǘŜƪŀƴƴŜ Ŝƛ ƪŅǎƛǘƭŜƴǳŘ ǸƭŘǎŜ 
ŜǘǘŜŀƴǘǳŘ ǘŜŜƳŀǘΦ YƻƪƪǳǾƿǘǘŜǎ Ǿƿƛō ǘƿŘŜŘŀΣ Ŝǘ ƪǳƴŀ ƻǎŀǾƿǘƧŀƛŘ ƻƭƛ ǇŀƭƧǳ Ƨŀ ŜǊƛƴŜǾŀǘŜǎǘ ǾŀƭŘƪƻƴŘŀŘŜǎǘΣ 
ǎƛƛǎ ƻƭƛŘ ƪŀ ŀǊǾŀƳǳǎŜŘ ŜǊƛƴŜǾŀŘΦ 
 
tŀƭƧǳŘŜǎ ŀǊǾŀƳǳǎǘŜǎ ƪƻǊŘǳǎ ƳƿǘŜΣ Ŝǘ ƳƿƴŜŘŜǎ ŜǘǘŜƪŀƴƴŜǘŜǎ ǊŅŅƎƛǘƛ ǘŜŜƳŀŘŜǎǘΣ Ƴƛƭ ǇƻƭŜ ǘƻƛŘǳ 
ǾƿƭǘǎƛƳƛǎŜƎŀ ǎǳǳǊŜƳŀǘ ǎŜƻǎǘΦ YŀƘƧǳƪǎ ƻƴ 9Ŝǎǘƛ ŀǎǳǘǳǎǘŜ ƪƻƎŜƳǳǎ ǾŅƘŜƴŜΣ Ƴƛǎ ƪŀƧŀǎǘǳǎ ƪŀ ŜǘǘŜƪŀƴƴŜǘŜǎΦ 
¢ŀƎŀǎƛǎƛŘŜǎ ƪƻǊŘǳǎ ǎƻƻǾΣ Ŝǘ ƻƭŜƪǎ ǘŀƘǘƴǳŘ ƪǳǳƭŘŀ ǇǊŀƪǘƛƭƛǎƛ ƴŅƛǘŜƛŘΣ ƳƛŘŀ ŜƴŘŀ ŜǘǘŜǾƿǘǘŜǎ ƪŀǊǘŀ Ǿƿƛ ƳƛŘŀ 
ǘŜƘŀ ǎŀŀƴΣ Ŝǘ ǾƿƭǘǎƛǘǳŘ ǘƻƛǘǳ ŅǊŀ ǘǳƴŘŀ ƧƴŜΦ !ǊǾŀǘƛ ƪŀΣ Ŝǘ ƪƻƴǾŜǊŜƴǘǎ ƻƭŜƪǎ ǾƿƛƳǳŘ ƻƭƭŀ ǊƻƘƪŜƳ ǘŜŀŘǳǎƭƛƪΦ  
 
YƻƴǾŜǊŜƴǘǎƛ ǇǳƘǳƭ ƳŜ ŜǊŀƭŘƛ ǘŀƎŀǎƛǎƛŘŜǘ ǎŀŀŘǳŘ ǘŜŀōŜ ǳǳŘǎǳǎŜ ƴƛƴƎ ǘǀǀǎ ƪŀǎǳǘŀǘŀǾǳǎŜ ƪƻƘǘŀ Ŝƛ ƪǸǎƛƴǳŘΦ 
YƻƳƳŜƴǘŀŀǊƛŘŜǎǘ ǘǳƭƛ ǾŅƭƧŀΣ Ŝǘ ƪƿƛƪ ŜǘǘŜƪŀƴŘŜŘ ŀƴŘǎƛŘ ƳƛƴƎƛǎ ƻǎŀǎ ǳǳǘ Ƨŀ ƪŀǎǳƭƛƪƪǳ ƛƴŦƻǘΦ YǸƭƭ ŀƎŀ 
ƪǸǎƛǎƛƳŜΣ ƪǳƛŘŀǎ ƧƿǳŘƛǎ ƛƴŦƻ ƻǎŀƭŜƧŀǘŜƴƛΦ 
 

 
Wƻƻƴƛǎ нлΦ Yǳǎǘ ǎŀƛŘ ƻǎŀƭŜƧŀŘ ƛƴŦƻǘ ƪƻƴǾŜǊŜƴǘǎƛ ǘƻƛƳǳƳƛǎŜ ƪƻƘǘŀΚ 
 

рΦо YƻƪƪǳǾƿǘƭƛƪ ƘƛƴƴŀƴƎ Ƨŀ ǘǳƭŜƳǳǎƭƛƪƪǳǎŜ ŀƴŀƭǸǸǎ 
YƻƴǾŜǊŜƴǘǎ ƪŅǎƛǘƭŜǎ ƻƭǳƭƛǎǘ ǘŜŜƳŀǘ Ƨŀ ƻƭƛ ƘŅǎǘƛ ƪƻǊǊŀƭŘŀǘǳŘΦ YƻƴǾŜƴǊŜǘǎƛƭŜ ǎƛǎǳ ŀƴŘƳƛƴŜ ƻƭƛ ǾŅƭƧŀƪǳǘǎŜΣ 
ǎŜǎǘ 9Ŝǎǘƛ ŀǎǳǘǳǎǘŜƭ ƻƴ ǘƻƛŘǳ ǇŜǘǘǳǎǘŜ Ƨŀ ǾƿƭǘƛƳƛǎŜ ǘŜŜƳŀƭ ǾŅƘŜƴŜ ƪƻƎŜƳǳǎΦ ¢ŅƴǳǾŅŅǊƴŜ ƻƴΣ Ŝǘ 
9ǳǊƻƻǇŀ YƻƳƛǎƧƻƴƛǎǘ ƻƭƛ ƪǳǘǎǳǘǳŘ ǾŀƭŘƪƻƴƴŀƎŀ ǇǊŀƪǘƛƭƛǎŜƭǘ ƘŅǎǘƛ ƪǳǊǎƛǎ ƻƭŜǾ ƭŜƪǘƻǊΦ YƻƪƪǳǾƿǘǘŜǎ ƻƴ 
ǾŅƎŀ ƘŜŀΣ Ŝǘ ǘŜŀŘǾǳǎǘŀǘƛ ǘŅƴŀǎŜƪǎ ŀƪǘǳŀŀƭǎŜƪǎ ŀǊŜƴŜƴǳŘ ǇǊƻōƭŜŜƳƛ ŜǎƛƴŜƳƛǎǘ Ƨŀ ŀǊǳǘŀǘƛ ǎŜƭƭŜ ǸƭŜΦ 

 
  



 

нс 
 

рΦп ¢ŜŜƳŀŘΣ ƳƛƭƭŜ ƪŅǎƛǘŜƭƳƛǎǘ ǎƻƻǾƛǘŀƪǎŜ ŜŘŀǎǇƛŘƛ 
 
YǸǎƛǎƛƳŜ ǘŀƎŀǎƛǎƛŘŜǎ ƳƛƭƭƛǎǘŜ ǘŜŜƳŀŘŜ ƪŅǎƛǘƭŜƳƛǎǘ ǎƻƻǾƛǘŀƪǎŜ ŜŘŀǎǇƛŘƛΦ  
±ŀƭƛƪǾŀǎǘǳǎǘŜ ƘǳƭƎŀǎ όǎŀƳŀ ƭƻŜǘŜƭǳΣ Ƴƛǎ ƛƴŦƻǇŅŜǾŀŘŜ ǇǳƘǳƭύ ǘƿǳǎƛŘ ŜǎƛƭŜ ƧŅǊƎƳƛǎŜŘ ǘŜŜƳŀŘΥ ǳǳŜŘ 
ǘƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ ƿƛƎǳǎŀƪǘƛŘ ƧŀκǾƿƛ ŀǊǳǘǳǎŜƭ ƻƭŜǾŀŘ ŜŜƭƴƿǳŘΤ ǘƻƛŘǳŀƭŀǎŜ ǘŜŀōŜ ŜǎƛǘŀƳƛƴŜΤ ǇŅǊƛǘƻƭǳƳŀŀ 
ŜǎƛǘŀƳƛƴŜΤ ǘƻƛǘǳƳƛǎπ Ƨŀ ǘŜǊǾƛǎŜŀƭŀǎŜŘ ǾŅƛǘŜŘΤ 9Ŝǎǘƛǎ ƭŅōƛǾƛƛŘǳŘ ǘƻƛŘǳΣ ǘƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ Ǿƿƛ ǘƻƛǘǳƳƛǎŜ ŀƭŀǎǘŜ 
ǳǳǊƛƴƎǳǘŜ ǘǳƭŜƳǳǎŜŘΦ 
aǳǳŘŜ ǾŀƧŀƭƛƪŜ ǘŜŜƳŀŘŜƴŀ ǘƻƻŘƛ ǾŅƭƧŀΥ 
ǎǳƘƪǊǳŀǎŜƴŘŀƧŀŘΣ ǘƻƛŘǳǾŅǊǾƛŘΣ ƭƿƘƴŀ Ƨŀ ƳŀƛǘǎŜŀƛƴŜŘΤ 
ǘŀǊōƛƳƛǎǇǎǸƘƘƻƭƻƻƎƛŀΣ ǘŀǊōƛƧŀǘŜ ǘƻƛǘǳƳƛǎŀƭŀǎŜŘ ƘƻƛŀƪǳŘ Ƨŀ ƴŜƴŘŜƭŜ ǘƻŜǘǳƳƛƴŜ ǘƻƻǘŜ ǘǳǊǳƴŘǳǎŜǎ ƴƛƴƎ 
ƳŅǊƎƛǎǘŀƳƛǎŜǎΤ 
ǘƻƛŘǳƛƴƴƻǾŀǘǎƛƻƻƴΣ ǘƻƛŘǳǘǊŜƴŘƛŘΣ ǘƻƛǘǳƳƛǎǎƻƻǾƛǘǳǎŜŘΣ ǾŅƛƪŜƭŀǎǘŜ ǘƻƛǘǳƳƛƴŜΤ 
9Ŝǎǘƛ ǇƛƛǊŜǎ ƻƴ ǊŀǎƪŜ ƭŜƛŘŀ ƪƻƻƭƛǘǳǎǘΣ Ƴƛǎ ƻƭŜƪǎ ǇƿƘƧŀƭƛƪ Ƨŀ ƪƻƳǇŜǘŜƴǘƴŜ ǸƭŜǾŀŀŘŜ ǘƻƛŘǳƎŀ ƪƻƪƪǳ 
ǇǳǳǘǳǾŀǘŜǎǘ ǇŀƪƪŜƳŀǘŜǊƧŀƭƛŘŜǎǘ Ƨŀ ƴƿǳŜǘŜǎǘκǎǘŀƴŘŀǊŘƛǘŜǎǘΤ  
ǘǳƴƴŜƳŜ ǇǳǳŘǳǎǘ ƭŀōƻǊƛǘǀǀǘŀƧŀǘŜ ǇǊŀƪǘƛƭƛǎǘŜǎǘ ƪƻƻƭƛǘǳǎǘŜǎǘΤ 
ǇŜǎǘƛǘǎƛƛŘƛƧŅŅƪƛŘŜ ƭŜƛŘǳƳƛƴŜ ǘƻƛŘǳǎ Ǿƿƛƪǎ ƭŜƛŘŀ ƭŀƛŜƳŀǘ ƪŀƧŀǎǘǳǎǘΤ 
ǘƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ ƧǳƘǘƛƳƛǎǎǸǎǘŜŜƳƛŘΣ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛŘΣ ƧǳǳǊǳǘŀƳƛƴŜΣ ƘŜŀŘ ǇǊŀƪǘƛƪŀŘΤ 
[ƛǎǘŜǊƛŀ ƻƘƧŜ ǘƻƻǘƳƛǎŜǎΤ 
¢ƻƛŘǳƭƛǎŀƴŘƛŘ π ƳŅǊƎƛǎǘǳǎΣ 9C{!Σ ǾŅƛǘŜŘΤ 
±¢! ǘǀǀ ǘǳǘǾǳǎǘŀƳƛƴŜπ ǇƛŘŜǾΦ 

сΦ ±ŅƭƧŀŀƴǘǳŘ ǘŜŀōŜƳŀǘŜǊƧŀƭƛŘ 
¢ƻƛŘǳƻƘǳǘǳǎŜ tLtƛ ǊŀŀƳŜǎ ƛƭƳǳǎ нлмфΦ ŀ LL Ǉƻƻƭŀŀǎǘŀƭ р ǘǊǸƪƛǘǳŘ ǘŜŀōŜƳŀǘŜǊƧŀƭƛΦ 
 

сΦм !ƭƭŜǊƎŜŜƴƛŘŜ ƻƘƧŜ ǘƻƛŘǳƪŅƛǘƭŜƳƛǎŜǘǘŜǾƿǘǘŜǎ 
 
 
 
 
¢ƛǊŀŀȌ рлл ŜƪǎŜƳǇƭŀǊƛ 
CƻǊƳŀŀǘ ǾŀǎǘŀǾŀƭǘ ǘŜƭƭƛƳǳǎŜƭŜ !пΣ ƪǳƴƛ п ƭƪ  
YƻƻǎǘŀƳƛǎŜ Ƨŀ ǾŅƭƧŀŀƴŘƳƛǎŜ ƪƻǊǊŀƭŘŀǎ 9a« 
!ǾŀƭŘŀǘǳŘ 
ƘǘǘǇǎΥκκǘƻƛŘǳǘŜŀǾŜΦŜŜκǾŀƭƧŀŀƴŘŜŘκƪŜŜƳƛƭƛƴŜπ
ƻƘǳǘǳǎκ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

9a« ǘƻƛŘǳǘŜŀŘǳǎŜ Ƨŀ ǘƻƛŘǳŀƛƴŜǘŜ ǘŜƘƴƻƭƻƻƎƛŀ ƿǇǇŜǘƻƻƭƛ ƭŜƪǘƻǊƛ YŀǘǊƛƴ [ŀƛƪƻƧŀ ƪƻƻǎǘŀǘǳŘ ƳŀǘŜǊƧŀƭ ƻƴ 
ƳƿŜƭŘǳŘ ǘƻƛŘǳŜǘǘŜǾƿǘŜǘŜƭŜΣ Ŝǘ ŀƴŘŀ ǸƭŜǾŀŀŘŜ ǘƻƛŘǳŀƭƭŜǊƎƛŀǘ Ƨŀ ǘŀƭǳƳŀǘǳǎǘ ǇƿƘƧǳǎǘŀǾŀǘŜǎǘ ŀƛƴŜǘŜǎǘ ƴƛƴƎ 
ŀƛŘŀǘŀ ƳŅŅǊŀǘƭŜŘŀ ŜƴŜǎŜƪƻƴǘǊƻƭƭƛ Ǉƭŀŀƴƛǎ ƪƛǊƧŜƭŘŀǘŀǾŀŘ ǇŜŀƳƛǎŜŘ ŀƭƭŜǊƎŜŜƴƛƻƘƧŜ ǘŜƎŜǾǳǎŜŘΦ 
  

https://toiduteave.ee/valjaanded/keemiline-ohutus/
https://toiduteave.ee/valjaanded/keemiline-ohutus/


 

нт 
 

сΦн hƭǳƭƛǎŜŘ ǘƻƛŘǳǇŀǘƻƎŜŜƴƛŘΦ hƘǘƭƛƪƪǳǎΣ ƪŀǎǾǳǇŀǊŀƳŜŜǘǊƛŘΣ ƻƘƧŀƳƛǎŜ ǾƿƛƳŀƭǳǎŜŘ 
 
 
 
¢ƛǊŀŀȌ мллл ŜƪǎŜƳǇƭŀǊƛ 
CƻǊƳŀŀǘ ǾŀǎǘŀǾŀƭǘ ǘŜƭƭƛƳǳǎŜƭŜ !пΣ нл ƭƪ 
YƻƻǎǘŀƳƛǎŜ Ƨŀ ǾŅƭƧŀŀƴŘƳƛǎŜ ƪƻǊǊŀƭŘŀǎ 9a« 
!ǾŀƭŘŀǘǳŘ 
ƘǘǘǇǎΥκκǘƻƛŘǳǘŜŀǾŜΦŜŜκǾŀƭƧŀŀƴŘŜŘκōƛƻƭƻƻƎƛƭƛƴŜπ
ƻƘǳǘǳǎκ 
 

 
 

9a« ǘƻƛŘǳƘǸƎƛŜŜƴƛ Ƨŀ ǊŀƘǾŀǘŜǊǾƛǎŜ ƿǇǇŜǘƻƻƭƛ ƧǳƘŀǘŀƧŀ ǇǊƻŦŜǎǎƻǊ aŀǘƛ wƻŀǎǘƻ ƪƻƻǎǘŀǘǳŘ ǸƭŜǾŀŀǘƭƛƪǳǎ 
ǘŜŀōŜƳŀǘŜǊƧŀƭƛǎ ƪŅǎƛǘƭŜǘŀƪǎŜ ƪƿƛƎŜ ƻƭǳƭƛǎŜƳŀƛŘ ōŀƪǘŜǊƛŀŀƭǎŜƛŘ ǘƻƛŘǳǇŀǘƻƎŜŜƴŜ ŜǎƛǘŀŘŜǎ ƴŜƴŘŜ ƻƭǳƭƛǎǳǎŜ 
ǇƿƘƧǳǎŜŘΣ ŀƭƭƛƪŀŘΣ ǸƭŜƪŀƴŘŜǘŜŜŘΣ ƪŀǎǾǳ ƳƿƧǳǘŀǾŀŘ ǘŜƎǳǊƛŘ ƴƛƴƎ ǾƿƛƳŀƭƛƪǳŘ ƻƘƧŜƳŜŜǘƳŜŘΦ 
 

сΦо tŅǊƳπ Ƨŀ ƘŀƭƭƛǘǳǎǎŜŜƴŜŘ ǘƻƛŘǳǎ 
 
 
 
¢ƛǊŀŀȌ мллл ŜƪǎŜƳǇƭŀǊƛ 
CƻǊƳŀŀǘ ǾŀǎǘŀǾŀƭǘ ǘŜƭƭƛƳǳǎŜƭŜ !п ƪǳƴƛ п ƭƪ  
YƻƻǎǘŀƳƛǎŜ Ƨŀ ǾŅƭƧŀŀƴŘƳƛǎŜ ƪƻǊǊŀƭŘŀǎ .ƛƻ// 
h« 
!ǾŀƭŘŀǘǳŘ 
ƘǘǘǇǎΥκκǘƻƛŘǳǘŜŀǾŜΦŜŜκǾŀƭƧŀŀƴŘŜŘκōƛƻƭƻƻƎƛƭƛƴŜπ
ƻƘǳǘǳǎκ 

 

 
 

.ƛƻ// h« ƧǳƘǘƛǾǘŜŀŘǳǊƛ tǊƛƛǘ 9ƭƛŀǎŜ ƪƻƻǎǘŀǘǳŘ ǘŜŀōŜƳŀǘŜǊƧŀƭΣ ƳƛƭƭŜǎ ƪŅǎƛǘƭŜǘŀƪǎŜ ǇŅǊƳπƧŀ ƘŀƭƭƛǘǳǎǎŜŜƴǘŜ 
ŜǎƛƴŜƳƛǎǘ ŜǊƛƴŜǾŀǘŜǎ ǘƻƛŘǳƎǊǳǇǇƛŘŜǎΦ {ƻƻǾƛƳŀǘǳŘ ǇŅǊƳπ Ƨŀ ƘŀƭƭƛǘǳǎǎŜŜƴŜŘ ǘƻƛǘǳŘŜǎ ƪǳǘǎǳǾŀŘ ŜǎƛƭŜ 
ǎŀƎŜƭƛ ǘƻƻŘŜǘŜ ƪǾŀƭƛǘŜŜŘƛ ƭŀƴƎǳǎǘΣ ƴŜƴŘŜ ǊƛƪƴŜƳƛǎǘ Ƨŀ ƘŀƭƭƛǘǳǎǎŜŜƴǘŜ ƪƻǊǊŀƭ ƳǸƪƻǘƻƪǎƛƛƴƛŘŜ ǘŜƪŜǘΦ ¢ƻƛŘǳ 
ƪŅƛǘƭŜƧŀǘŜƭ ǘǳƭŜō ǇǀǀǊŀǘŀ ǘŅƘŜƭŜǇŀƴǳ ƻƘǘǳŘŜ ŀƴŀƭǸǸǎƛƭŜ Ƨŀ ƪǾŀƭƛǘŜŜŘƛ ƪƻƴǘǊƻƭƭƛ ǊŀƪŜƴŘŀƳƛǎŜƭŜ ŀƭŀǘŜǎ 
ǘƻƻǊŀƛƴŜǎǘ ƪǳƴƛ ǾŀƭƳƛǎǘƻƻŘŜǘŜƴƛΦ 
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