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Infopdevad: Toidu mdérgistamise ABC

Eesti Toiduainetdostuse Liit korraldab koostdds Maaeluministeeriumi ning Veterinaar- ja
Toiduametiga 2 samasisulist infopdeva, kus késitletakse toidu margistamise noudeid.

Infopdev on moeldud eelkdige neile toidu miiligiks valmistajatele, kellel on toidu mérgistamise
nouetest vihe teadmisi. Infopdeva jooksul tutvustatakse erinevaid toidualase teabe esitamise
aspekte. Paev |0peb praktilise osaga, kus osavotjad saavad anallilisida naidismargistusi ning
esitada klsimusi ja jagada kogemusi.

Aeg ja koht: 20. oktoobril Tartus, EMU avatud iilikooli ruumides

22. oktoobril Janedal, Pollumajandusuuringute Keskuse ruumides (endine
Maamajanduse Infokeskus)

P3devakava*:

9:30-10:00 Osalejate registreerimine, tervituskohv

10:00-10:05 | Sissejuhatus

10:05-11:00 | Toidualase teabe esitamise ja toidu margistamise nduded erinevates
oigusaktides.

Kokkuvétlik iilevaade kehtivatest nouetest — toidualase teabe mddrus (EL)
nr 1169/2011, teatud toidugruppide erinéuded, pakendamata toidu
néuded.

Killi Johanson, Maaeluministeeriumi toiduohutuse osakonna toidu
Gldnduete biliroo peaspetsialist

11:00-11:10 | Sirutuspaus

11:10-11:40 | Toitumisalase teabe esitamine.

Mis on toitumisalane teave ja kuidas seda esitada? Millele téhelepanu
péérata? Milline toitumisalane teave on kohustuslik ja milline vabatahtlik
toitumisalane teave on lubatud?

Killi Johanson

11:40-12:10 | Tahelepanekuid toidualase teabe esitamisest ja pakendite margistusest.
Tiiu Rand, Veterinaar- ja Toiduameti toiduosakonna néunik

12:10-12:20 | Kiisimused-vastused




12:20-13:20 | Lduna

13:20-13:50 | Toitumisalase teabe arvutamine NutriData toote arvutus- ja
sisestusprogrammiga.
Ulevaade Tervise Arengu Instituudi poolt hallatava NutriData toote
arvutus- ja sisestusprogrammi (https://asp.nutridata.ee/et/avaleht)
kasutamisest toitumisalase teabe koostamisel.
Ann Jogi, Tervise Arengu Instituudi toitumisuuringute osakonna
projektijuht (Tartus)
Heidi Roos, Tervise Arengu Instituudi toitumisuuringute osakonna
spetsialist (Janedal)

13:50-14:20 | Toitumis- ja tervisealased vdited.
Mis on toitumisalane vdide ja mis on tervisealane vdide? Millised vdited on
lubatud?
Tiiu Rand, Veterinaar- ja Toiduameti toiduosakonna néunik

14:20-14:35 | Kisimused-vastused. Rilhmatéodde tutvustamine.
Lektorite poolt ettevalmistatud ndidismdrgistuste anallilisimine. Osavotjad
jagatakse gruppidesse, iga grupp saab analliilisida iihe mdrgistuse ndidise
ja esitleda analiiiisi tulemusi. Lektorid juhendavad ja vastavad
kiisimustele. Osavotjad on oodatud avaldama arvamust ning jagama
kogemusi kdsitletud teemadel.
Riihmat6dd juhendavad ja arutelu viivad labi Kiilli Johanson ja Tiiu Rand.

14:35-14:50 | Energiapaus

14:50-16:00 | Riihmatood (margistuste analttisimine)

16:00-16:45 | Riihmatdo tulemuste esitlemine, arutelu.

16:45-17:00 | Kokkuvote. Infopdeva Iopetamine.

*Korraldajal on 6igus teha pdevakavas muudatusi.

Infopdev toimub MAK 2014-2020 meetme , Teadmussiirde pikaajaline programm toiduohutuse
valdkonnas“ raames, labiviimist toetab Euroopa Liit.

Infopdevast voivad osa votta koik valdkonnas tegutsevad voi sellest huvitatud isikud. Tegemist
on vahese tdhtsusega abiga, abisumma on 72 eurot (ihe osaleva inimese kohta. Osalemine on
tasuta, kui ettevotte vahese tahtsusega abi maar ei ole Uletatud. Ettevotte vahese tahtsusega abi
(VTA) vaba jaaki saab kontrollida veebilehelt https://www.rahandusministeerium.ee/et/riigiabi

Koroonaviiruse Covid-19ga seotud olukorra muutumisel voib juhtuda, et peame infopdeva labi
viima veebikeskkonnas voi sootuks dra jatma. Sellisel juhul teavitame registreerunuid
muudatustest meilitsi voi telefonitsi.

Tagame ruumides inimeste hajutatuse. Pakume kate desinfitseerimise vdimalust ja kaitsemaske,
mida palume kdigil osalejatel siseruumides kanda.
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