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Teadmussiirde pikaajalise programmi toiduohutuse tegevusvaldkonnas (edaspidi toiduohutuse PIP)
eesmargiks on tosta toidutoorme ja toidu tootmise ning tootlemisega tegelevate
pollumajandusettevoitjate, teiste toiduettevotjate ning ettevotete tootajate ja seeldbi ka elanikkonna
toidu ja toiduohutuse alast teadlikkust. Programmi veebileht on www.toiduteave.ee. Raamleping nr
177781 programmi elluviimiseks sélmiti 15.12.2016. Hankelepingu 177781/4 lisas 1 on esitatud 2020.
aasta tegevuste tellimus.

Programmi raamleping IGppes 2020 detsembris, kuid selle raames s6Imiti 2021. a esimese poolaasta
hankeleping (tdhtajaga 30.06.21) ehk tellimus tegevuste teostamiseks 2021. a esimesel poolaastal.

Programmi Noukogu liikmete hulgas toimus 2020. a kaks muudatust: Eestimaa Talupidajate Keskliidu
esindajaks nimetati Kerli Ats (ETKL tegevjuht) ning Maaeluministeeriumi esindajaks Anneli Tuvike
(toiduohutuse osakonna juhataja asetaitja).

Toiduohutuse PIPi tegevustega hélmatavates valdkondades, hanke tditjates ega tditmise
tookorralduses vorreldes eelmise aruandega muudatusi ei ole.

Toiduohutuse programmi sisu hélmab jargmisi valdkondi:

e Toidu bioloogiline ohutus (toiduhligieen, enesekontroll, toidu mikrobioloogia, toidu sailitamine,
zoonoosid, mikroobide resistentsus);

e Toidu keemiline ohutus (erinevad saasteained, toidu ohutust mdjutavad t66tlemisviisid, lisaained,
I6hna- ja maitseained, enstiimid, toiduga kokkupuutuvad materjalid);

e Toiduteave (margistamine, toitumisalane margistamine, toitumis- ja tervisealased vaited);

e Toidugruppide erinduded (toidugrupid, millele on kehtestatud kvaliteedinbuded, GM toit,
uuendtoit, rikastatud toit, eriliste toitumisvajadustega inimestele mdéeldud toit (nt imikutoit,
ravitoit);

e Head tootmis- ja hiigieenitavad;

e Toiduohutust tagavad tootmis- ja tootlemistehnoloogiad.

Hanke (histditjad on Eesti P6llumajandus-Kaubanduskoda (edaspidi EPKK), Eesti Toiduainetddstuse Liit
(edaspidi Toiduliit), Eesti Maaiilikool (edaspidi EMU) ja BioCC OU (endine Tervisliku Piima
Biotehnoloogiate Arenduskeskus). Hanke Uhistditjad on tellimuses esitatud tegevuste elluviimise
omavahel jaotanud nii, et iga taitja vastutab enda elluviidavate tegevuste planeerimise ja nduetekohase
labiviimise eest.

Lepingu projektijuht on Kairi Ringo (kairi.ringo@toiduteave.ee). Vastavalt Ghistaitjate kokkuleppele on
projektijuhi Glesanneteks: toiduohutuse PIPi tegevuste planeerimise koordineerimine (sisu, aeg, koht);
tegevuste tagasiside anallilisimine; taitjate koost66 ja kohtumiste korraldamine; raamlepingust, selle
lisadest, riigihanke tehnilistest tingimustest ning programmi aluseks olevate Gigusaktidest
kinnipidamise jargmine ning taitjate teavitamine muudatustest; maksetaotluste koostamine, PRIA
paringute vastuvotmine ja vastuste vahendamine; programmi tegevusaruande koostamine taitjate
sisendile tuginedes; programmi Noukogu t66 korraldamine ja protokollimine.



http://www.toiduteave.ee/
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2020. a teisel poolaastal oli planeeritud ellu viia jargnevas tabelis toodud tegevused. Covid-19 viiruse
pandeemia mojutas infopdevade, koolituste ja konverentsi elluviimist kogu aasta jooksul. Oktoobris
viidi 1abi 5 kontaktinfopdeva, kuid hiljem sai labi viia Uksnes veebip&hiseid Uritusi. Kéik Il poolaasta
taienduskoolitused viidi labi veebikeskkonnas.

Tegevus (teema vastavalt tellimusele) Taitja. Olukord. Mérkused
Infopievad Toiduliit, BioCC OU, EPKK

Toidu lisaained (planeeritud grupp 10-25) EPKK. Toimus 08.10. Osavotjaid 15
Mikrobioloogilised ohud viaikekaitlejate BioCC OU. Toimus 9.10. Osavétjaid 15

tootmisprotsessis, proovide votmine
anallisimiseks (10-25)

Viaikekaitlejatele hea hiigieenitava EPKK. Toimus 15.10. Osavotjaid 15

juhendite tutvustus (10-25)

Toidualase teabe esitamine (Toidu Toiduliit.

margistamise ABC) Toimus 20.10 Tartus. Osavotjaid 26

2 infopdeva (10-25) Toimus 22.10 Janedal koos veebililekandega.
Osavoétjaid (s.h jarelvaatajad) 60

Toiduohutuse Gigusaktid Toiduliit.

2 infopaeva (26-50) Toimus 1 infopaev veebipdhiselt. Algselt oli

planeeritud 2 kontaktinfopaeva.
Toimus 25.11. Osavdtjaid (s.h jarelvaatajad) 93

Keemilised riskid toidus (26-50) EPKK. Toimus veebipdhiselt 04.12. Osavdtjaid 39
Proovide votmine mikrobioloogilisteks BioCC OU. Ei toimunud. Liikkusid 2021. a esimesse
analllsideks ja analiiliside teostamine poolaastasse.

2 infopdeva (10-25)
Taienduskoolitused (planeeritud grupp 30) | EMU, veebip&hised (BigBlueButton keskkonnas)
26.-28.08, osavotjaid 23

9.-11.12, osavotjaid 39

Toiduhlgieen ja -ohutus, keskaste

Toidu sailitamisnGuete maaramine 4.09, osavotjaid 34

Toidupatogeenid 2.10, osavotjaid 34

Toiduhiigieen ja enesekontroll eraelamus 30.10, osavétjaid 31

toidu valmistamisel

Konverents Algselt oli planeeritud toimuma mais, kuid jai

eriolukorra tottu ara. Likkus 2021. a algusesse.
Toimus 14.01.21 veebikonverentsina.

Teabematerjalid, videod® EPKK, Toiduliit, EMU

Toidu keemilised ohud, A4, kuni 20 Ik EMU. Avaldatud triikisena 1000 eks
Talmsejce Olidega seotud keemilised ohud, EMU. Avaldatud triikisena 1000 eks
A4 kuni 4 1k

Toidus .kasutatavad so0davad Sied, EPKK. Avaldatud triikisena 1000 eks
A4 kuni 4 1k

Toitumis- ja tervisealaste vaidete esitamine, | Toiduliit. Kavand kooskdélastatud, kuid materjali

1 Teabematerjalide ja kisiraamatute osas kokkulepitud protseduur: Esmalt kooskdlastatakse

Maaeluministeeriumiga materjali kavand, seejarel esitatakse materjal arvamuse avaldamiseks ning |8puks
kooskdlastamiseks.



A4 kuni 4 1k

valjatootamine vajab lisaaega. Likkus 2021. a
| poolaastasse.

Margistusel kasutatavad toidu nimetused.
Mis on mis? Piimatooted 1. A4, 1 Ik,
infograafika

Margistusel kasutatavad toidu nimetused.
Mis on mis? Piimatooted 2. A4, 1 Ik,
infograafika

Margistusel kasutatavad toidu nimetused.
Mis on mis? Mahlatooted. A4, 1 Ik,
infograafika

Margistusel kasutatavad toidu nimetused.
Mis on mis? Veed. A4, 1 Ik, infograafika

Toiduliit. Kavandid kooskdlastatud, kuid materjalide
valjaté6tamine vajab lisaaega. Likkus 2021. a
| poolaastasse.

Toiduga kokkupuutuvad materjalid.
Vastavusdeklaratsioon, A4, 1 Ik, infograafika

Arvati Tellimusest valja vajaduse dralangemise tottu.

Toiduga kokkupuutuvad materjalid.
Materjalide eesmaérgiparane kasutamine,
A4, 1 |k, infograafika

EPKK. Likkus 2021. a | poolaastasse.

Videod

EPKK

Metsulukite kaitlemine, 2 tk

Kavand kooskdlastatud. Valmimine likkus 2021. a
| poolaastasse.

Toiduhigieeni pohireeglid, 5 tk

Likkus 2021. a | poolaastasse.

Kdsiraamatud

EPKK

Kasiraamat: Toidu sdilimisaja maaramine

EMU. Avaldatud 3 osa.

Liha to6tlemine. Kasiraamatu
vOrguvaljaande uuendamine

EPKK. Taiendatud materjal avaldatud.

Piim ja piima tootlemine. Kasiraamatu
vorguvaljaande uuendamine

EPKK. Taiendatud materjal avaldatud.

Hea hiigieenitava: Teema: liha t66tlemine

Arvati Tellimusest valja vajaduse dralangemise tottu.

Hea hligieenitava: Teema: Tapale
suunatavate loomade ja lindude puhtus

EPKK. Liikkus 2021. a | poolaastasse.

Kasiraamat: Toidu margistamise nduded

Toiduliit. Kavand kooskélastatud. Valjatootamisel,
valmimine liikkus 2021. a | poolaastasse.

2.1 Muudatused 2020. a Il poolaastal ellu viia planeeritud tegevustes

Tegevuste elluviimist mdjutas Covid-19 pandeemia. Paljud infopdevad ja tdienduskoolitused tuli teha
veebipohiselt, méned jaidki tegemata ning mitmed teabematerjalid/kasiraamatud liikkusid jargmisse
aastasse.

Detsembris tehti 2020. a tellimusse muudatus, millega arvati tellimusest valja 2021. aastasse
Ulekantavad tegevused. Samuti selgus t606 kaigus, et kahe tellitud materjali jarele ei ole sisulist vajadust.
Tellimusest arvati védlja ,Toiduga kokkupuutuvad materjalid. Vastavusdeklaratsioon, A4, 1 Ik,
infograafika” ning ,,Hea hligieenitava: liha t66tlemine”. Tellimuse muudatused kiitis Ndukogu heaks
elektroonilise koosoleku otsustega (protokollid nr 18, nr 19 ja nr 20).

Planeeritud kiimnest infopdevast toimus auditoorselt 5 ja veebipdhisena 2. Mikrobioloogia 2 infopdeva
likkusid jargmisse aastasse ning kahe auditoorse digusaktide infopdeva asemele tehti iks veebipdhine.
K&ik kavandatud 5 taienduskoolitust toimusid veebipShisena. Toiduohutuse konverents liikkus edasi



jatoimus 14.01.21 veebis.

Planeeritud 10-st teabematerjalist on triikisena ilmunud 3. Ulejddnud materjalide valmimine liikkkus
edasi (1 arvati tellimusest vélja). Kdsiraamatutest valmis 3, kahe valmimine liikkus jargmisse aastasse
ning 1 arvati tellimusest valja.

Oktoobris viidi 1abi 5 kontaktinfopdeva, kuid hiljem sai labi viia lksnes veebip&hiseid Uritusi.
Infopdevade jaotusmaterjalid on avaldatud lehel https://toiduteave.ee/toimunud-infopaevad/aasta-

2020/

Osavétjate tagasisidet koguti traditsioonilise tagasisidevormi kaudu, milles kisiti osavotjate Uldist
hinnangut infopdeva sisu ja korralduse kohta, hinnangut esinejate/ettekannete kohta ning saadud
teabe uudsuse ja t00s kasutatavuse kohta. Vastuseid kisiti 5-astmelisel skaalal, kus 1 oli madalaim ning
5 kdrgeim hinnang. Samuti kisiti vabavastustena, milliste teemade kasitlemist soovitakse edaspidi
(infopaevadel v6i avaldatud materjalidena) ning millise infokanali kaudu said osalejad Uritusest teada.

3.1 Toidu lisaained

Infopaeva pealkiri: Toidu lisaained

Toimumise aeg: 08.10.2020

Toimumise koht: Eesti TSuloomakasvatajate Uhistu Tartu biiroo saali (Aretuse 2, Marja, Tartu
maakond)

Korraldaja: EPKK

Planeeritud suurusgrupp: 10-25

Osavotjate arv: 15
https://toiduteave.ee/infopaev-08-10-2020-marja-alevikus-tartumaal-toidu-lisaained/

3.1.1 Pdevakava
9:30 Tervituskohv
10:00-11:15 ,Llisaainete seadusandlus ja jarelevalve”
Annika Leis, Maaeluministeerium, peaspetsialist
11:15-11:25  kisimused/vastused

11:25-12:25 ,Lisaainete kasutamise olevik ja tulevik”
Ene Viiard, Toidu- ja Fermentatsioonitehnoloogia Arenduskeskuse (TFTAK)
arendusjuht, PhD

12:25-12:35  kusimused/vastused

12:35-13:00  kohvipaus

13:00-14:00 Vaatame kiilmkappi, millised lisaained sealt leiame”
Raivo Vokk, Tallinna Tehnikalilikool, emeriitprofessor

14:00-14:10  kusimused/vastused

3.1.2 Osavotjate tagasiside

Tagasisidevormi taitis 14 osalejat. Hinnang infopadeva sisule, korraldusele, esinejale, toimumisviisile ja
jaotusmaterjalile oli valdavalt positiivne Uksikute eranditega. SGnalisest tagasisidest: ,Oli vdga
huvitav.”; ,,Meeldis, professionaalne, informatiivne”; K&ik sujus ladusalt. Koht hea, parkimine hea,
ruum jahe”; ,Vaga meeldis esinejate valik, eriti Raivo Voki ettekanne”.
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Kuivord vastas infopéev Uldiselt Teie ootustele?

1)

Infopaeva tlesehitus, sisu Infopéeva korraldus Esinejad, ettekanded Toimumiskoht Jaotusmaterjal

Joonis 1. Uldine hinnang infopdevale , Toidu lisaained”

Skaala: 1 -ei vastanud iildse ootustele; 5 — vastas tdielikult ootustele. Vertikaalteljel vastanute arv
(n=14)

Hinnang teemade uudsusele ja t66s kasutatavusele

Uldine hinnang esinejatele ja ettekannetele oli vdga positiivne, 11 vastajat markis, et selles osas vastas
infopdev taielikult nende ootustele (joonis 1, ootustele vastamine). Samas paljudele ei olnud kasitletud
teemad uued. RGGmu teeb, et Gigusakte ja jarelevalvet kasitlevat teavet pidas suur enamus (9)
igapdevases t00s taielikult kasutatavaks (joonis 3).

Kuivord saite ettekannetest uusi teadmisi?

T 2 3 N4 MBS

6

4

2

. [] 1

Annika Leis-seadusandlus ja jarelevalve Ene Viiard - Lisaainete kasutamine Raivo Vokk - Enamlevinud lisaained

Joonis 2. Hinnang infopédeva , Toidu lisaained” kédigus saadud teabe uudsusele.
Skaala: 1 - teema oli tuttav, uut infot ei saanud; 5 - teema oli uus, sain palju uut infot. Vertikaalteljel
vastanute arv (n=14)

Igapdevases t00s kasutatavust hinnati korgelt, kdik andsid hinnanguks 5 vdi 4, s.t saadud teadmised on
taielikult voi suure maaral t60s kasutatavad.



Kuivord saate omandatud infot kasutada igapéevases t66s?
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Annika Leis-seadusandlus ja jérelevalve Ene Viiard - Lisaainete kasutamine Raivo Vokk - Enamlevinud lisaained

Joonis 3. Hinnang infopdeva ,Toidu lisaained” kédigus saadud teabe kasutatavusele igapdevat6os.
Skaala: 1 - info ei ole igapdevases té6s kasutatav; 5 - info on tdielikult t6ds kasutatav. Vertikaalteljel
vastanute arv (n=14)

3.1.3 Kokkuvétlik hinnang ja tulemuslikkuse anallits

Planeeritud oli, et lisaainete infopdev on moeldud algajatele. Osalejad olid aga enamuses suuremate
ettevotete esindajad, kes teemat juba tundsid. Samas margiti tagasisides siiski ka uue teabe saamist.
Esinejad ja ettekanded said Uldiselt vaga positiivse tagasiside. Kahjuks oli osalejaid vahe, mistottu
head ja pohjalikud ettekanded ei joudnud paljudeni. V&ib olla mangis siin rolli ka toimumiskoht, mida
osalejate tagasiside kohaselt ei peetud vdaga heaks (mdnele sobis paremini, teistele vahem).

3.2 Mikrobioloogilised ohud

Infopaeva pealkiri: Mikrobioloogilised ohud vaikekaitlejate tootmisprotsessis, proovide vGtmine
analldsimiseks

Toimumise aeg: 09.10.2020

Toimumise koht: Tartu Teaduspark, Riia mnt 181A

Korraldaja: BioCC OU

Planeeritud suurusgrupp: 10-25

Osavotjate arv: 15
https://toiduteave.ee/infopaev-09-10-2020-tartus-mikrobioloogilised-ohud-vaikekaitlejate-
tootmisprotsessis-proovide-votmine/

3.2.1 Paevakava
Infopdev koosnes loengust ja praktilist osa laboris. Grupp jaotati kaheks osaks, kellest iks alustas pdeva
loengu ja teine laboritdoga. Labiviijad: vanemteadur Epp Songisepp ja teadur Liina Kuus.
9:30-10:00 Registreerimine ja hommikukohv
10:00-12:15 | rihm: Mikrobioloogilised ohud tootmisprotsessis: hiigieen, biokile, toore, to6taja.
Toidukaitlemisettevottes levivad patogeenid.
Paralleelselt toimub Il rithmaga praktiline osa laboris:
Toidukaitlemisettevottes levivad patogeenid. Juuretised ja juuretiste kasitlemine.
Toidu ja hligieeniproovide votmine ja saatmine anallilisimiseks.

9
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12:15-13:00  Lduna

13:00-15:15 Il rihm: Mikrobioloogilised ohud tootmisprotsessis: hiigieen, biokile, toore,
tootaja. Toidukaitlemisettevottes levivad patogeenid.
Paralleelselt toimub | riihmaga praktiline osa laboris:
Toidukaitlemisettevottes levivad patogeenid. Juuretised ja juuretiste kasitlemine.
Toidu ja hiigieeniproovide vétmine ja saatmine analllsimiseks.

15:15-16:00 I+l rithm: Arutelu, kiisimustele vastamine

3.2.2 Osavdtjate tagasiside
Tagasisidevormi téitis 10 osavdtjat. Uldine hinnang infopaevale oli positiivne, valdavalt 4 v6i 5. Kdrgema
hinde said ettekanded/esinejad ning jaotusmaterjalid. Ulesehitust ja korraldust hinnati veidi

madalamalt. Kommentaarides margiti, et praktiline osa oleks vinud olla paremini korraldatud, sooviti
ka rohkem praktilisi nditeid ja rohkem naiteid Eestist.

Kuivérd vastas infopaev uldiselt Teie ootustele?

8

N .2 3 EN4 EHS
6
4
2
0
Infopé@eva Ulesehitus, sisu Esinejad, ettekanded Infopdeva korraldus, selle ladusus Toimumiskoht Jaotusmaterjal

Joonis 4. Uldine hinnang infopdevale ,Mikrobioloogilised ohud viikekéitlejate tootmisprotsessis,
proovide votmine analllsimiseks”

Skaala: 1 -ei vastanud lildse ootustele; 5 — vastas tdielikult ootustele. Vertikaalteljel vastanute arv
(n=10)

Hinnang teemade uudsusele ja t60s kasutatavusele

Loengust saadud teadmiste uudsuse osas domineeris seekord vastus 3 (4 vastajat), laborit6ost said
seekordsed vastajad rohkem uusi teadmisi.
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Kuivord saite infopaeva kaigus uusi teadmisi.

N .2 3 EN4 HES

0 [ ]

Loengust Praktilisest osast laboris

Joonis 5. Hinnang infopdeva ,,Mikrobioloogilised ohud vaikekditlejate tootmisprotsessis, proovide
vGtmine anallilisimiseks“ kdigus saadud teabe uudsusele.

Skaala: 1 - teema oli tuttav, uut infot ei saanud; 5 - teema oli uus, sain palju uut infot. Vertikaalteljel
vastanute arv (n=10)

Igapdevases t66s kasutatavust hinnati kdrgemalt loengust saadud teadmiste puhul, 50 % vastanutest
leidsid, et saavad teadmisi tdielikult igapaevatdos kasutada. Praktilisest osasat saadud teadmisi hindas
taielikult vGi suure maaral (4 voi 5) t60s kasutatavateks 60 % vastanutest.

Kuivord saate omandatud infot kasutada igapaevases t66s?

N1 .2 3 EN4 EES
4

2

: ]

Loengust Praktilisest osast laboris

Joonis 6. Hinnang infopdeva ,,Mikrobioloogilised ohud vaikekditlejate tootmisprotsessis, proovide
vGtmine anallilsimiseks kdigus saadud teabe kasutatavusele igapdevatdds. Skaala: 1 - info ei ole
igapdevases t60s kasutatav; 5 - info on tdielikult t66s kasutatav. Vertikaalteljel vastanute arv (n=10)

3.2.3 Kokkuvdtlik hinnang ja tulemuslikkuse analtils

Seekordne mikrobioloogia infopdev oli suunatud vaikekditlejatele. Ometi registreerus ka
suurettevotete ja Gppeasutuste esindajaid. Kuna Covid-19 pandeemia tGttu piirati osavotjate arvu,
siis palusime otseselt sihtgruppi mittekuuluvatel loobuda. Kahjuks jatsid aga nimekirja jaanutest 10
inimest tulemata. Tagasiside pdhjal ei saa 6elda, et kdigi osalejate jaoks oleks kogu saadud teave uus
ja praktikas kasutatav, kuid siiski on spetsialistide seas nende infopdevade vastus huvi suur ja Gldine
tagasiside valdavalt positiivne.
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3.3 Hea hiigieenitava

Infopaeva pealkiri: Vdikekaitlejatele hea hligieenitava juhendite tutvustus

Toimumise aeg: 15.10.2020, Eesti pollumajanduse aastandituse raames

Toimumise koht: Tartus ERM-i seminariruumis Helmi Kurrik

Korraldaja: EPKK

Planeeritud suurusgrupp: 10-25

Osavotjate arv: 15
https://toiduteave.ee/infopaev-15-10-2020-tartus-hea-hugieenitava-juhendid/

Infopdeval tutvustati toiduohutuse PIPi raames valjatootatud hea higieenitava juhendeid, anti
lilevaade jarelevalve teostamisest ja tulemustest ning kasitleti toiduhiigieeni- ja enesekontrollindudeid
vaikekaitlejatele.

3.3.1 Paevakava

12:00 -13:15 Veterinaar- ja Toiduameti tegevused — jarelevalve ja nGustamine. Mille vastu
kdige enam eksitakse ja kuidas vigu valtida? Hea hligieenitava, kui abimaterjal
nduete tditmisel.

Kairi Sisask, VTA mitteloomse ja kombineeritud toidu peaspetsialist
13:15-14:00 Higieeninduded vaikekaitlejatele. Kuidas taita enesekontrolliplaani ja HACCP

ndudeid, praktilised naited.

Katrin Laikoja, mag (tehn), Eesti Maallikooli veterinaarmeditsiini ja

loomakasvatuse instituudi toiduhiigieeni ja rahvatervise dppetooli lektor

14:00 - 14:20 Kohvipaus

14:20 - 15:50 Katrin Laikoja loeng jatkub

3.3.2 Osavodtjate tagasiside

Tagasisidevormi taitis 9 osavotjat, kes andsid sellele infopdevale lksmeelselt Ulipositiivse Uldise
hinnangu. SGnalisest tagasisidest: ,Pr Laikoja on vdga meeldiv, alati rdagib oma loengutel midagi uut ja
ponevat”; ,Aega jai vaheks, teema lai, aga samas teadmisi ja motteid vaga palju”; ,,Head esitlused”.

Kuivord vastas infopaev Uldiselt Teie ootustele?

N .2 3 EN4 EES
7.5
50
2,5
0,0

Infopdeva Ulesehitus, sisu  Infopéeva korraldus, selle Esinejad, ettekanded Toimumiskoht Jaotusmaterjal
ladusus

Joonis 7. Uldine hinnang infopdevale ,Viikekiitlejatele hea hiigieenitava juhendite tutvustus”
Skaala: 1 -ei vastanud iildse ootustele; 5 — vastas tdielikult ootustele. Vertikaalteljel vastanute arv (n=9)

12


https://toiduteave.ee/infopaev-15-10-2020-tartus-hea-hugieenitava-juhendid/

Hinnang teemade uudsusele ja t60s kasutatavusele

Teemade uudsust ja igapaevatdos kasutatavust hinnati samuti vaga korgelt. Vaid 2 vastajat markisid, et
nad said vahe uusi teadmisi ning mdned inimesed hindasid maksimumist madalamat saadud teabe
t00s kasutatavust.

Kuivord saite ettekannetest uusi teadmisi?

8-1 . 2 3 N4 EMS

6

4

2

0 [ ] ]

Kairi Sisask-VTA tegevused. Katrin Laikoja - Hugieeninduded vaikekaitlejale

Joonis 8. Hinnang infopdeva , Vaikekaitlejatele hea hilgieenitava juhendite tutvustus” kdigus saadud
teabe uudsusele.

Skaala: 1 - teema oli tuttav, uut infot ei saanud; 5 - teema oli uus, sain palju uut infot. Vertikaalteljel
vastanute arv (n=9)

Kuivord saate omandatud infot kasutada igapaevases t66s?

1 N2 3 N4 MBS
6
4
2
. [ 1 [ ]
Kairi Sisask-VTA tegevused. Katrin Laikoja - Hugieeninduded vaikekaitlejale

Joonis 9. Hinnang infopdeva , Vaikekaitlejatele hea hiigieenitava juhendite tutvustus” kdigus saadud
teabe kasutatavusele igapdevatoos.

Skaala: 1 - info ei ole igapdevases t66s kasutatav; 5 - info on tdielikult t66s kasutatav. Vertikaalteljel
vastanute arv (n=9)

3.3.3 Kokkuvétlik hinnang ja tulemuslikkuse analiis
Kahjuks oli osalejaid suhteliselt vahe, kui kohaletulnud hindasid nii infopdeva korraldust kui sisu
maksimumpunktidega. Samuti oli saadud teave nende kuuljate jaoks valdavalt uus, kuigi EMU teeb
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regulaarselt sarnase sisuga toiduhtigieenikoolitusi. Voib teha jarelduse, et korraldajatel dnnestus
jouda sihtriihma selle osani, keda pole varem kaasatud. V6ib olla mangib siin rolliinfopaeva sidumine
Eesti pollumajanduse aastanditusega, mis aitas viia teavet laiema ja PIPi kontekstis uue sihtriihmani.

3.4 Toidualase teabe edastamine

Infopaeva pealkiri: Toidu margistamise ABC (2 infopdeva)

Toimumise aeg: 20.10.2020

Toimumise koht: Tartus EMU avatud tilikooli ruumides

Toimumise aeg: 22.10.2020

Toimumise koht: Janedal PMK ruumides + veebiiilekanne

Korraldaja: Toiduliit

Planeeritud suurusgrupp: 10-25

Osavotjate arv: Tartus 26; Janedal kohal 5, registreeritud osavotjaid kokku (s.h jarelvaatajad) 60

https://toiduteave.ee/infopaev-20-10-2020-tartus-toidu-margistamine/
https://toiduteave.ee/infopaev-22-10-20-janedal-toidu-margistamise-abc/

Toimus kaks samasisulist infopdeva, mille eesmargiks oli anda esmast teavet toidu margistamise
nouetest ehk jduda n.6 algajateni. Infopdevad koosnesid loengutest ja praktilisest t66s rihmades.
Veebililekande kaudu infopdevast osa saanud lahendasid praktilisi toid iseseisvalt ning lektorid
tutvustasid hiljem digeid lahendusi. Huvi veebililekande vastu oli suur. Tanu sellele jéuti paljude uute
kuulajateni. Salvestust, mis on veel maainfo youtube kanalil kdttesaadav, on 13.01.21 seisuga vaadatud

451 korda.

3.4.1 Pdevakava

9:30-10:00 Osalejate registreerimine, tervituskohv

10:00-10:05  Sissejuhatus

10:05-11:00 @ Toidualase teabe esitamise ja toidu margistamise nduded erinevates digusaktides.
Killi Johanson, Maaeluministeeriumi toiduohutuse osakonna toidu Gldnduete
blroo peaspetsialist

11:00-11:10  Sirutuspaus

11:10-11:40 @ Toitumisalase teabe esitamine.
Kdlli Johanson

11:40-12:10 Tahelepanekuid toidualase teabe esitamisest ja pakendite margistusest.
Tiiu Rand, Veterinaar- ja Toiduameti toiduosakonna ndunik

12:10-12:20 = Kusimused-vastused

12:20-13:20 Lduna

13:20-13:50 Toitumisalase teabe arvutamine NutriData toote arvutus- ja sisestusprogrammiga.
Ann J&gi ja Heidi Roos, Tervise Arengu Instituudi toitumisuuringute osakond

13:50-14:20  Toitumis- ja tervisealased vaited.
Tiiu Rand

14:20-14:35  Kusimused-vastused. Rihmat6dde tutvustamine.

14:35-14:50  Energiapaus

14:50-16:00 Ruhmatddd gruppides

16:00-16:45  Ruhmat6o tulemuste esitlemine, arutelu.

16:45-17:00 @ Kokkuvdte. Infopdeva Iopetamine.
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https://toiduteave.ee/infopaev-20-10-2020-tartus-toidu-margistamine/
https://toiduteave.ee/infopaev-22-10-20-janedal-toidu-margistamise-abc/

3.4.2 Osavotjate tagasiside

Tartu infop&eval osalenutest tiitis tagasiside vormi 17 osalenut. Uldine numbriline hinnang on toodud
jargmisel joonisel. SOnalisest tagasisidest positiivselt poolelt: ,,Mulle vaga meeldis. Ettekanded vaga
selged ja asjalikud. Ametnikel koik selge ja vdga hasti vastasid kiisimustele.”; ,Vaga hariv ja palju
vajalikku infot.”; ,Vaga meeldivad esinejad ja hasti koostatud materjalid. Vaga hasti korraldatud!”. Pisut
kriitikat esitati selle kohta, et infot anti korraga vaga palju ja kiiresti ning, et ajakavast ei peetud kinni,
kuna kisimusi tuli jooksvalt ettekannete ajal (,Natuke liiga kiirustamine®, ,Ajakavast kinnipidamine
oleks vdinud olla parem. Kdik lektorid olid head.”). Loenguruum olid antud olukorras distantsi

hoidmiseks pisut liiga vaike.

Kuivord vastas infopaev Uldiselt Teie ootustele?

N .2 3 EN4 EES
15
10
5
0
Infopaeva sisu Esinejad Infopaeva korraldus Toimumiskoht Jaoctusmaterjal

Joonis 10. Uldine hinnang infopédevale , Toidu margistamise ABC* Tartu
Skaala: 1 -ei vastanud lildse ootustele; 5 — vastas tdielikult ootustele. Vertikaalteljel vastanute arv
(n=17)

Janeda infopdevale tuli kohale 5 inimest, mistéttu distantsi hoidmisega ei olnud mingit probleemi. Kuna
ettevalmistuste kdigus lisandus voimalus jalgida infopaeva veebi teel, siis enamus seda ka kasutasid.

K&ik kohaletulnud hindasid infopaeva sisu, korraldust ja esinejaid vaga korgelt, naiteks , Asjalik ja hasti
labiviidud infopaev suureparaste lektoritega!“, ,K&ik oli suureparane. Vaga meeldis Tiiu Rand”.

Kuivord vastas infopaev Teie ootustele?

1 . 3 4 M5
0 I I

Infopéeva sisu Esinejad Infopaeva korraldus Toimumiskoht Jaotusmaterjal

'S

N

Joonis 11. Uldine hinnang infopdevale , Toidu margistamise ABC“ Jdneda
Skaala: 1 -ei vastanud iildse ootustele; 5 — vastas tdielikult ootustele. Vertikaalteljel vastanute arv (n=5)
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Kisisime eraldi tagasisidet ka veebi teel osalenutelt (vastajaid 12). Nende kaest uurisime lisaks seda,
kuidas sobis veebikeskkonnas osalemine ja mida nad arvasid iseseisva t60 tegemisest (auditoorse
infopdeva puhul lahendatakse praktiline t66 riihmades). Vastused on ndha alltoodud joonisel. 11
vastanut leidis, et veebis osalemine sobis neile taielikult, Gks markis, et heli oli tema jaoks kohati nork.
Tanati ka jarelevaatamise vdimaluse eest, mis vGimaldas infopdevast osa saada ka nendel, kes
toollesannete tottu toimumise ajal osaleda ei saanud.

Kuivérd vastas infopaev Teie ootustele?

R 3 EH4 EES
Infop&eva sisu Infopéaeva korraldus Esinejad Veebililekandena Jaotusmaterjal Praktiline (iseseisva t60) osa

Joonis 12. Uldine hinnang infopéevale , Toidu margistamise ABC* Jdneda infopéeva veebitilekanne
Skaala: 1 -ei vastanud (ildse ootustele; 5 — vastas tdielikult ootustele. Vertikaalteljel vastanute arv
(n=12)

Hinnang teemade uudsusele ja to0s kasutatavusele

Tegime seekord eraldi pingutusi selleks, et infopaevale jouaksid kéitlejad, kes nendest varem osa pole
vGtnud. Naiteks saatsime eraldi infokirjad kohaliku toidu vGrgustikele. Osalejate seas olid tdesti
valdavalt inimesed, kes varem pole osalenud. Seetdttu on eriti huvitav teada saada, kas nad pidasid
jagatud teavet uueks ja to60s kasutatavaks.

KGige rohkem said uusi teadmisi Tartu infopdeval osalenud. Valdavalt pidasid nad saadud teavet ka
taielikult t66s kasutatavaks.

Kuivérd saite ettekannetest uusi teadmisi?

N .2 3 EN4 EES
10
| II “
0 M
No6uded-K.Johanson Toitumisalane teave- Tahelepanekuid-T.Rand Nutridata-A.Jagi Viited-T.Rand
K.Johanson

Joonis 13. Hinnang infopéeva , Toidu margistamise ABC“ kdigus saadud teabe uudsusele. Tartu
Skaala: 1 - teema oli tuttav, uut infot ei saanud; 5 - teema oli uus, sain palju uut infot. Vertikaalteljel
vastanute arv (n=17)
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Kuivérd saate omandatud infot kasutada igapaevases t06s?
15

T1daa

Nouded-K.Johanson Toitumisalane teave- Tahelepanekuid-T.Rand Nutridata-A.J6gi Vaited-T.Rand
K.Johansan

Joonis 14. Hinnang infopédeva ,Toidu margistamise ABC” kdigus saadud teabe kasutatavusele
igapdevatdds. Tartu

Skaala: 1 - info ei ole igapdevases té6s kasutatav; 5 - info on tdielikult t6ds kasutatav. Vertikaalteljel
vastanute arv (n=17)

Janeda infopaeval veebi teel osalenud pigem ei pidanud késitletud teemasid enda jaoks vdga uueks,
kiill aga igapdevases t60s hasti kasutatavaks.

Kuivord olid kasitletud teemad Teie jaoks uued.

10,0
N .2 3 N4 HEHES

7,5

5,0
2,5
0,0

Nouded-Johanson Toitumisalane teave Tahelepanekud-Rand Nutridata-Roos Vaited-Rand

Joonis 15. Hinnang infopdeva ,Toidu margistamise ABC” kdigus saadud teabe uudsusele. Jéneda
veebiiilekanne.

Skaala: 1 - teema oli tuttav, uut infot ei saanud; 5 - teema oli uus, sain palju uut infot. Vertikaalteljel
vastanute arv (n=12)
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Kuivérd saate omandatud infot kasutada igapaevases t00s?

N .2 3 N4 HEHES

Nouded-Johanson Toitumisalane teave Tahelepanekud-Rand Nutridata-Roos Vaited-Rand

Joonis 16. Hinnang infopédeva ,Toidu margistamise ABC” kdigus saadud teabe kasutatavusele
igapdevatéos. Janeda veebililekanne.

Skaala: 1 - info ei ole igapdevases té6s kasutatav; 5 - info on tdielikult t6ds kasutatav. Vertikaalteljel
vastanute arv (n=12).

3.4.3 Kokkuvotlik hinnang ja tulemuslikkuse analiis

Huvi toidu margistamise infopaevade vastu oli suur ja osalemine aktiivne. Kuna tegemist on vaga
detailirohke valdkonnaga, kus tdlgendused vahel ka ajas muutuvad, siis on infopdevad alati
huvilisterohked. Tagasisidest voetud osaleja sonu kasutades: , Tanast teemat vdib kuulata veel ja veel
mingis veidi teises vGtmes*”.

3.5 Toidu oigusaktid

Infopaeva pealkiri: Toiduohutuse digusaktid ja jarelevalve
Toimumise aeg: 25.11.2020

Toimumise koht: veebikeskkond zoom

Korraldaja: Toiduliit

Planeeritud suurusgrupp: 26-50

Osavotjate arv: 93

Toimus traditsiooniline infopdev kus koost6ds Maaeluministeeriumi ning Veterinaar- ja Toiduametiga
kasitleti uudiseid, arenguid ja suundumusi toiduohutuse nduete ning jarelevalve osas. Algselt
planeeritud kahe kontaktinfopaeva asemel toimus (iks veebis. Esmakordselt PIPi raames viidi infopdeva
labi stuudios, kus toimunud esitlused ja arutelu kanti tile zoom keskkonda. Zoomis osalenud kasutasid
kirjalikult kiisimise voimalust, kuigi oleks saanud kiisida ka suuliselt. Salvestus on 13.01.21 seisuga veel
kattesaadav toiduteave.ee youtube kanalis. Salvestus on kattesaadav vaid vastava lingi kaudu
sisenedes, s.t see ei ole avalik. Seda on vaadatud 126 korda.

3.5.1 Paevakava
10:00-10:10 Sissejuhatus

10:10-10:30 Euroopa Liidu strateegia ,Talust taldrikule” (,,Farm to fork“).
Anneli Tuvike, Maaeluministeeriumi toiduohutuse osakonna juhataja asetaitja
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10:30-10:45 Toidutoostusele olulised aspektid strateegias ,Talust taldrikule®. Toidutoostust
enim mojutavad strateegiapunktid ning Toiduliidu seisukohad.
Sirje Potisepp, Toiduliidu juhataja

10:45-11:15 Toiduseaduse muutmise seaduse rakendusaktid.
Katrin Kempi, toiduohutuse osakonna toidu keemilise ja bioloogilise ohutuse biiroo
peaspetsialist

11:15-11:30 Kiisimused-vastused

11:30-11:40 Paus

11:40-12:00 EL toiduahela riskihindamise labipaistvuse ja kestlikkuse maarus.
Piret Priisalu, toiduohutuse osakonna néunik

12:00-12:20 PSllumajandus- ja Toiduameti loomisest.
Katrin Reili, Veterinaar- ja Toiduameti peadirektori asetaitja peadirektori
Ulesannetes

12:20-12:45 Ulevaade jarelevalvetulemustest.
Olev Kalda, Veterinaar- ja Toiduameti peadirektori asetaitja

12:45-13:00 Kiisimused-vastused

13:00-13:30 Paus

13:30-13:50 S6odast toidukaitlejale. S6odalisandid.
Eda Ernes, toiduohutuse osakonna toidu keemilise ja bioloogilise ohutuse biiroo
peaspetsialist

13:50-14:10 Toidu koostise kaardistamise uuringu tulemused ja edasised tegevused
reformuleerimise valdkonnas.
Haidi Kanamae, Tervise Arengu Instituudi toitumise ja lilkkumise valdkonna juht

14:10-14:20 Kiisimuse-vastused

14:20-14:30 Ulevaade viimasel ajal valminud teabematerjalidest.
Kairi Ringo, teadmussiirde pikaajalise programmi toiduohutuse valdkonnas
projektijuht

14:30 Infopéeva IGpetamine

3.5.2 Osavdtjate tagasiside

Elektroonilise tagasisidevormi taitsid 29 osalejat. Valdavalt leidsid vastajad, et infopdev taitis nende
ootusi. Korraldus (s.h toimumine veebis) sai sisust korgemad hinded. Sonalist tagasisidet:
,Veebiformaat t66tab ja sobib vdga hésti, isegi eelistatumalt kui seminariformaat”; ,Uldsénalised
ettekanded, mitte midagi konkreetset ja vananenud andmed.”; ,Hasti intensiivne. LGunapaus oli pisut
liiga lihike”; , Ettekanded meeldisid ja olid mitmekilgsed”; ,,Puudu jai kdikide sektorite kajastamisest.”.
Veebi teel infopaeva korraldamine oli uus kogemus nii korraldajatele kui osalejatele. Esines moningaid
tehnilisi viperusi. Kuulajad ei esitanud kisimusi suuliselt vaid eelistasid sdnumivahetuse aknasse
kirjutamist.

Infopdeva ootustele vastavus on toodud jargneval joonisel. Ettekannete 16ikes hinnati kdrgemalt Anneli

Tuvikese ja Sirje Potisepa ettekandeid EL strateegia ,Talust taldrikule” kohta ning Kartin Kempi
ettekannet, mis kasitles toiduseaduse muutmise seaduse rakendusakte.
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Kuivord vastas infopaev Uldiselt Teie ootustele?

20

T .2 3 N4 EMlS
15
10
5
0 . |
Infop&eva Ulesehitus, sisu Infop&eva korraldus (s.h toimumine Esinejad, ettekanded
veebis)

Joonis 17. Uldine hinnang infopédevale , Toiduohutuse igusaktid ja jirelevalve”

Skaala: 1 -ei vastanud lildse ootustele; 5 — vastas tdielikult ootustele. Vertikaalteljel vastanute arv
(n=29)

Uute teadmiste saamist hinnati pigem keskmiseks. 9 vastajat markisid, et nad said palju uusi teadmisi.

Kuivord saite infopaeva kaigus uusi teadmisi?

B .2 3 N4 EES
10

Uued teadmised

Joonis 18. Hinnang infopéeva , Toiduohutuse Gigusaktid ja jérelevalve” kdigus saadud teabe uudsusele.

Skaala: 1 - teema oli tuttav, uut infot ei saanud; 5 - teema oli uus, sain palju uut infot. Vertikaalteljel
vastanute arv (n=29)

Vordluseks eelmise aasta digusaktide infopaeva graafik, kust ndeme, et siis hindasid osalejad saadud
teabe uudsust kbrgemalt.
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Kuivord saite infopaeva kaigus uusi teadmisi?
30
N 2 3 N4 EHS

20

10

Uued teadmised

Joonis 19. Hinnang infopdeva , Toiduohutuse Gigusaktid, Tallinn 2019 kéigus saadud teabe uudsusele.
Vertikaalteljel vastanute arv; n=50.

3.5.3 Kokkuvdtlik hinnang ja tulemuslikkuse analtils

Kokkuvottes saab infopaeva ,Toiduohutuse digusaktid ja jarelevalve” lugeda kordaldinuks. Jatkuvalt
on oluline viia sektorini teavet uute digusaktide kohta. Ka selle infopaeva tagasisides margiti, et
edaspidigi soovitakse infot erinevate digusaktide muudatustest. Hea on, kui ministeeriumi ja ametite
esindajad on ndus seda teavet jagama.

3.6 Keemilised riskid

Infopaeva pealkiri: Keemilised riskid toidus
Toimumise aeg: 04.12.2020

Toimumise koht: veebikeskkond zoom
Korraldaja: EPKK

Planeeritud suurusgrupp: 26-50
Osavotjate arv: 39

Infopdev toimus klassikaliselt zoom keskkonnas (ilma stuudiota). Osalenud kasutasid kirjalikult kiisimise
vGéimalust.

3.6.1 Paevakava
13:00-13:10 | Infopdeva algus, ihenduse testimine.
13:10-14:40 | Keemilised riskid toidus.
Toidu- ja keskkonnatoksikoloogia professor Tonu Plissa, Eesti Maalilikool
14:40—15:00 | Paus
15:00 — 15:45 | Akrtdlamiid.
Sille Vahter, Maaeluministeerium.
15:45-16:30 | Aruande “Veterinaar- ja Toiduameti poolt 2019. aastal saasteainete
kontrollprogrammi raames voetud proovide tulemused toidus” analiiis.
Kristi Kallip, Veterinaar- ja Toiduamet.
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3.6.2 Osavotjate tagasiside

Elektroonilise tagasisidevormi taitsid 17 osalejat. Valdavalt leidsid vastajad, et infopdev taitis nende
ootusi. Veebikeskkonna kasutamisel tekkis térkeid, mis kajastub ka Uldises hinnangus korraldusele. Uks
osaleja markis, et infopdeva toimumise aeg (reede parastlduna) oli talle ebamugav. Sonalisest
tagasisidest: ,,Esimene ettekanne vaga hea, minu jaoks kdige huvitavam; teine ettekanne - liialt (ildine,
ei saanud uusi teadmisi; kolmas - oleksin oodanud tdpsemat lilevaadet - mida on VTA-| plaanis Uldse
kontrollida millistes ettevbtetes.”; ,Vaga tore infopaev oli, huvitav oli kuulata ka viimast ettekannet,
sellised kokkuvotted on ikka huvitavad, harivad”; ,Sisukad ettekanded”.

Kuivord vastas infopaev Teie ootustele?

N .2 3 ENs EES5
10
5
0
Infop&eva lilesehitus, sisu Infop&eva korraldus (sh toimumine Esinejad, ettekanded

veebis)

Joonis 20. Uldine hinnang infopdevale ,, Keemilised riskid toidus*
Skaala: 1 -ei vastanud lildse ootustele; 5 — vastas tdielikult ootustele. Vertikaalteljel vastanute arv
(n=17)

Hinnang teemade uudsusele ja t60s kasutatavusele

Osalejad leidsid valdavalt, et nad ei saanud palju uut teavet. To6s kasutatavust hinnati kérgemalt Tonu
Plssa ettekande puhul. Loogiline on, et jarelevalvetulemusi ja VTA t60d kasitlevast ettekandes ei ole
palju infot, mida saaks otseselt t60s kasutada — sellest ka kdige madalamad tulemused.

Kuivérd olid kasitletud teemad Teie jacks uued.

10,0
T .2 3 EN4s EHS5
7,5
5,0
2,5
0,0
Keemilised riskid toidus / Ténu Plissa Akrttlamiid / Sille Vahter Kontrollpragrammi tulemused / Kristi

Kallip

Joonis 21. Hinnang infopéeva ,, Keemilised riskid toidus . kdigus saadud teabe uudsusele.
Skaala: 1 - teema oli tuttav, uut infot ei saanud; 5 - teema oli uus, sain palju uut infot. Vertikaalteljel
vastanute arv (n=17)
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Kuivord saate omandatud infot kasutada igapaevases t60s?

8

T . 3 N4 HES
6
4
2
. [] B
Keemilised riskid toidus / Ténu Plssa Akrlitlamiid / Sille Vahter Kontrollprogrammi tulemused / Kristi

Kallip

Joonis 22. Hinnang infopdeva ,Keemilised riskid toidus” kdigus saadud teabe kasutatavusele
igapdevatéos.

Skaala: 1 - info ei ole igapdevases téés kasutatav; 5 - info on tdielikult t6ds kasutatav. Vertikaalteljel
vastanute arv (n=17)

3.6.3 Kokkuvotlik hinnang ja tulemuslikkuse analiis

Kokkuvottes oli osalejate tagasiside infopdevale positiivne. Kdrgelt hinnati Tonu Plissa p&hjalikku ja
sisukat ettekannet. Kuulaja tagasisidest: , Kuna Plssa raakis keerulistest asjadest vaga lihtsalt ja
huvitavalt, siis tema ettekanded riskide teemal on teretulnud.”, sooviks ,Detailsemalt, milliseid
naitajaid erinevate toidugruppide kohta oleks kindlasti vajalik hinnata. Ulevaade, mida milliste
seirete raames anallilsitakse. Hetkel on ettekanded olnud kitsa vaatega ja parem oleks laiem
lilevaade eri ametkondade poolt tehtavast seirest.”. Selline tagasiside annab julgust arvata, et
erinevate keemiliste riskide teemasid vdiks PIPi raames kasitleda ka edaspidi. Naiteks margiti
erinevate infopaevade ja koolituste tagasisides taas lisaainete, toiduga kokkupuutuvate materjalide
ja plasti teemasid.

3.7 Teemad, mille kadsitlemist soovitakse edaspidi

Uurisime infopaevade tagasisides, milliste teemade kasitlemist osalejad edaspidi sooviksid. Vastata sai
vaid vabavastustena, valikvastuseid ette antud ei olnud.

Vabavastusena esitatud mdotted vajalike teemade kohta:

e Vaga vahe on infot alkoholi ja joogisektori kohta. Nendes sektorites voiks eraldi infopaevi/koolitusi
korraldada.

e Erinevaid kasitlusi/metoodikaid toiduohutusalaste riskide hindamiseks, tootoa formaadis.
Erinevate tootmisprotsesside kriitilised punktid ja vordlused, praktilised ndited elust ja Eesti
ettevotjate naited.

e Viikekaitlejatele/kodukookidele suunatud teave - mikrobioloogilised ohud, nduded, digusaktide
muudatused, toiduseaduse muutmise rakendusaktid, toodete miilik edasimuujatele.

e Selgemat llevaadet ja juhiseid laboratoorsete analliliside ning eri laborite véimekuse kohta.

e V&imalusel elektroonilised infomaterjalid/ kdsiraamatud p&llumajanduse arengute kohta.

e Erinevad pakkematerjalid. Alternatiivsed materjalid Gihekordse kasutamisega plastile.

e  Margistamine (mingis teises votmes), toote pohikomponendi paritolu méargistamine, toitumisalase
teabe arvutamine, nutridata kasutamine, energiasisalduse maaramine.
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e Toiduinnovatsioonid, uuendtoit, vegan toit, rikastatud toit.

e Kaubamirk (kaitstud, kaitsmata?). Toodete patenteerimine.

e ToiduhUgieen, transport, allergeeniohje, mikrobioloogia.

e Sdilitamine ja realiseerimisajad, kestvuskatsed.

e Erinevate digusaktide muudatused.

e Toidupettused, toidu voltsimine.

e Toidutootmise jadkide vaarindamise voimalused.

e Okotooted (nduded, tehnoloogia, jarelevalve).

e Lbhna- ja maitseained, looduslikud ekstraktid, magusained, vitamiinid, sdilitusained, toiduvarvid,
lisaainete Glekandumine.

e Sooviks materjale: Saasteainete piirmaarad toidus. Keemilised analllsid toidugruppide kohta
(analoogne nagu on mikrobioloogilised naitajad toidugruppide kohta).

Toiduohutuse PIPi kestus pikenes poole aasta vorra, 2021. a 30. juunini. Selleks perioodiks on
tegevused planeeritud. Osade soovitud teemade kasitlemist on planeeritud (nt Gigusaktide
muudatused, toiduseaduse rakendusaktid, sailimisajad ja kestvuskatsed, margistamine,
mikrobioloogia, proovivdtmine, hiigieeni ja allergeeniohje koolitused). Ulaltoodud loetelust saavad
vOtta teemasid jargmise PIPi elluviijad. Voib 6elda, et osaliselt soovitavad teemad korduvad: on
teemasid, mida on juba kasitletud, aga mida kisitakse taas. Hoolimata sellest, et 4 aastat on
erinevaid infopdevi labi viidud, soovitakse ikka samu teemasid. Inimesed vahetuvad,
teemakasitlused uuenevad, nouded muutuvad. Kaaluda tasuks regulaarsete lihikeste
veebiseminaride ellu kutsumist, kus saaks kasitleda erinevaid aktuaalseid toiduohutuse teemasid.
Konkreetne ettepanek anda vélja toidu saasteainete piirmaarasid ja keemilisi analtise kasitlev(ad)
materjal(id) (analoogne materjaliga ,,Mikrobioloogilised naitajad toidugruppide kohta“) on samuti
huvitav.

3.8 Millise infokanali kaudu joudis teave infopaeva toimumise kohta osalejateni?

Jatkuvalt on vastustes esimesel kohal toiduteave.ee, jargneb Toiduliit. Margistamise
infopdevade puhul margiti mitu korda Veterinaar- ja Toiduameti ametnikku. Nende
infopdevade puhul palusime VTA-| eraldi teavet jagada ning see toimis.

Toiduohutuse PIPi raames on tdienduskoolituste korraldajaks Eesti Maalilikool. To6tades maaramata
ajaga eriolukorra tingimustes, liikati kevadel kavandatud tegevusi jargemoéoda edasi, lootuses et
peatselt saab auditoorse koolitustodga jatkata. 2020. a |l poolaastaks kavandatud 5 koolitust viidi siiski
l&bi EMU videosilla vahendusel BigBlueButton (BBB) keskkonnas. BBB keskkonna eelistamisel
maaravateks faktoriteks olid Oppejoudude varasem kogemus selle keskkonnaga, (likoolipoolne
kasutajatugi, keskkonna kasutamise ajaliste piirangute puudumine ning keskkonna kasutajasdbralikkus
nii koolituse labiviija kui osaleja vaates. Puudustena voib vélja tuua selle, et see keskkond ei t6ota
Uhtemoodi hasti kdikides veebibrauserites ning vajab lldjuhul vaga head internetitthendust. Suurimaks
ja ootamatuimaks probleemiks on aga koolitusel osalejate ettevotete labilaskmatud tulemiiirid ning
tarkvaralised sundvalikud (nt Edge eelistamine Chromele).

Kokku tehti 2020. aastal 4 koolitust kontaktdppe vormis ning 6 koolitust veebipdhiselt.
Teisel poolaastal osales Oppet66s 161 osalejat (145 erinevat isikut) 101-st erinevast ettevottest.

Opiriihmade keskmiseks taituvuseks oli 107% (esimesel poolaastal 85%). Toimunud koolituste infot
leiab aadressilt https://toiduteave.ee/toimunud-koolitused/aasta-2020/.
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Koolitustele registreerunud soovijatest ei joudnud 31% erinevatel pd&hjustel Oppetdoni.
Registreerunud, kuid Gppima mittejéudnutest (n=71 (56 erinevat isikut)) 44 huvilist (64%) loobus
Oppimisest vahemalt 3 padeva enne koolituse algust, 11 osalejaks arvatut (16%) tuli lugeda mitteilmu-
nuteks, 4 huvilist (6%) ei kuulunud sihtriihma, 2 osalejat (3%) unustasid koolitusele tulla, 1 osaleja
(1%) jai ootamatult haigeks ning 2 osalejat (3%) ei saanud arvata koolitusriihma, kuna nende
ettevOtte vahese tahtsusega abi maar oli taitunud. 5 (7%) osaleja dpitulemused, tuli hinnata
,mittearvestatuks®, sest taitmata jaid koolituse labimiseks ettenahtud opivaljundid.

4.1 Korraldatud taienduskoolitused

Taienduskoolituste Toimumise aeg ja | Pdevakava Lektorid Osavotjate
loetelu koht arv
1. | Toiduhiigieen ja - 26.-28.08.2020 9.00-10.30 Oppetoo Katrin 23
ohutus, keskaste veebipdhine 10.30-10.45 paus Laikoja
(BigBlueButton 10.45-12.15 Gppetdd Mati
keskkonnas) 12.15-12.45 paus Roasto
12.45-14.15 ppetdd
14.15-14.30 paus
14.30-16.00 dppetdd
2. | Toidu 4.09.2020 10.00 - 11.30 6ppetdo Mati 34
sailitamisnduete veebipdhine 11.30-12.00 paus Roasto
madaramine (BigBlueButton 12.00 - 13.30 Gppetdd
keskkonnas) 13.30- 13.45 paus
13.45 - 15.15 Sppetd6o
3. | Toidupatogeenid 2.10.2020 10.00 - 11.30 dppetdod Mati 34
veebip&hine 11.30-12.00 paus Roasto
(BigBlueButton 12.00 - 13.30 Gppetdd
keskkonnas) 13.30-13.45 paus
13.45 - 15.15 dppetdd
4. | Toiduhiigieen ja 30.10.2020 10.00 - 11.30 Bppetdd Katrin 31
enesekontroll veebipdhine 11.30-12.00 paus Laikoja
eraelamus toidu (BigBlueButton 12.00 - 13.30 Oppetdd
valmistamisel keskkonnas) 13.30-13.45 paus
13.45 - 15.15 dppetdod
5. | Toiduhiigieen ja - 9.-11.12.2020 9.00-10.30 dppetdd Katrin 39
ohutus, keskaste veebipdhine 10.30-10.45 paus Laikoja
(BigBlueButton 10.45-12.15 Gppetdd Mati
keskkonnas) 12.15-12.45 paus Roasto
12.45-14.15 dppetdod
14.15-14.30 paus
14.30-16.00 Bppetdd

4.1.1 Osavotjate tagasiside

Koolituspdevade I16pus koguti osalejatelt kirjalik tagasiside, kus paluti anda vabas vormis tldine hinnang
koolitusele (sh korraldusele), maaratleda 5-astmelisel skaalal saadud uute teadmiste hulk ning Gpitu
rakendatavus igapdevatdods. Soovi korral said vastajad tuua naiteid. Samuti kisiti, millistest

koolitusteemadest tuntakse puudust ning kuidas joudis koolitusinfo osalejani.

AnalliUsis kasutatavaid tagasisidelehti oli 96 (n=161), s.o 60 % koigist vaatluse all oleva perioodi
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Oppijatest.

Uldine hinnang sisule, lektoritele ja korraldusele

Osalejate Uldise hinnangu kohaselt oli endiselt tegemist vaga heade, heade, huvitavate, informatiivsete
ja héasti ilesse ehitatud koolitustega. Oppijad hindasid kdrgelt Bppejdudude sdnaselgust,
asjatundlikkust ja kuulajate kaasamise oskust (sh huumorimeelt ja positiivsust), aga ka oskust tuua
naiteid ja lugusid pariselust (Naiteks: ,Jatkuvalt kvaliteetsed loengud juba aastaid.”). Kaugemat tulijad
(nt Saaremaalt) hindasid kérgelt seda, et koolitused toimusid veebi teel. Ara jii pikk s&i Tartusse ning
koolitustel sai osaleda rohkem osalejaid kaugematest piirkondadest.

Koolituste korraldusega ollakse samuti rahul. Enne igat veebipd&hist koolitust korraldatakse no
prooviseminari, kus k&ik, kes tundsid ennast ebakindlalt, said voimaluse proovida BBB keskkonda
sisenemist ning enne koolitust Iabi proovida oma arvuti audioseadmete toédtamise.

ei soovi vastata;
eiole lldse |- 0; 0%

thhivali; 1; 1%

pigem ei ole

olen rahul; 23;
24%

olen kdigega
tdiesti rahul; 72;
75%

Bolen kdigega tdiesti rahul olen rahul Epigem eiole rahul

[Jeiole lldse rahul B ei soovi vastata Btahi vali

Joonis 23: Programmis osalenud kursuslaste hinnangud koolituse korraldusele (ruum, ajakava,
kirjavahetus, suhtlemine, info kéttesaadavus jmt) (n=96).

Moned naited Oppijate tagasisidest:

o ,Hea oli, et sai eelnevalt koolituse keskkonnaga thilduvust proovida - see voimaldas otsida muid
lahendusi kui enda arvuti ei to6ta.” (Toidupatogeenid)

e ,Veebipbhise koolituse korraldamine on siigisesel perioodil darmiselt oluline. Lisaks hetkel
aktiivsele Covid ohule on siigistalvisel perioodil ka mitmeid muid viirusi ning suure hulga
erinevatest piirkondadest kokku toodavate inimeste kooslus vdib tekitada haigusolukordi. Teiseks -
veebipdhine kursus hoiab naiteks minule pdevas kokku 5 tundi sdiduaega. 6 tunnise koolituse
juures 5 tundi sGiduaega sdasta on markimisvaarne positiivne efekt. Aitdh.” (Toidupatogeenid)

e Veebikoolitus on hea, vajadusel saab mdone oma olulise asja ka dra ajada, saalis ei saaks, segaks
teisti. S66d millal tahad, teed markmeid arvutis.” (Toidu sdilitamisnduete madramine)

Suurim probleem on osalejate ebakvaliteetne internetiihendus, mille t6ttu tekivad llekandes
,hangumised”. Vorreldes auditoorse koolitusega on veebikoolitusel osalejad ka passiivsemad.
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VGimalused kisimuste esitamiseks voi oma mdétete jagamiseks on tehniliselt olemas, kuid kasutada
julgetakse neid tegelikult harva. Tajusime ka seda, et veebip&hisel koolitusel ,osalemine” tdhendab
osaleja jaoks uut dpikogemust, mis eeldab rohkem dppijapoolset fiilsilise dppimise keskkonna loomise
oskust. Veebipohine Gppe ei ole efektiivne, kui veebipdhises Gppes osalejal pole reaalselt véimalik
veebis toimuvasse siiveneda.

Hinnang teemade uudsusele ja t60s kasutatavusele

Koolitustel osales nagu ikka vaga erineva kogemusega kursuslasi- suurettevotetest kodukookideni.
Toiduohutuse valdkonnaga varasemalt kokku puutunud osalejad t8id peamiselt valja selle, et koolitusel
osalemine oli kasulik meeldetuletuseks ning vaga vaartuslikud on ndited ja lood elust . Vaga kasulikuks
peeti ka viiteid adekvaatse info leidmiseks: raamatud, juhendid, andmebaasid netiaadressid,
teabematerjalid (toiduteave.ee lehekdljelt).

Moned naited Oppijate tagasisidest:

e ,Sai Ule korratud, kust adekvaatset informatsiooni leida edaspidi. Ei pea aega raiskama
"googeldamisele", mis voib paadida vaarinfoga.” (Toiduhigieen ja —ohutus, keskaste)

e ,Teadmisi sain nii selle kohta, kus kanalitest infot juurde hankida, mis jarjekorras tegevusi
planeerida kui ka praktilisi nditeid elust enesest.” (Toiduhigieen ja enesekontroll eraelamus toidu
valmistamisel)

Kui vaadelda alltoodud joonisel uute teadmiste saamist (sain olulisel maaral (40%); pigem sain (58%)),
siis on naha, et vaatamata kirjalikes kommentaarides mainitud unustatu kordamisele on 98% koolitustel
osalenutest leidnud enda jaoks labitud temaatikas ka midagi uut.

- = ei saanud (ldse;
pigem ei saanud; 0; 0%

2;2%

tahivali; 0; 0%

ei oska oelda; 0;
0%

sain olulisel
maaral; 38; 40%

pigem sain; 56;
58%

B sain olulisel ma3sral Bl pigem sain lei oska delda

[lpigem ei saanud B ei saanud iildse Btihi vali

Joonis 24. Koolitustel osalenute hinnangud uute teadmiste omandamisele (n=96).
Kui anallisida vabavastusena lisatud naiteid saadud uute teadmiste kohta, siis leiti igalt koolituselt

midagi vaartuslikku. Naiteks: ,Olen tema (prof Roasto) koolitustel ka varem kadinud, kuid siis
ametnikuna, tdana kuulsin mitmeid asju hoopis teise nurga alt, kuna to6tan jalle tootmisettevottes.”.
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Lisavaartusena said kdik Il p.a. 6ppijad kogemuse veebip&hisest dppimisest ning paljud kindlasti ka uusi
oskusi oma arvuti kasutamisest (sh digidokumedi allkirjastamisest).

Koolitustel omandatud teadmisi hinnati 91% ulatuses igapdevatoos rakendatavateks (50% ,saan
olulisel maaral“; 41% ,,pigem saan”) ning 7 osalejat (7%) ei osanud 6elda.
Esitatud  nadidete  kohaselt  kasutatakse neid peamiselt asutusesisese  jarelevalve
(enesekontrolliplaanide) t6hustamiseks ning sisekoolituste labiviimiseks.

Mdned naited:

e |deed proovide votmise kohta. (Toiduhiigieen ja —ohutus, keskaste)

e Tulevikus tean, kust infot saada, et ndpuga jarge ajada. (Toidu sdilitamisnduete madramine)

e Riskianallitsi tdiendamine, mikrobioloogiliste enesekontrollimehhanismide llevaatamine ja —
motlemine. (Toidupatogeenid)

e Saan anda uusi teadmisi edasi kolleegidele, et edaspidi veel paremini hiigieeni jalgimine toimuks.
(Toidupatogeenid)

e Olenise rohkem teadlik asjadest. Saan rohkem toidu ohutust ja hligieeni nii enda kui ka
kaastootajate t60s tahele panna. (Toiduhiigieen ja —ohutus, keskaste)

pigem ei saa; 0;
0%

ei saa lldse; 0;
0%

ei oska oelda; 7;
7%

thi véli; 0; 0%

pigem saan; 39; saan olulisel
41% T miaral; 50; 52%

Blsaan olulisel miiral Bpigem saan Bl ei oska delda

[pigem eisaa Hei saa ildse Btihi vali

Joonis 25. Koolitustel osalenute hinnangud saadud teadmiste rakendatavusele igapdevatdés (n=96)

Tagasisides uuriti taas ka seda, millistest koolitusteemadest tuntakse puudust?

Endiselt tuntakse vajadust enesekontrollislisteemi jmt sisekontrolli teostamist kasitlevate teemade

jarele sh enesekontrolliplaani koostamine, riskide hindamine ja auditeerimine.

Naited vastustest:

e Enesekontrolliplaani kirjutamise praktiline koolitus. Kodukdogist eraldi tegevusluba vajavaks
ettevGtteks laienemisega seotud tegevuste ja nGuete lisandumise koolitus (tegevusloa
taotlemiseks vajalike dokumentide ja nGuete tditmine, ettevalmistamine, auditiplaan jms.)
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e Praktiline tootuba kindla valdkonna enesekontrolliplaani koostamiseks (nt mesinduses ei ole
juhendit)

o Liha talust (karjamaalt ja laudast) taldrikule, milline on legaalse tee vGimalused téna, millised
parast uue toiduseaduse kehtima hakkamist: sisuline ja paberlik. Lahtume sellest, et talus on
tapakiips loom ja Linnas on inimesed, kes tahaksid varsket liha, vorsti, pasteeti siilia ja on selle
eest valmis maksma. Kuidas seda korraldada? Arge jatke (ihtki etappi (tapmine, transport,
kaitlemine, tootlemine, turustamine, kdrvalsaaduste to6tlemine) vahele.

e Toiduohutuse ja —kvaliteedijuhtimisstandardite pdhjalik tutvustamine, juurutamise koolitus.

Vaga palju kisiti mikrobioloogia alaseid koolitusi: tldine mikrobioloogia, keemilised ja mikroobiloogi-
lised ohud toidugruppide kaupa, toidu mikrobioloogia, s66da mikrobioloogia, vee mikrobioloogia,
pagari- ja kulinaartoodete mikrobioloogiline uurimine, teravilja ja dlikultuuride analiilside teema, puu-
ja koogiviljade mikrobioloogia, alkohoolsete jookide mikrobioloogiline ohutus. Samuti koolitusi, mis
Opetavad erinevate proovide (praktilist) vétmist ja anallilisimist.

Jatkuvalt on paevakajaline kdik, mis puudutab tootmishiigieeni (sh sanitatsioon ja keemilised ohud),
pakendamist, sdilitamist, toodete margistamist, uute tehnoloogiate ja seadmete kasutamist, aga ka
lisaained (nt suhkruasendajad ja vitamiinid) ja toidupettus.

Naited:

o Toidupakenditddstustele suunatud higieenikoolitus.

e Toidus sisalduvate ohtlikute kemikaalide (valest doseermisest tulenev) hindamine. Nt sidrunhape,
sool jm toidus kasutatavad ained, mis vale doseerimise tulemusel muutuvad tarbijale ohtlikuks.
Olen kdinud ohtliku kemikaali infopaeval, kuid seal ei kasitleta toidus kasutatavaid kemikaale.

e Plastikule alternatiivsed pakendid- nendega seonduvad ohud ja tdhelepanekud, millele tuleks
keskenduda ja mida oluliseks pidada.

e Taimse toidu vadrindamine (eriti kiilmutamine). Ka mahe vaatenurgast (vdetatakse loomse
vietisega. Vaidetavalt on suur hallitustoksiinide oht). Tanap&eval on palju toormahlasid.

e Koik, mis toidu valdkonnas on uus, mis mujal juba kasutuses, aga meil veel ei ole.

Vajatakse ka Uksikasjalikke juhiseid kodukdogis alustamise kohta ning uue toiduseaduse (hakkab
kehtima 2021) kasitlust kodukodogi ja vaikekditleja vaatenurgast.

4.1.2 Kokkuvdtlik hinnang, tulemuslikkuse anallilis ja huvipakkuvad teemad

Osalejate Uldise hinnangu kohaselt oli endiselt tegemist vdga heade, heade, huvitavate,
informatiivsete ja hasti ilesse ehitatud koolitustega. Oppijad hindasid kdrgelt &ppejdudude
sonaselgust, asjatundlikkust ja kuulajate kaasamise oskust, aga ka oskust tuua naiteid ja lugusid
pariselust.

Veebikoolitusi peetakse efektiivseks just aja sadstmise mottes. Kohati on probleem osalejate
ebakvaliteetne internetiihendus ning vorreldes auditoorse koolitusega on veebikoolitusel osalejad
passiivsemad.

Vaga palju kisitakse mikrobioloogia-alaseid koolitusi, korduvalt enesekontrolliplaani kirjutamise
praktilist koolitust. Jatkuvalt on pdevakajaline kdik, mis puudutab tootmishiigieeni (sh sanitatsioon
ja keemilised ohud), pakendamist, sdilitamist, toodete margistamist, uute tehnoloogiate ja seadmete
kasutamist, aga ka lisaained (nt suhkruasendajad ja vitamiinid) ja toidupettus.

Vajatakse ka Uiksikasjalikke juhiseid kodukddgis toidu kditlemise alustamise kohta ning toiduseaduse
muudatuste kasitlemist (hakkab kehtima 2021) koduk6oégi ja vaikekaitleja vaatenurgast.
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4.2 Millise infokanali kaudu joudis teave koolituste toimumise kohta osalejateni?

Tagasiside analiilis naitab, et kGige efektiivsemaks meetodiks (57%) voimalike osalejateni jdudmisel on
endiselt otsepostitus, kas koolitustel juba osalenud Oppijate meilidele (36%) vG6i sihtriihmas
maaratletud ettevdtete ildmeiliaadressidele (21%). Usna aktiivselt jilgitakse EMU avatud dlikooli
kodulehekiilge (17%) ning endiselt toimib suusdnaline ,séber/tuttav/kolleeg” soovitas (8%) info
levitamine. Jarjest enam hakkab info leidmise kohana t66tama lehekiilg toiduteave.ee, mida margiti
info leidmise kohana 15 korda (12%). MES slindmuste kalendrit (veebilehel pikk.ee) margi 2 korda (1%).
»,Muude” (5%) info leidmise kohtadena toodi vilja EMU avatud ilikooli FB lehekiilge ning info saamist
Veterinaar- ja Toiduameti ametniku, tootmise alaliidu v&i EMUs 8ppiva lapse kaudu.

Pakutavate koolituste markamisele, info levitamisele ja registreerumiste aktiviseerumisele aitasid 2020
aastal kindlasti kaasa ka Pdllumajandusuuringute Keskuse poolt igakuiselt saadetav veebipdhine
maaeluvorgustiku infokiri ja toiduteave.ee poolt saadetavad teavitused soovijate meilidele.

lehekiilg toiduteave.ee;
15:12%

MES siindmuste
kalender; 2; 1%

e- posti teel tulnud
reklaam; 45; 36%

tilikooli kodulehekiilg;
22;17%

maaiilikooli avatud I

tddandja edastas
koolitusinfo; 26; 21%

sOber/tuttav/kolleeg
edastas info ja soovitas;

10; 8%
B e- posti teel tulnud reklaam Btodandja edastas koolitusinfo
[ sober/tuttav/kolleeg edastas info ja soovitas [ maaiilikooli avatud iilikooli kodulehekiilg
B MES siindmuste kalender [l ehekiilg toiduteave.ee

Emuu

Joonis 26. Infokanalid, mille kaudu jéudis teave koolituse toimumise kohta osalejateni (n=96). Uks
osaleja vois mdrkida ka mitu valikut.
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5. Vdljaantud teabematerjalid
Toiduohutuse PIPi raames ilmus 2020. a Il poolaastal 3 triikitud teabematerjali.

5.1 Toidu keemilised ohud

Tonu Pissa
Maht: A4, kuni 20 Ik, tekst, kaantega

Kogus: 1000 tiikki TOIDU KEEMILISED OHUD

ISBN 978-9949-698-37-0
Koostamise ja véljaandmise korraldas EMU w;‘uu; YN
Avaldatud A

https://toiduteave.ee/valjaanded/keemiline-

ohutus/

Teabematerjali eesmargiks on t&sta kaitlejate teadlikkuse toidu keemilistest ohtudest, nendega seotud
moistetest, Oigusaktidest ja juhendmaterjalidest, ning saasteainete ohjamisest ettevotte
enesekontrollisiisteemis. Kasitletakse probleemseid saasteaineid toidutootmises (nt miikotoksiinid,
elavhébe, plii, PAH-d, veterinaarravimite jaagid), nende esinemise sagedust ja pohjuseid Eestis,
nendega seotud ohtusid, riske ja riskivahendusmeetmeid.

5.2 Taimsete olidega seotud keemilised ohud

Maht: A4, kuni 4 Ik, tekst, ilma kaanteta
Kogus: 1000 tikki

Koostamise ja viljaandmise korraldas EMU
Avaldatud
https://toiduteave.ee/valjaanded/keemiline-

ohutus/

1. Looduslikud ohtlikud ained dlides.

Eesti Maalilikooli toidu- ja keskkonna toksikoloogia professor Tonu Pissa on sellesse lihikesse
teabematerjali koondanud olulisema info taimsete Olidega seotud ohtlikest ainetest.
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5.3 Taime oOied meie toidulaual

Maht: A4, kuni 4 Ik, tekst, ilma kaanteta
Kogus: 1000 tikki

Koostamise ja vadljaandmise korraldas EPKK
Avaldatud
https://toiduteave.ee/valjaanded/keemiline-

ohutus/

Valides toiduks disi, isikuid voi dienuppe, on oluline veenduda nende ohutuses. Ka Eestimaa looduses
ja iluaedades leidub surmavalt mirgiseid Gistaimi. Teabematerjalis kasitleb Tallinna Botaanikaaia
metoodik Krista Kaur Gite toiduna kasutamise erinevaid aspekte. Liihidalt tutvustatakse ka valikut Eestis
kasvatatavaid voi looduses kasvavaid séddavaid isi.

6. Valjaantud kasiraamatud

2020. a Il poolaastal valmis kolmas osa kdsiraamatust ,Toidu sdilimisaja madramine”. Samuti uuendati
piimatdotlemist ning lihatootlemist kasitlevad abimaterjalid.

TOIDU SAILIMISAJA MAARAMINE
11 OSA

Valmis kolmas osa kasiraamatust ,Toidu
sailimisaja madaramine”. o atnisbOaded rkdgrOpplds karih
Autorid: Katrin Laikoja ja Mati Roasto
Viljaandja EMU

ISBN 978-9949-698-65-3

Formaat: vérguvaljaanne
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Koos varasemalt valminud osadega moodustub tervik, kus kasitletakse toidu sailitamise ja sailimisaja
maaramise erinevaid aspekte. Juhendis kasitletakse toidu sailitamise temperatuuri ja aega, kui toidu
tootja, tootleja voi pakendaja ei ole teinud kestvuskatseid sailimisaja maaramiseks. Toidu sailimisaeg
on esitatud ekspertarvamuste pohjal. Pikemate sdilimisaegade kehtestamiseks tuleb teha
kestvuskatsed.

See kdsiraamatu osa on suureks abiks vaikekaitlejatele, kuid ka neil on detailsema info saamiseks on
soovitav tutvuda eelmiste osadega. | osas (Roasto ja Laikoja, 2019) tutvustatakse toidu sailimisaja
maaramise pohimotteid ja meetodeid ning antakse Ulevaade toidus mikroorganismide kasvu
mojutavatest teguritest ja jahetemperatuuridel sdilitatavate valmistoitude mikrobioloogilistest
ohtudest. Il osas (Roasto ja Laikoja, 2020) tutvustatakse toidu mikrobioloogilisi kriteeriume ning
esitatakse valik toite ja toidugruppe koos soovituslike juhendvaartustega.

Kbik osad on avaldatud:
https://toiduteave.ee/valjaanded/bioloogiline-ohutus/
https://toiduteave.ee/toiduohutus/bioloogiline-ohutus/toidu-sailitamine/
https://toiduteave.ee/toiduohutus/toiduhugieen-ja-enesekontroll/

Uuendatud kasiraamat , Abiks
mahepodllumajandussaaduste vaikekaitlejale Il
osa. Liha tootlemine”

ISBN 978-9916-4-0236-8

Valjaandmise korraldas EPKK

Formaat: vérguvaljaanne

Uuendatud vorguvaljaanne on abiks mahe- ja vdiketootjatele ning neile, kes soovivad arendada vi luua
lihat6otlemisettevotet. Siin on toodud nii seadustest tulenevaid ndudeid kui ka teadusuuringuid, mis
annavad lihanduse entusiastile pohiteadmised valdkonnas orienteerumiseks. Kasitletakse liha
tootlemist kogu ahela ulatuses — hélmates tapaloomade vedu ja algtootlemist, liha kditlemise
hiigieenindudeid ja liha kiilmtdotlemist ning lihatoodete valmistamist. Eraldi on pddratud tahelepanu
enesekontrolli- ja HACCP-siisteemile ning maheliha tootmise ja to6tlemise eriparadele. 2020. a seisuga
on uuendatud kodik digusakte puudutav.

Avaldatud https://toiduteave.ee/valjaanded/toiduhugieen-ja-enesekontroll/
https://toiduteave.ee/valjaanded/tehnoloogiad/
https://toiduteave.ee/toiduochutus/toiduhugieen-ja-enesekontroll/
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Uuendatud kasiraamat , Abiks vaikekaitlejale ?’3
Il osa. Piim ja piima t66tlemine” »
ISBN: 978-9916-4-0022-7
Viljaandmise korraldas EPKK
Formaat: vérguvaljaanne

e

ABIKS VAIKEKAITLEJALE

Piim ja piima t66tlemine

012
amsderat 30

Uuendatud vorguvaljaanne on abiks mahe- ja vdiketootjatele ning neile, kes soovivad arendada vdi luua
piimatdotlemisettevotet. Kasitletakse piima fldsikalis-keemilisi ja sensoorseid naitajaid ning
mikrobioloogiat. Tutvustatakse enamlevinud piimatoodete valmistamise tehnoloogiaid ning
toiduhigieenindudeid piimatoodete kaitlemisel. Juhendis on toodud ka enesekontrolliplaani
tlesehitus koos selgitustega ning head hiigieenitavad méaaruste (EU) 852/2004 ja 853/2004 nduete
taitmiseks. Eraldi kasitletakse mahetootmist ja -to6tlemist. 2020. a seisuga on uuendatud koik
Oigusakte puudutav.

Avaldatud https://toiduteave.ee/valjaanded/toiduhugieen-ja-enesekontroll/
https://toiduteave.ee/valjaanded/tehnoloogiad/
https://toiduteave.ee/toiduochutus/toiduhugieen-ja-enesekontroll/

34


https://toiduteave.ee/valjaanded/toiduhugieen-ja-enesekontroll/
https://toiduteave.ee/valjaanded/tehnoloogiad/
https://toiduteave.ee/toiduohutus/toiduhugieen-ja-enesekontroll/

7. Veebileht toiduteave.ee
7.1 Veebilehe toiduteave.ee kiilastatavus

Toiduohutuse pikaajalise programmi raames on loodud veebileht toiduteave.ee, kus edastatakse infot
programmi tegevuste kohta ning toiduohutuse erinevate valdkondade infot laiemalt.

Perioodil 01.07-31.12.20 toimus 6544 sessiooni 3575 kiilastaja poolt ning 13784 erineva lehekiilje
vaatamist. VOrreldes 2020 esimesel poolaastaga kiilastatavus tdusis — 2020 | p.a olid vastavad arvud
4712 sessiooni 2727 kilastaja poolt, 12492 erineva lehekiilje vaatamist. Keskmine lehel oldud aeg
(sessiooni pikkus) on aga jatkuvas languses, olles ntitid 1:38 (2020 | p.a oli pisut alla 2 minuti, 2019 Il
p.a oli pisut Gle 2 minuti). Loodetavasti nditab see, et kiilastajad teavad tapselt millist infot nad vajavad
ja ei vaata lehel niisama ringi. Kilastajatest 63% vaatasid ainult seda lehte, kus nad maandusid ja laksid
siis ara (bounce rate, 2020 | p.a 59%, 2019. a Il p.a 53%). Keskmiselt vaadati 2,1 lehte. Juba varem sai
jareldada, et rohkem kaiakse lehel konkreetse siindmuse voi teabematerjali parast. Seda kinnitab ka
kilastatud lehekilgede analiilis. Kuna teisel poolaastal oli sindmusi rohkem, kui esimesel, siis tOusis
ka lehe kilastatavus.

Audience Overview

Jul 1, 2020 - Dec 31, 2020
All Users
100.00% Users
Overview
@ Users
200
) MMMMM j\
A /"\»J\”\J‘ﬂ
August 2020 September 2020 October 2020 Mavember 2020 Decamber 2020
W New Visitor M Returning Visitor
Users New Users Sessions
3,575 3,326 6,544
b AR | s At | o AN A )
MNumber of Sessions per User | Pageviews Pages / Session
1.83 13,784 2.11
etrmboent | At | i
Avg. Session Duration Bounce Rate
00:01:38 63.13%

MWW

Joonis 27. Veebilehe toiduteave.ee kiilastatavuse lilevaade, periood 01.07-31.12.2020

KGige suurema kulastatavusega pdevad oli 16. september (163 kiilastajat), 28. oktoober (161), 4.
november (141), 25. november (112) ja 28. detsember (113). Kdik kilastamise tdusud on seostatavad
tehtud teavituste voi toimunud slindmustega: 16.09 saatsime info mikrobioloogia infopdeva ja
juhendmaterjali kohta; 28.10 teavitasime Olide keemiliste ohtude teabematerjali valmimisest; 28.12
laks valja teade toiduohutuse konverentsi kohta. Markimist vaarib, et saadetud teavituskirju avab 40-
50% kirja saajatest. Lehel on registreerunud 453 kasutajat teavituste saamiseks.
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2019. ja 2020. aasta vordlus on naha jargmiselt jooniselt. Sinine joon- 2019, oranz joon - 2020. Ndha

on, et Uldiselt ei ole kiilastatavuses suurt erinevust. Kokkuvdttes suurenes kiilastajate arv 2020. aastal
11%

Jan 1,2019 - Dec 31, 2019: @ Users
Jan 1,2020 - Dec 31, 2020: @& Users
200

N \L‘It bl

Janua.

| l
OO VY YTV Y NPT

March 2019 May 2019 JuI}.r 2019 September 2019 November 2019

Joonis 28. Veebilehe toiduteave.ee kiilastatavuse vordlus, periood 2019 vs 2020. Vertikaalteljel
kiilastajate arv.

Veebilehele jGudmise statistika osas saab vilja tuua, et 2020. oli otse veebilehele tulijad (need kes

kirjutasid domeeni toiduteave.ee) kdikidest sessioonides umbes 50%. Teisel kohal on otsingu kaudu
tulnute arv — vastavalt 34,9 % ja 38,6%.

Jul1,2020 - Dec 31, 2020 Jan 1,2020 - Jun 30, 2020
Top Channels

M Direct Top Channels

M Organic Search .

M Referral [ | Dlrect.

Social M Organic Search
M Referral
Social

Joonis 29. Kuidas jéuavad veebilehele toiduteave.ee kiilastajad lehele, 2020 Il p.a vs | p.a?

7.2 Veebilehe toiduteave.ee haldamine

Toiduohutuse PIPi elluviimiseks on Toiduliit hallanud veebilehte toiduteave.ee. Selleks 2020. a tehtud
toode nimekiri koos asjakohaste tdpsustustega on esitatud jargnevast tabelis.

Tegevus Tapsustus

Domeeni ,toiduteave.ee” kasutamine ja Tasumine domeeni ja veebimajutus eest.
veebimajutuse ostmine

Wordpress uuenduste tegemine veebilehel | Uuendusi tehti jooksvalt.

Toimuvate siindmuste kohta info Avaldati info 10 infop&eva, 10 tdienduskoolituse ning
sisestamine ja infopdevadele/ konverentsile | 14.01.21 toimuva veebikonverentsi kohta. Lisaks
registreerumise korraldamine muudeti korduvalt tulenevalt eriolukorrast

tdienduskoolituste toimumise infot. Taiendus-
koolitustele registreerumine toimus EMU avatud
Ulikooli veebilehe kaudu. Samuti haldas
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taienduskoolitustele registreerunute nimekirju EMU.
Infopdevadele ja konverentsile registreerumine
korraldati veebilehe kaudu, nimekirju haldas ETL.

Esilehel rubriigi ,,Lahiajal toimuvad
sindmused” ajakohasena hoidmine

Veebilehe kaudu registreerunute andmete
jalgimine ja vajadusel tapsustamine;
nimekirjade allalaadimine ja puhastamine
ning edastamine korraldajale. Osavotjate
arvu tditumisel registreerimise |Gpetamine.
Osalemisest loobujate kustutamine.

Infop&evale registreerunutele labi
veebilehe meeldetuletuse ja vajadusel muu
info saatmine

Infopdevale registreerunutele saadeti iga infopaeva
eel meeldetuletus-kirjad (sh veebiinfopdevadel
osalemise link) ja infopdevade toimumise jargselt
jarelkaja-kirjad tagasiside kogumiseks, lisainfo- ja
materjalide ning veebiinfopdevade salvestuste lingi
edastamiseks.

Toimunud siindmuste kandmine vastavalt
,2020 toimunud infopdevad” vai ,2020
toimunud taienduskoolitused” rubriiki

Toimunud infopaevade materjalide
uleslaadimine

Materjalid on Ules laetud vastava siindmuse
postituse juurde

Uudiste loomine ja avaldamine

Avaldati 14 uudist. Need kasitlesid lehel avaldatud
olulisemat uut teavet ning kahel korral
Maaeluministeeriumi teavet - toidu
reformuleerimise seminar ning veebiseminar-arutelu
,Talust taldrikule®.

Teavituste saatmine registreerunutele

Teavituste saamiseks on registreerunuid 453. Saadeti
25 teavitust olulisema uue teabe kohta (s.h 3
Maaeluministeeriumi teavitust - veebiseminar-
arutelu ,Talust taldrikule”, toidu reformuleerimise
seminar, kisitlus toidu reformuleerimiseks vajalike
meetmete ja toetuste kujundamiseks).

Teavituste saamiseks registreerunute
nimekirja ajakohasena hoidmine

Regulaarselt lisati nimekirja inimesed, kes selleks
infopéeva tagasiside vormil soovi avaldasid. Kustutati
e-posti aadressid, mis enam ei to6ta.

Veebilehe tekstide muutmine

Tekste muudeti jooksvalt uue info lisandumisel.

Teabematerjalide ja kdsiraamatute
Uleslaadimine

Avaldati 10 teabematerijali ja 4 kasiraamatut (Toidu
sdilimisaja maaramine |l osa tdaiendatud valjaanne,
Toidu sailimisaja maaramine Il osa, uuendatud
kdsiraamatud ,,Piim ja piima t66tlemine”, ,Liha
tootlemine”). Materjalid ja kdsiraamatud on
avaldatud lehel https://toiduteave.ee/valjaanded/
samuti valdkondade kaupa rubriigis
https://toiduteave.ee/toiduohutus/

Rubriiki ,Toiduohutus” materjalide lisamine

2020. a ja 2021. a tegevuskava avaldamine

Lehe ,Tegevuskava” esimeses vaates on jooksva
aasta tegevuskava. Eelnevatele aastatele on lingid
lehe IGpus. https://toiduteave.ee/tegevuskava/

2019. all p.aja 2020. al p.a aruande
lisamine
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E-posti info@toiduteave.ee infovahetuse Peamiselt reageerimine teadetele osavotjate
haldamine loobumise v8i muutumise kohta. Samuti tulevad

meilile kiisimused toimuvate siindmuste voi
avaldatud materjalide kohta. Ka tulevad sellele
meilile teated, kui teavituste saamiseks
registreeritud meiliaadress ei toota.

Veebilehelt esitatud kiisimustele vastamine | Veebilehe kontaktivormi kaudu esitati kiisimusi, mis

puudutasid infopdevi, koolitusi ja valjaandeid. Olid ka
moned sisulised kiisimused, millele andis vastuse ETL
ise vBi koostdos Terviseameti ja EMUga.

8.1 Kokkuvote, 2020 Il p.a

Kogu 2020. aastat mojutas Covid-19 pandeemia. Perioodi 01.07.-31.12.2020 viidi ellu jargmised
tegevused:

Toimus 5 auditoorset (neist 1 koos veebililekandega) ja 2 veebipdhist infopaeva, kokku
osalejaid auditoorselt 76 ning veebis 187 (grupi suuruse jargi planeeritud kokku 225)
Toimus 5 veebipdhist tdienduskoolitus, kokku osalejaid 161 (grupi suuruse jargi planeeritud
150)

IImus 3 teabematerijali triikisena

[Imus 3 kdsiraamatut

Hallati veebilehte toiduteave.ee

8.2 Planeeritud tegevused, 2021 | p.a

2021. a esimeseks poolaastaks on PRIA tellinud jargnevad tegevused (selgitused allolevas tabelis):

11 infopdeva (grupi suuruse jargi planeeritav osalejate arv 325)
10 koolitust (grupi suuruse jargi planeeritav osalejate arv 300)
2 toiduohutuse konverentsi — 1 on 2020st Uletulev.

10 teabematerjali

10 videot

2 kasiraamatut

Veebilehe haldamine

Tapsem iilevaade 2021. a | p.a planeeritud tegevustest

Tegevus (teema vastavalt tellimusele) Téitja. Markused

Infopdevad Toiduliit, BioCC OU, EPKK.

Proovide vGtmine mikrobioloogilisteks BioCC OU. Planeeritud 03.03, 07.04, 05.05 ja
analliGsideks ja analliliside teostamine 02.06

(planeeritud grupp 10-25), 4 infopédeva

Toidu e-kaubandus (26-50) Toiduliit

Toiduseaduse muutmise seaduse rakendusaktid | EPKK

Toiduohutuse digusaktid ja jarelevalve (26-50) Toiduliit

38




Toidualase teabe esitamine (10-25) EPKK
K&rgemad kvaliteedi ja ohutuse standardid EPKK
toidu tootmisel (10-25), 2 infop&eva

Toidu séilimisaja ja sailitamistingimuste Toiduliit

maaramine (10-25)

Kuupdevad tapsustamisel. Toimuvad pigem

veebipshistena.

Konverentsid

,Joiduohutuse kommunikatsioon” 14.01,

EPKK.

Teine konverents juunis, Toiduliit.

Taienduskoolitused (planeeritud grupp kuni 30) | EMU, Toiduliit
Toiduhiigieen ja -ohutus, algaste EmMU 29.01
Toiduhlgieen ja -ohutus, keskaste EMU 21.-23.04
AIIergeenlohJ(jz t0|du.ka|tlem|settevotte EMU 26.02
enesekontrolliplaanis

Ene‘sekohtr‘olllsusteeml loomine ja EMU 19.03
auditeerimine

Toidu séilitamisnduete maaramine EMU 19.02
T0|du.hug|t?en ja enesekontroll eraelamus toidu EMU 7.05
valmistamisel

Listeria monocytogenes toidupatogeenina EMU 26.03
Tootmishligieen ja sanitatsiooni korraldus EmMU 12.03
Toidupatogeenid EMU 22.01

Toidu sensoorne analiis

Toiduliit. Kuupdev tapsustamisel.

Teabematerjalid?

EPKK, Toiduliit, EMU

Konservide ohutu tootmine, A4, kuni 20 lk

EMU

Piima ohutus ja kvaliteet, A4, kuni 20 Ik

EPKK

Toitumis- ja tervisealaste vaidete esitamine, A4
kuni 4 Ik

Toiduliit. 2020st Uletulev. Kavand
kooskdlastatud, kuid materjalide
valjaté6tamine vajab lisaaega.

Toiduga kokkupuutuvad materjalid. Materjalide
eesmargiparane kasutamine, A4, 1 Ik,
infograafika

EPKK. 2020st tletulev.

Margistusel kasutatavad toidu nimetused. Mis
on mis? Piimatooted 1. A4, 1 |k, infograafika

Margistusel kasutatavad toidu nimetused. Mis
on mis? Piimatooted 2. A4, 1 |k, infograafika

Margistusel kasutatavad toidu nimetused. Mis
on mis? Mahlatooted. A4, 1 Ik, infograafika

Margistusel kasutatavad toidu nimetused. Mis
on mis? Veed. A4, 1 Ik, infograafika

Toiduliit. 2020st tletulev. Kavandid

kooskdlastatud, kuid materjalide
valjatootamine vajab lisaaega.

Teema: Margistusel kasutatavad toidu
nimetused. Mis on mis? Lihatooted

Toiduliit. Analoogne eelevatega, lisandus.

Salmonella toidupatogeenina, A4, 1 Ik tekst

EMU

2

Teabematerjalide ja  kdsiraamatute osas

kokkulepitud

protseduur: Esmalt

kooskdlastatakse

Maaeluministeeriumiga materjali kavand, seejarel esitatakse materjal arvamuse avaldamiseks ning |8puks
kooskdlastamiseks.
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Videod

EPKK, Toiduliit

Metsulukite kaitlemine, 2 tk

Toiduhigieeni pohireeglid, 5 tk

EPKK, 2020st Uletulev

Toidualase teabe esitamise nduded, salvestatud
loeng, 3 tk

Toiduliit

Kasiraamatud

EPKK, Toiduliit

Hea hligieenitava: Teema: Tapale suunatavate
loomade ja lindude puhtus

EPKK. 2020st Uletulev.

Kasiraamat: Toidu margistamise nduded

Toiduliit. 2020st Uletulev.

Veebileht toiduteave.ee

Toiduliit

Veebilehe haldamine.

Aruande koostas

Kairi Ringo

Raamlepingu 177781 projektijuht
kairi.ringo@toiduteave.ee

506 3428
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