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Toidujäätmeteja toidukao uuring Eesti 
toidutarneahelas

Uuringu eesmärk ςhinnata 

toidujäätmete ja toidukao tekkekoguseid 

ja põhjuseid Eesti toidutarneahelas

Uuring viidi läbi 2020-2021

Viimane sarnane uuring viidi läbi 2014-

2015



Mõisted

ÅToidujäätmedςtoidujäätmete mõiste eelkõige jäätmealase regulatsiooni 

tähenduses. Toidujäätmed on toit, mis on muutunud jäätmeteks toidutarneahela 

erinevates etappides (sh lõpptarbimise etapis). 

ÅToidukadu ehk raisatud toit - mis tahes inimtarbimiseksmõeldud toit või toiduaine, 

mis mingil põhjusel (nt riknenud või kasutustähtaja ületanud toit, söömisel ülejäänud 

toit jne) jääb tarbimata ja visatakse toidujäätmetena ära. 



Metoodika

Toidutarneahela etapp Uuringus kasutatud metoodika

Kodumajapidamised Kodune kaalumispäevik 2 nädalat, uuringusse kaasati 104 leibkonda 

Toitlustussektor Toitlustusettevõtted (restoranid jm toitlustusasutused, sh kohvikud, 
pubid/paarid, sööklad); lasteaedade ja koolide sööklad, haigla  (kohapealne 
kaalumine 5 päeva jooksul) + Keskkonnaagentuuri jäätmearuandluse 
infosüsteemi (JATS) jäätmeregistri andmete analüüs (kokku 65 asutust)

Kaubandus Ankeetküsitlus ja intervjuud jae- ja hulgimüügiettevõtetega; detailanalüüs 
toidukauplustes (maha kantud kauba koguste analüüs) (kokku15 kauplustja 8 
hulgimüügiettevõtet) + jäätmeregistri andmete analüüs

Toidutööstus Ankeetküsitlus ja intervjuud ettevõtetega (kokku 46 ettevõtte andmed) + 
jäätmeregistri andmete analüüs 

Esmatootmine Veebiküsitlus (kokku 165 põllumajandustootjat ja 8 vesiviljelejat)










